Multikulturni osetrovatelstvi - Zidovska mensina

Déjiny zidovské mensiny v Evropé

,D8&jiny evropskych Zid{ jsou d&jinami problematického vztahu majoritni spole¢nosti
k etnické, ndboZenské a spole¢enské mensiné. Zidé byli v jednotlivych evropskych
zemich mensinou, kterd svou izolovanosti a Ipénim na tradicich a dodrzovani
nabozenskych pfedpisd, tvofila vzdy jakysi ,stat ve staté““I1], Pfesto pravé Zidé,
potazmo jejich historie, tvori jakysi pili evropské kultury. Napf. Desatero je pro
krestany velmi vyznamnym moralnim kodexem, i kdyZ plvodné je prevzato z
judaismu. Pfesto v historii Zid@l zaznamenavame ne zrovna $tastné interakce mezi
nimi a krestanskou spolecnosti. Tato nevrazivost ma své koreny jiz v raném
krestanstvi, kdy krestané jako ¢lenové nové vzniklého ndbozenstvi museli zaujmout
postoj ke spolecenstvi, z kterého ,,vysli“.

zidovsky svicen

Pokud ¢teme Stary zakon, mlzeme si udélat pomérné dobrou predstavu o

starozakonnich Zidech jako o dynamickém a velmi osobitém narodu se specifickym

nabozenstvim a velmi silnym néarodnim citénim. MiZeme fici, Ze v obdobi vzniku rané cirkve, tedy prvni |éta po
JeziSové smrti az cca do 90. let 1. stoleti n. I., jiz Zidé fungovali jako samostatny narod se svymi zakony, zvyky,
tradicemi a jedinym monoteistickym nabozenstvim ve starovékém Rimé.

Prvni kiestané tak posléze byli Zidé, ktefi uvéfili, ze svata pisma judaismu ukazovala na to, ze Jezi§ Kristus byl
mesias a dostali se tak s vétSinovou zidovskou spole¢nosti do teologickych spord, které ¢astokrat vedly k vylouceni
jedince z komunity mistni synagogy, tedy potazmo i z ndbozenského a spolecenského zivota. Tyto teologické pre
meély v hrubém ndkresu tento charakter:

= Krestané prezentovali své ndbozenstvi jako jedinou cestu spasy. Z jejich pohledu dodrzovani Zidovského
zakona jako takového spasu nepfinasi. Spasa a cesta k Bohu je tedy v rukou krestand.

= Zidé dle krestand odmitli pravou cestu k Bohu, na jejich spisy musi byt pohlizeno ve svétle, Ze Jezi$ je Mesias.
Véechna zaslibeni, ktera skrze svaté texty Zidé obdrzeli, se timto pfesouvaji na Cirkev, ktera se dokonce
nazyva novym lzraelem.

= Zidé ,zavrazdili“ Boha (my$leno Jezise Krista) a tim na sebe uvalili Bozi hnév.

Neni divu, ze i pres laskyplné poselstvi obou ndbozenstvi, byly tyto otdzky natolik palcivé a postoj obou stran
natolik vyhranény, Ze napomohly negativnimu pohledu na zidy. Posléze, kdy do cirkve mohli vstupovat i lidé z
ostatnich narodd, se odcizeni vi¢i Zidam jesté vice prohloubilo.

Od ctvrtého stoleti se pak krestanstvi dostalo oficidlniho uznani a bylo stanoveno statnim nabozenstvim. Diky
novému postaveni kfestanstvi a jeho naslednému rozsireni po Evropé se upevnil pomoci kdzani, ndbozenské
vychovy a daldiho plsobeni cirkve v podvé&domi spole¢nosti pfedsudek, ktery stavél Zidy do role vyvoleného
naroda, ktery sice prinesl Svatd pisma, ale odmitl svého spasitele a bude souzen v dobé Apokalypsy samotnym
Bohem. Od tohoto postoje je pak mélo k samotné démonizaci zid{, ktefi jiz byli prezentovani nejen jako ,zatvrzely
narod, ktery neprijima spasu“, ale byli obvifiovani i ze spolceni se satanem jako s nepritelem Boha. Paradoxné se
tento postoj diky celoplosné krfestanské propagaci udrzel i na mistech, kde chybély Zidovské komunity.

Néasledky takového postoje mizeme vidét na prvnich pogromech, které probéhly napfi¢ celou Evropou pfi kfizovych
vypravach, jejichz primarni zaméreni bylo proti muslimim (respektive pohandim) a jez mély sv{j politicky i
ekonomicky dlvod. Presto kvili propagandé, ktera hlasala znic¢eni vSech Bozich nepratel, se vSeobecnym
o¢ekavanim Apokalypsy a zakofen&nym antisemitismem se ,Bozi soud” nad Zidy vykonal ponékud pfed¢asné a
celé komunity mély na vybér mezi prijetim krestanstvi a smrti. V Jeruzalémé se paradoxné zadny , Bozi soud” nad
zidy nevykonaval.

Dalsi vinu silngjsich pogromd pak mizeme zaregistrovat o 300 let pozdéji, kde ale neslo o zfanatizované davy,
které plenily v ndbozenském presvédceni, ale zejména o planované a predem pripravované vrazdy nékolika desitek
zid0 nebo celych komunit. V pozadi pozdéjsich pogrom{ musime spise hledat nejistou ekonomickou a socialni
situaci. Mnoho vyznamnych predstavitell dluzilo ziddm nemalé penézni obnosy a jejich likvidace je nejenom zbavila
dluhd, ale jesté byla velmi obohacujicim prostfedkem. To také vysvétluje, pro¢ druhda vina pogrom@ nebyla zdaleka
tak celoplosna jako ta prvni.

Toto obdobi bylo také obdobim morovych ran, kdy se ekonomické dlvody schovavaly za ,celosvétovym® spiknutim
zidQ, kteri méli tmysiné otrdvit studné. V méstech, kde se vyvrazdovani odehravalo, se ¢astokrat jesté ale zadna
infekce neobjevila. Toto stanovisko oficialné odmitli jak ucenci, tak cirkev.

Dalsi zajimavé osudy Zidovské mensiny mlzeme vidét napr. na Spanélském a portugalském Gzemi, kdy v 15. stoleti
dochézelo k nucenym krtdm ¢&i exilu. Za zminku stoji proslula Spanélska inkvizice, kterd mimo jiné soudila
prohresky jako tajné dodrzovani zidovskych zvykd, za které souzeny mohl byt i usmrcen. Zavedla také pravidla,
kterd diskriminovala nové pokrténé (pro vykon jednotlivych funkci bylo potreba dolozit z rodokmenu, ze celé
generace byly pokrténé).

Ani pocatek protestanského hnuti v 16. stoleti n.l. neprinesl zddnou sebereflexi cirkve nebo alespon jiny pohled na
zidovskou mensinu v Evropé. Naopak Luther, velmi vyznamny reformator, po marném pokusu obratit zidy na
.pravou viru“, napsal nékolik traktatd, ve kterych pozadoval omezeni v rdmci pracovni ¢innosti, prisné a razné
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zachazeni, popripadé i vyhnani ze zemé. Na jeho protizidovské nazory se pak odvolavali i némecti nacisté.
Nemdzeme tedy mluvit o reformaci pohledu na zidy ani v raném protestantismu, i kdyz ne kazdy reformator se
ztotoznioval s timto Lutherovym nézorem.

V celé stfedovéké i rané novovéké historii mizeme vidét tenkou linii vztahd mezi kfestanstvim a jeho oficialni
politikou a Zidy. V celém pribéhu nékolika stoleti tak byl ve spole¢nosti péstovan nepratelsky postoj k této
komunité, ktery se zhorsoval v krizovych situacich, kdy Zidé (spolu s ostatnimi mensinami) byli povaZzovéni za
strljce nestésti a ¢asto se stavali obé&tnimi beranky. Zid tedy pro oby&ejnou spole¢nost znamenal symbol ,,Boziho
vyvrzeni“ a omluva jejich diskriminace méla pravé tento teologicky prvek.

Pro svétskou moc zidé zase predstavovali velmi cenny zdroj penéz a mnohokrat v historii jim poskytovala ochranu a
privilegia, avSak ne pokazdé tato ,privilegia“ znamenala alespon zrovnopravnéni s ostatni spole¢nosti. Jejich stav
se pak zlepSil az v 18. a 19. stoleti n. ., kdy si vSak zménu své situace ziskali diky svému vlivnému postaveni a
nemalému majetku. Nicméné antisemitismus se projevoval nadale napr. i v dobdch prvni republiky. Jeho
vyvrcholeni pak nastalo ve 20. stoleti s pfichodem 2. svétové valky.

Pokud se podivdme na celkovou historii, vidime, Ze kromé své bohaté kultury si s sebou tato minorita nese velké
zatizeni nejen kvdli tragickému vyhlazovani ve 20. stoleti, ale i jakousi ponurou tenkou nit konfliktl s kfestanskou
spolecnosti, mezi kterou po staleti Zila.

Zidovska mensina v soué¢asnosti
dle modelu Vychéazejiciho slunce

Technologické faktory

Technologické faktory a jejich dosah jsou shodné s kulturou, ve které dana minorita Zije. Zidé jako takovi nejsou
dnes povazovani za minoritu, kterd by stédla na okraji spole¢nosti, naopak dosahuji ¢asto velmi vysokého vzdélani a
nedéla jim potiZze se zacllenit do spole¢nosti po strance ekonomické i spolecenské.

Tipy pro osetrovani: V anamnéze se zamérime na zemi a oblast, kde pacient bydli. Je zbytecné dle prislusnosti k
etniku hodnotit technologické faktory.

Nabozenské a filosofické faktory

Zidé se dnes, stejné jako v minulosti, pohybuji v rozmezi mezi pfijetim ndboZenského nézoru zemé, ve které Ziji
(napfr. prijeti krestanstvi, ateismus) az po ortodoxni formu praktikovani judaismu. V samotném judaismu mizeme
zaznamenat nékolik proudd, jez maji odlisSny charakter. Nej¢astéji rozliSujeme: ortodoxni, ultraortodoxni, reformni a
konzervativni judaismus. Déale se k judaismu pridruzuji jesté dalsi skupiny jako jsou napr. Samaritani ¢i Karaité.

Uvadim zde nejcastéjsi ndbozenské Ukony a svatky, které jsou vSeobecné spjaty s zidovskou kulturou a mohly by
se dotknout bézného oSetfovani v nemocnici.

= Ranni, odpoledni a vecerni modlitba: Texty pochazeji z modlitebni knizky nazyvané Sidur. Jsou
povazovany za nahradu obéti, které se dfive obétovaly v Jeruzalémskeém chramu. Neni potfeba zadné zvlastni
polohy téla nebo svétového sméru. Zeny si mohou nasazovat Satky, muzi ¢epice nebo klobouky. Pokryvka
hlavy symbolizuje bazen a pokoru, kterou vérici pocituje v Bozi pritomnosti.
= Sabat - den odpocinuti: Jeho poselstvim je odpocinek a duchovni i dusevni obnova, kterd probiha i skrze
modlitbu a studium Téry. Se Sabatem je spojeny zakaz préace. Den odpocinku je také spojeny s takzvanym
oneg 3abat - potésenim ze $abatu. K tomu patfi napf. dostatek spanku, svateéni jidlo a oble¢eni... Sabat dle
zidovského kalendare zacina v patek vecer zapalenim Sabatovych svic a modlitbou a pak nasleduje vecerni
hostina. Rano se ¢te v synagoze z Téry, nasleduje dalsi hostina (v ¢ase obéda) a vecer se ukoncuje téz jidlem
a Havdalou - ta zacina zapalenim pletené svice se Ctyfmi knoty. Ohen by mél byt ten samy, ktery byl zapalen
na zacCatku Sabatu. Sabat je chdpdn spise jako komunitni a rodinny svatek.
= Poutnické svatky - jsou tfi: Pesach, Sauvot a Sukot. Tyto svatky pfipominaji dilezité udalosti v Zidovskych
déjinach ve spojitosti s oslavami drody.
= Pesach pripomina vyjiti ZidG z egyptského otroctvi, u nds se mizeme setkat s oznac¢enim Svatek
nekvasenych chlebl.
= Savuot neboli Svatek tydnl - oslava vyhlaseni Desatera na hofe Sinaj a pfedani Téry MojziSovi. V historii
na tento svatek prinaseli poutnici do Chrdmu prvotiny ze své Urody.
= Sukot neboli Svatek stankl je pripominka putovani pousti pred vstupem do zaslibené zemé (lzraele).
= Vysoké svatky - k nim patfi Ros ha-Sana neboli svatek Nového roku a Jom Kipur neboli Den smifeni. Do
téchto svatkd se radi i dny mezi nimi.
= Svatek Nového roku je prfipomenutim,ze Zidé maji smlouvu s Bohem, Ze maji myslet na své skutky a ze za
své skutky bude kazdy souzen. Je tedy patrné, ze ma ponékud jiny charakter nez nds Silvestr.
= Na den Smireni je kromé zdkazu prace jesté zvyklosti drzet prisny celodenni pUst.
= Ddle se jesté kromé téchto svatkl dodrzuji smuteéni dny, Chanuka a Purim.
= Chanuka, nazyvana také Svatek svétel, je pripominkou zazraku, ktery se stal v jeruzalémském chrdmé po
makabejském vitézstvi nad Syrany. Trvd osm dni a slavi se v obdobi od konce listopadu do konce
prosince.
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Unoru az breznu.
= Jeden z nejnovéjsich svatkl je Jom ha-Soa, ktery byl stanoven na den povstani Varsavského ghetta. Tento den



je vzpominkou na udalosti 2. svétové valky.

Tipy pro osetrovani: Je nutné si uvédomit, Zze Zidovské svatky jsou charakteristické velmi silnou sebereflexi zid{ v
jejich déjinach. Kazdy svatek ma sv{j vyznam a je zndmo, proc¢ a kvili ¢emu se slavi. Myslim si, Zze dnesni stredni
zdravotnicky personal nemé takové znalosti, aby si propojil urcitd gesta a zvyky s vyznamem, ktery pro zida
znamenaji. Doporuduji proto se pfi anamnéze rovnou zeptat, zda je po této strance néco, v ¢em mizeme pacientovi
vyhovét (v souvislosti s jeho virou). Zatimco my Zidovské svatky a spiritudlni potfeby moc nezndme, obvykle plati,
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nejrozumnéjsi reseni, které pak mizeme prodiskutovat a upravit dle nasich moznosti.

Dalsi faktor, o kterém se jesté zminim, je, Ze Zidé jako komunita maji dobre zajisténou lékarskou péci. ,Nase"
zarizeni tedy navstévuji jen pokud neni sluzba v komunité schopna zajistit odpovidajici Iékarskou péci. Také nejsou
ojedinélé pripady, ze zidé na svoji ndrodnost (¢i etnicitu) viibec nepoukazuji a Ze médme pacienta Zidovské
narodnosti se ¢asto dovidame az od pribuznych nebo z pozorovani.

Rodinné a spolecenské faktory

Zidovska komunita je spide uzavieného typu. Mizeme se setkat s pojmem Zidovska obec. Jednotlivé Zidovské obce
mo jsou zaregistrovany ve Federaci zidovskych obci v CR a mohou byt pravné subjektivni ve smyslu zdkona ¢.
3/2002 Sb. Tato komunita tedy nabyva nejenom identitu ve smyslu etnického spolecenstvi, ale chova se v nasi
spolecnosti jako pravni subjekt. Také diky tomu mdze poskytovat velmi rozsahlé sluzby pro své ¢leny. Jeji plisobeni
casto zahrnuje i péci o pamatky, spravovani synagogy, zajistovani kulturnich a ndbozenskych akci, socidlni a
zdravotni sluzby a v neposledni rfadé i kontakt s verejnosti.

Zidovské rodiny byvaji rozvétvené a pevné drzi pohromadé. Typické a pro nés ponékud neobvyklé je, Ze Zidovska
rodina ¢asto velmi Ipi na svém rodokmenu. Dokonce jsou znamy pripady, kdy je mozné vycist rodinnou linii az 2000
let nazpét.

Do zivota rodiny pak patfi i takové udalosti jako je narozeni, vstup do dospélosti a Umrti.

= Narozeni: Narozeni ditéte neni jenom zaleZitosti rodiny, ale celé komunity. U déti muzského pohlavi se jako
symbol smlouvy mezi Izraelem a Bohem provede obrizka. Ta vyjadruje také myslenku, ze fyzické télo je
podrobeno moralnimu zdkonu. Zena se 6 tydn(l po porodu o¢istuje. Prvorozeny syn se ,vykupuje” to znamena,
Ze otec dava do synagogy symbolicky stfibrné mince. Tento zvyk je zakorenén v historii, kdy prvorozeny syn
nalezel Bohu.

= Vstup do dospélosti: Za dospélého se v Zidovstvi povazuje ¢lovék od 13. roku. Syn sobotu po svych 13.
narozenindch v synagoze poprvé cte z Téry, divky prednesou rozpravu na téma z Téry. Po bohosluzbé je velka
hostina. Od 13. narozenin je tedy zid pIné odpovédny za své ciny.

= Umrti a nemoc: Navstéva nemocnych a Uc¢ast na pohibu patfi mezi zadkladni ndboZenské povinnosti. Také
tady jde o komunitni zalezitost, kde hlavni zdvazek na sebe obycejné bere skupina dobrovolnikd (Chevra
kadisa), kteri téZzce nemocnym poskytuji hmotnou, socidlni a duchovni péci a nasledné organizuji pohreb
zesnulého. Umirajiciho navstivi duchovni a poskytne mu posledni vyznani hfich& a modlitbu obdobné, jako je
tomu u krestanstvi.

Tipy pro osetrovani: Zidovské rodiny jsou velmi ochotné se zapojit do oSetfovani pacienta. Zapojeni do |é¢ebného
rezimu pacienta neni tedy vibec sloZité, naopak jejich pomoci mizeme vyuzit.

Kulturni hodnoty a zivotni styl

Zivotni styl a kulturni faktory jsou velmi propojené s nabozenstvim a odvozuji se od toho, v jaké mife a jaky typ
judaismu jedinec vyznava a samoziejmé také od vétsinové spolec¢nosti, ve které Zije. Vnitfni hodnoty se ve srovnani
s Ceskou vétSinovou spolecnosti vice orientuji na rodinu, komunitu a historii.

Zidé se velice orientuji na kulturu jako takovou. Vétéina z nich ¢asto navstévuje divadla, koncerty a zajima se o
uméni. Svoji kulturu neustéale obohacuji. K zivotnimu stylu mdzeme také pripocitat ponékud zvlastni stravovani,

ridici se souborem pravidel zvanym kasrut, které ma koreny v zidovském nabozenstvi. Dalsi zajimavosti na
zidovském etniku je to, ze ke komunikaci uzivaji nejenom jazyk, ktery pouzivd majorita, ale bézné jesté hebrejstinu
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Politické a pravni faktory

Kromé Zidovskych obci v Ceské republice Zidovska komunita jako celek nenf politicky aktivni. Individudini i
komunitni aktivity jsou v rdmci zidovstvi povoleny.

Ekonomickeé faktory

V této oblast neni rozdil mezi mensinou a vétsinou.

Vzdélavaci faktory

V minulosti se Zidé velmi ¢asto vzdéldvali ve svych Skoldch zamérenych zejména na ndbozenskou vyuku. V

soucasnosti existuji také zZidovské vzdélavaci programy (materska skola, seminare, kurzy), nicméné uznavaji a
nebrani se vzdélani majority.



Slovnicek

Tora - rozliSujeme psanou a ustni Cast (zide maji velmi pevnou Ustni tradici). Rozsah Tory pokryva pét knih
MojziSovych ve Starém zdkoné. Ustni Téra pak zahrnuje halagu a agadu.

Halacha - je souhrn ndbozenského prava. Z Ustni tradice ho poprvé zformoval Jehuda ha-Nasi do dila zvaného
Misna. Diskuze o ndbozenském pravu, ale i agadé zaznamenava Gemara.

Talmud - tvori ho MiSna a Gemara. Jedna se tedy o souhrn ndbozenského prava s naslednym rozborem a diskuzi.
Jsou dva druhy: Jeruzalémsky, starsi a Babylonsky, mladsi.

Tanach - nejbéznéjsi oznaceni hebrejské Bible. Zahrnuje Téru, Proroky a Spisy.
Micvot - 613 prikaz, které stanovuji pravidla pro fungovani ndbozenského prava, rituald a moralky.

Samaritani - jedno z nejstarsich etnik na Blizkém vychodé. Jejich vira je velmi obdobnd klasickému judaismu.
Nejvétsi rozdil je v tom, Ze nemaji instituci rabind - hlavni vyklad Talmudu spociva na knézich.

Karaité - odnoz judaismu, ¢asto oznacovand jako sekta, kterd uznavéd pouze texty Starého zakona.
Chevra kadisa - zidovské pohrebni bratrstvo, jehoz ¢lenové se staraji o umirajicino a organizuji pohreb.

Kasrut - soubor pravidel pro ritudlni cistotu, tyka se zajména potravin. Nazev odvozen od slova kaser = vhodny (v
askendazské vyslovnosti v naSem prostredi zndmé slovo koSer).

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Multikulturni oSetrovatelstvi
= Osetrovatelska péce u pacientd romské prislusnosti
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