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Funkce ohýbá	páteř;	mění
sklon	pánve,	účastní
se	na	břišním	lisu;
pomocný	výdechový
sval.

Inervace nervus	intercostalis;
nervus	subcostalis

Začátek 5.–7.	žebro;	processus
xiphoideus

Úpon os	pubis

Musculus	rectus	abdominis
Začátek:

5.–7.	žebro;
processus	xiphoideus.

Úpon:	os	pubis	medzi	symphysis	a	tuberculum	pubicum

Inervace:

nervus	intercostalis	(7.–11.);
nervus	subcostalis.

Funkce:

ohýbá	páteř	(	ventrální	flexe)
mění	sklon	pánve,
účastní	se	na	břišním	lisu;
pomocný	výdechový	sval.

Útvary	na	musculus	rectus	abdominis:

intersectiones	tendineae:	tři	příčné	šlachovité	pruhy	protínající	sval;
vagina	musculi	recti	abdominis:	šlachová	pochva	obklopující	sval;
linea	alba:	vazivový	pruh	ve	středu	(vertikálně)	svalu.
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