Nadory mediastina

Nadory mediastina patfi mezi relativné vzacné, ale jejich incidence mé
pozvolna vzristajici tendenci. Casto jsou asymptomatické, vétdinou benigni.

Anatomické poznamky

ohraniceni

= kranidlné - hrudni apertura

= kaudéalné - branice

= dorzdlné - pater

® ventralné - sternum
rozdéleni

viz Mediastinum
Epidemiologie

Incidence nadord mediastina doséhla v CR v roce 1998 hodnoty 1,1/100 000
obyvatel. Nej¢astéji se objevuji mezi 30.-50. rokem véku. Z celkového poctu jen
jedna tretina vykazuje maligni chovani.

Klinicky obraz

Asymptomatické (az v 90 % benigni); ¢asto ndhodny nalez na RTG;
kasel;

dusnost;

recidivujici respiracni infekce;

dysfagie;

tlak az bolest na hrudi;

HornerGv syndrom;

systémové priznaky: myasthenia gravis, hypertenze, hyperkalcémie aj.

CT obraz thymomu v prednim
mediastinu

Paragangliom v rezu

Klinické pfiznaky spoleéné vsem nadorum mediastina

= Syndrom horni duté Zily
= cyandza;
= otok krku (Stokeslv limec);
= vznik zilnich kolateral;
= méstnani v mozkovych cévach zplsobujici bolest hlavy.

Typy mediastinalnich tumora

® Predni mediastinum: thymomy, nadory stitné zldzy + pfistitnych télisek, teratomy, germindini karcinomy a

lymfomy;

» stredni mediastinum: primarni a sekundarni nadory srdce, benigni a maligni mesenchymové nadory, maligni

lymfomy, bronchiogenni cysty;

= zadni mediastinum: neurogenni tumory (neurofibrom, neurosarkom, ganglioneurom, neuroblastom,

paragangliom).
Diagnostika

Predozadni + bo¢ni RTG hrudniku;

CT, ECHO, kontrastni vySetreni jicnu, angiografie;
scintigrafie 57 131|;

mediastinoskopie (biopsie).

Terapie

= Hl. chirurgicka; sy HDZ - stent;
= thymomy radio- + chemosenzitivni (cisplatina).

Nadory thymu
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Mohou vychéazet z bunék epitelu (karcinom thymu), z lymfocytl (lymfoproliferace), nebo z chromafinnich bunék
(karcinoid).

Thymomy

Vyskytuji se v dosp&lém véku u obou pohlavi stejné&. Incidence v CR v roce 1998 byla 0,1/100 000. Maligni varianty
mohou metastazovat do plic a uzlin a také pror@stat do okolnich struktur.

Klinika

Casto ndhodnym néalezem na RTG hrudniku;

myastenicky syndrom;

aplazie cervené rady;

hypogamaglobulinémie;

pridruzena autoimunitni onemocnéni - lupus erythematodes, revmatoidni artritida.

Diagnostika a terapie

Diagnostika

Skiagram hrudniku;

CT;

MR;

histopatologické vySetreni - transkutdnni nebo transbronchidlni
punk¢ni biopsie;

= neexistuje TNM klasifikace, hodnotime podle Masaoky:

Stadium Charakteristika

Biopsie thymomu pod CT kontrolou

| makroskopicky kompletné opouzdreny, mikroskopicky bez kapsularni invaze

I makroskopicky invaze do okolni tukové tkané nebo pleury, mikroskopicky
kapsularni invaze

] makroskopicky invaze do okolnich organ (perikard, plice, velké cévy)

IVA rozsev na pleuru nebo perikard
IVB lymfogenni, hematogenni metastazy
Terapie
= chirurgie - kompletni resekce mozn4 jen u stadia | a ll;
= radioterapie;
= chemoterapie - cisplatina, ifosfamid (neoadjuvantni nebo paliativni);
= kombinace.
Prognéza

= opouzdrené formy - 90 %
= invazivni formy - 50 %
= stadium IV -11 %

Jiné nadory thymu
= Karcinoid - agresivni rlist, metastazovani do jater a kosti, paraneoplasticky syndrom (Cushinglv sy), ¢asto
soucasti MEN-I nebo MEN-II;

= germindlni nddory - vzacné seminomy, neseminomy;
= maligni lymfomy - vzacné.

Nadory srdce

Nadory srdce délime na primarni, které jsou velmi vzacné a sekundarni, které jsou castéjsi.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Nadory srdce.

Nadory v zadnim mediastinu

Projevuji se tzv. zadnim mediastinalnim syndromem:

Drézdivy kasel, dusnost, stridor vyvolané kompresi trachey;
dysfagie z Utlaku jicnu;

neuralgie a korenové bolesti;

Horner(v syndrom pri poruse sympatiku;

zndmky misni komprese.

mezenchymové nadory
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= |ipom (liposarkom)
= rhabdomyom (rhabdomyosarkom)
= fibrom (fibrosarkom)

neurogenni nadory

maligni schwannom
neurofibrosarkom
neuroblastom
chemodektom

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Mediastinum
= Nadory plic
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