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Jde o pomérné Castou dysfunkci. Vyskytuje se u zen viech v&kovych kategorii. MZe mit povahu primarni
dysfunkce, nebo dysfunkce sekundarni (a selektivni). Casto se velice zjednodusené popisy této dysfunkce omezuji
jen na periferni komponentu sexualniho vzruseni. Tedy na nedostatek poSevni lubrikace, ktery znesnadnuje koitus.

Terapie spociva predevsim v psychoterapii a ve snaze po odstranéni vsech rusivych faktord. Nejvétsim problémem
selektivnich frigidit byva otevrené nebo skryté konfliktni vztah k partnerovi (manzelovi). Z ostatnich vlivd je
dllezité rozpoznat larvovanou depresi a neurotické priznaky. U rliznych psychopatologickych stavl je nékdy
obtizné odlisit vliv zakladniho onemocnéni od vlivu psychofarmak.

Medikamentdzné je mozné pokusit se sexudlni vzrusivost ovlivnit dopaminergnimi preparaty, yohimbinem, nebo

nékterymi antidepresivy. Cilend psychoterapie spociva ve vedeni k bezkonfliktnimu prozivani sexuality jako
pozitivni partnerské hodnoty.
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