Nervi spinales
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Clovék méa celkem 31 parl misnich nervi. Vychézeji z jednotlivych intervertebréinich otvord. Vyjimku tvofi prvni
misni nerv a posledni dva miSni nervy. Prvni vystupuje mezi at/lasem a oc occipitale. Pokud jde o posledni dva, oba
prochazeji skrze hiatus sacralis.

Misni nervy vznikaji spojenim zadnich (senzitivnich) a prednich (motorickych) misnich koren(. Ke spojeni dochazi
pred vystupem nervu z meziobratlového otvoru. Prvnimu misnimu nervu vsak mUze zadni senzitivni koren chybét.
Na zadnich miSnich korenech je ganglion spinale. Spindlni ganglia se nachdzeji na vnitini strané foramina
intervertebralia. Nachazi se konkrétné v mistech, kde splyva dura mater spinals s periostem. Vyjimku tvori kfizovy
kandl, kde jsou ganglia uloZzena v subdurdlnim prostoru.

Déleni spinalnich nervu podle mista vystupu

1. Nn. cervicales (C1 - C8) - osm par(, vychazeji z foramina intervertebralia mezi jednotlivymi krénimi
obratli

2. Nn. thoracici (Thl - th12) - dvanéct pard, vystupuji z foramina intervertebrélia hrudnich obrat(

3. Nn. lumbales (L1 - L5) - pét par{, mistem vystupu jsou foramina intervertebralia bedernich obratld
4. Nn. sacrales (S1 - S5) - pét pard, opoustéji canalis sacralis skrze foramina sacralia

5. N. coccygeus (Co) - vystupuje z hiatus sacralis

Protoze micha sahd do vyse L2, jsou spindlni segmenty, patfici jednotlivym koren(, posunuty prevazné v dolnich
¢astech znacné kranidlné oproti obratldm. Kvali tomu jsou korenové vldkna kaudalnich segmentl mnohem delsi
nez vldkna kraniadlnich segmentd. Paterni kanal kaudalné od L2 je jiz vyplnén pouze snopci korenovych vldken,
kterym fikdme cauda equina.

Vertebromedularni topografie

Poloha misnich segmentl se nekryje s polohou obratl{. Je tedy potrfeba urcit vztahy jednotlivych misnich oddill a
korend k hmatnym obratlovym trntm.

. Prvni ¢tyfi kréni Gseky michy se kryji s obratli C1 - C4

. Usek mezi vystupem C5 - Th1l je v rozsahu patého kréniho az druhého hrudniho obratle
. Usek mezi Th2 - Th12 je v rozsahu druhého aZ devéatého hrudniho obratle

. Usek mezi L1 - L4 se nachdzi v rozsahu desatého az dvanactého hrudniho obratle

. Qsek mezi L5 - S1 je v rozsahu prvniho bederniho obratle

. Usek mezi S3 - S5 je v rozsahu druhého bederniho obratle
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Chipaultovo pravidlo

S jeho pomoci Ize urcit polohu spinalnich korend.

1. Cervikalni oblast k hmatnému trnu se pripocte 1. Napr. hmatny trn C4 urcuje koreny C5 (4 + 1).
2. Hrudni oblast pripoc¢teme 3, u ditéte od Th5 po Th9 pricteme 4

3. KauddlIni ¢4st Th11 a Stérbina mezi Th1l - Th12 - urcuje koreny L3 - L5

4. Th12 a interspinalni oblast pod nim: urcuje vystup sakralnich nervi

Toto urcovani je vsak pfriblizné. Presnéjsi uréeni je mozné podle tabulek.

Vétve misnich nervu

Kazdy spinalni nerv se déli po vystupu z meziobratlového prostoru na Ctyri vétve a vysila:

1. Ramus meningeus, kterd jde zpét do paterniho kanalu. Je ur¢ena k inervaci miSnich plen a obsahuje
senzitivni i autonomni vldkna.
2. Rami comunicantes (griseus et albus) k sympatickym gangliim, ktera se nechazeji podél patere a
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vytvareji podél ni retézec uzlickl - ganglia trunci sympatici. Rami communicantes obsahuji kromé
autonomnich vldken také vldkna senzitivni, kterd jdou skrze ganglium k Gtrobam organd. Rami
communicantes albi vychazeji ze véech spindlnich nerva.

" ®» Ramus communicans griseus - jedna se o vldkna obalena slabou vrstvou myelinové pochvy a vraci se do
spindlniho nervu.
= ramus communicans albus - obaleny myelinovou pochvou

1. Ramus ventralis
2. Ramus dorsalis

Po vydani obou rami communicantes se kazdy spinalni nerv déli na:

1. Ramus dorsalis - je slabsi nez r. ventralis. Obsahuje motorickd, senzitivni a autonomni (sympaticka
vldkna). Inervuje hluboké zddové svalstvo a kdzi podél patere. Rr. Posteriores zachovavaji podobu typickych
nervl a netvori pletené.

2. Ramus ventralis - nejsilnéjsi vétev, mé motorickd, sensitivni a autonomni (sympaticka) vldkna. Rr,
ventrales jdou jako typické periferni nervy pouze z 12 pard hrudnich nervl. Ostatni nervy se vzajemné
propojuji a tvori plexus - pletené.

Pletene

1. Plexus cervicalis - propojuje rr. ventrales nervl C1 - C4

2. Plexus brachialis - propojuje rr. ventrales nervi C4 - Thl

3. Plexus lumbalis - propojuje rr. ventrales nervi Th12 - L4

4. Plexus sacralis - propojuje rr. ventrales nervd L4 - L5; S1 - S5; Co
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Oblasti téla inervované misnimi nervy

Areae nervinae
jsou kozni okrsky, inervované jednim perifernim senzitivnim nervem.

Areae radiculares viscerales
jsou oblasti vnitfnich organd, jejichz senzitivni inervace je vedena jako jeden misni nerv. Touto cestou je
vedena visceralni bolest.

Headovy zény

VSechny organy jsou inervovany bilaterdlné. Visceralni bolest m{ze napf. vzniknout ndhlou kontrakci hladké
svaloviny ve sté&né organu. Utrobni bolest se m(ize pacientovi promitat do koZni area radicularis toho mi§niho
nervu, do jehoz segmentu prichazeji senzitivni vidkna pfislusného bolestivého organu. Tyto okrsky se nazyvaiji
Headovy zony.

Iradiacni bolest
jde do mist se stejnou korenovou inervaci.

Napr.:

1. PFi bolestech zlu¢niku jde bolest do pravého mezizebfi a pod pravou lopatku (Th7 - Th8)

2. P¥i akutnim infarktu myokardu do levé poloviny hrudniku a podél ulnarniho okraje levé horni
koncetiny (Thl - Th5)

3. Tlustému stfevu nalezi oblast L1 - L5
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