OsSetrovaci jednotka

Tento clanek je urcen pro studenty strednich a vyssich odbornych
w skol
Prosime, neprovadéjte vécné editace, neméate-li potfebnou kvalifikaci.

Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.

Osetrovaci jednotka (OJ) patfi do zdkladni ¢asti IGzkového oddéleni vétsich i mensich nemocnic. Standardni
oSetrovaci jednotka se sklada z 25 az 30 lUzek a jeji velikost se mize lisit.

Rozdéleni:
= podle véku pacienta - O] porodnickd, kojeneckd, détskd, pro dospélé,
= podle stupné intenzity - standardni osetrovaci jednotka, JIP, ARO,
= infekdnt,
= neinfekéni.

Typy O}
Jednostranna
= Starsi typ OJ.

= Pokoje pro pacienty a komplementy (provozni mistnosti) na jedné strané, okna na strané druhé.
= Nevyhodné v délce chodby, vyhodné v prosvétleni oddéleni.

Oboustranna

= Pokoje pacientll na jedné strané oddéleni, komplementy (provozni mistnosti) na strané druhé.
= Vyhodné v délce chodby (kratSi rozméry), nevyhodné v nedostatku denniho svétla.

Kruhova

= Nejmodernéjsi OJ.

= Komplementy (provozni mistnosti) vétSinou uprostred oddéleni a pokoje pacientl jsou rozmistény kolem
pracovny sester.

= Vyhodné v prehlednosti oddélenti.

Osetrovaci jednotka ve tvaru U

= Pokoje pro pacienty a ostatni mistnosti jsou usporadany kolem chodby ve tvaru U.
= Socialni zafizeni a Uklidova mistnost jsou umistény uprostied v jadru oSetrovaci jednotky.

Soucasti osetrovaci jednotky

Pokoje klientu

= Vétsinou 1-6 IGzek.

= Pokoje pacientd, at uz standardni ¢i nadstandardni, by mély byt prostorné, osvétlené, vétratelné a prijemné
plsobici na psychiku ¢lovéka.

= Vybaveni pokoje: LUzko pristupné alespon ze tfi stran, no¢ni stolek, stll, Zidle, signalizace na pfrivolani sestry.

= Vétsina pokojd je v dnesni dobé vybavena vlastni koupelnou + WC, televizi...

Pracovna sester
= Je rozdélena na ¢ast pracovni (priprava 1ékd k aplikacim, priprava pomuicek k vykonu) a na ¢ast administrativni
(psani dokumentaci atd.).
= Vybaveni sesterny: psaci stll, Zidle, pocitac, skriné na ulozeni pomucek, lednice (na léky), Iékarna.

VysSetrovna

= VySetruji se zde pacienti (hospitalizovani, ale i ambulantni) a provadi mensi vykony.
= Vybaveni vySetfovny: lehatko, vysetrovaci stll, pfevazovy vozik, skfiné s pomlckami.
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Kuchynka

= Slouzi k pripravé a ohtevu nékterych jidel a k vareni ¢aje pro pacienty.
= Vybaveni: sporak, mikrovinna trouba, kuchynska linka, lednice, drez, nadobi.

Jidelna

= Stoluji zde nemocni nebo se vyuziva jako denni mistnost.
= Vybaveni: stdl a Zidle.

Koupelna

praktictéjsi.

= Vybaveni: sprchovy kout (zavés, protiskluzova podlozka, madlo, sedatko), umyvadlo, zrcadlo, signaliza¢ni
zarizeni, zidle, lehatko, Cisté pradlo.

= Pro imobilni pacienty se vyuzivaji tzv. mobilni vany.

Toaleta

=V dnesni dobé je toaleta soucasti pokoje, pokud tomu ovSem tak neni, mélo by WC sousedit s koupelnou.

= Vybaveni: bezbariérovy pristup, ndstavec na WC, signaliza¢ni zarizeni, umyvadlo, police na nadoby s moci
(popsané jmény pacientd, u kterych je tfeba sbér moci za ¢asovou jednotku pro dalsi postup 1é¢by nebo
diagnostiku).

Cistici mistnost

= Tato Cast O je pristupna jen zdravotnickému personalu a slouzi k chemickému osetreni, dezinfekci
kontaminovanych nemocni¢nich pomUcek (podloznich mis, umyvadel...), k ukladani Cisticich prostredkd a
jejich pripadnému redéni.

= Dochéazi zde k manipulaci s infekénim materidlem, je treba dbat na pouzivani ochrannych pomdcek (rukavice,
rousky).

= Vybaveni: skfiné na ulozeni ¢isticich a desinfek¢nich prostredkd, vylevka (likvidace biologického materialu),
plastové pytle na odpad, mycka na mocové lahve a podlozni misy.
Sklad cistého pradla

= Skladuje se zde ¢isté pradlo pro pacienty (kosile, nemocni¢ni erarni pradlo), 1Gzkoviny, podlozky, prostéradla,
nahradni polstare a deky, antidekubitarni pomdcky.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Hygiena
Externi odkazy
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

(/'-' MUzete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=0%C5%A1
et%C5%990vac%C3%AD _jednotka&action=history) a jej.

O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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