Osobni dozimetrie

Dozimetrie je souborem metod pouzivanych k méreni absorbované davky zareni a vyuzivanych zejména
v lékarstvi Ci jaderné energetice.

Smyslové Ustroji ¢lovéka neni schopno vnimat Gcinky ionizujiciho zareni. Jeho nadmérné plsobeni zvysuje riziko
ohrozeni zdravi jedince. Osobni dozimetrie slouzi k méreni absorbované davky zareni. Informace o jednotlivych
typech ionizujiciho zareni ziskdvame diky interakci latky s vhodnou absorbuijici latkou - detektorem.

Druhy osobnich dozimetru
Dozimetry méri davku zareni, které dopadéa na lékare ¢i pracovnika v jaderné elektrarné.
Filmové dozimetry

Filmové dozimetry jsou nejstarsim pouzivanym typem detektoru. Jednd se o obdobu rentgenového filmu. Pracovnik
nosi zafizeni na predni strané plasté okénkem dopredu a film je po mésici odesldn k analyze. Vyradbéji se v rozméru
3x4 cm. Dozimetr je umistén ve svétlotésném papirovém obalu, pokryt obalem z umélé hmoty a ma okénko na
predni ¢asti. Film je velice citlivy na plsobeni zareni. Hustota z¢ernani filmu je Gmérna mire expozice. Vyhodnoceni
probiha na zadkladé miry z¢ernani. Vyhodou filmovych dozimetrd je nizka finanéni nadro¢nost, lehkd manipulace,
uspokojiva presnost. Nevyhodou je omezena Zivotnost a zvySena nachylnost k poskozeni vihkosti a vyssimi
teplotami.

Termoluminiscencni dozimetry

Termoluminiscenc¢ni dozimetry jsou zaloZzeny na citlivosti nékterych latek
na ionizujici zareni. Prfikladem je vyuZziti krystalické formy lithia (LiF). Po
vystaveni G¢inklim zareni a nasledném zahrati na vysoké teploty dochazi
k deexcitaci elektronl v krystalech, kterou doprovéazi emise viditelného
svétla. Fotonasobi¢ méri intenzitu emitovaného svétla, kterd je Umérna
ddvce zareni absorbovaného krystalem. Je pouzivan ve formé prstového
dozimetru, kdy méri ddvku dopadajici na ruce exponované osoby.
Vyhodou je jejich jednoduchost, citlivost a zaroven odolnost vUci vihkosti.
Nevyhodou je vyssi cena a citlivost na viditelné a ultrafialové svétlo.
NosSeny jsou po dobu tfi mésica. Osobni dozimetr

Tuzkové dozimetry

Tuzkové dozimetry jsou ioniza¢ni komory ve formé tuzky, kterou mé radiolog ¢i jind osoba nejcastéji umisténou v
naprsni kapse plasté.

Slepé dozimetry

Slepé dozimetry jsou malé komUrky ovoidniho ¢i zaobleného tvaru. Dozimetry je mozné rozsroubovat a nabit na
zvolené napéti. Po ur¢ité dobé plisobeni zareni elektrometr zméri Gbytek napéti i elektrostatického néboje, ktery je
amérny ozareni komUrky.
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