Oxidace a uloha kysliku

Oxidace je ztrata elektronu, pfipadné zvyseni oxidaéniho é&isla pfislusného prvku. Odebrané elektrony musi
skoncit na jiném prvku, a proto je oxidace jedné latky vzdy spojena s redukci latky jiné. Slovo , oxidace” pochazi ze
slova ,oxid“, které oznacuje slou¢eninu obsahujici kyslik. Kyslik neni pro priibéh oxidace nezbytné nutny.

Kyslik je oxidacni ¢inidlo. Ma vysokou tendenci pFijimat elektrony. Afinita prvku k elektroniim je vyjadrena
hodnotou jeho elektronegativity. Elektronegativita kysliku je jedna z nejvyssich mezi prvky, vyssi ma uz jenom
fluor. Pfesun elektronl na kyslik, véetné tvorby vazeb s kyslikem, je proces termodynamicky vyhodny, tzn.
uvoliuje energii.

To, Ze se v nasi atmosfére s 20 % kysliku samovolné nevznitime, se d& zdGvodnit jediné existenci jistych kinetickych bariér.

Vs

Organizmy zijici na Zemi nasly zplsob vyuziti energie pfenosem elektrond z méné elektronegativnich prvkd na
kyslik. Nase buriky oxiduji organické slouc¢eniny obsazené v potravé na CO, a H,0 za spotieby kysliku a
produkce energie. Tento proces nékdy nazyvame také spalovani zivin. Na rozdil od hofeni je transfer elektront z
organickych molekul na kyslik v nasich bunkach rozdélen do mnoha krokd. Vétsina uvolnéné energie se tak
nepremeéni na teplo a svétlo, ale uklada se ve formé chemického potencialu. Z didaktickych ddvodd& mizeme
oxidativni metabolismus rozdélit do dvou fazi:

1. Oxidace substratu spojena s redukci kofaktorti enzymu;
2. Reoxidace redukovanych kofaktoru kyslikem.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Co pohani nase buriky.

Odbouravani glukdézy

Jako priklad mdzeme uvést glukdzu. Jeji Sestiuhlikatd molekula (CgH7,06) je v procesu glykolyzy a
pyruvatdehydrogenazové reakce postupné oxidovana na dvé molekuly kyseliny octové (ve formé acetyl-
koenzymu A) a dvé molekuly CO,. B&hem této reakce dochéazi k redukci ¢tyf molekul koenzymu NAD*
(nikotinamidadenindinukleotid) na NADH, pricemz kazdy prijme dva elektrony (¢asto naznaceno jako prijeti
hydridového aniontu H-).

NAD* NADH

Vytvoreny acetyl-CoA vstupuje do citratového cyklu a je dale oxidovan na dvé molekuly CO, a Ctyfi molekuly
redukovanych kofaktorl (tfi NADH a jeden FADH, - flavinadenindinukleotid). Ve vysledku dochazi pfi oxidaci
glukézy k tvorbé 12 redukovanych kofaktoru a $esti molekul CO,. V tomto procesu nedoslo ke spotiebé
zadného molekularniho kysliku (O5) - chybéjici atomy kysliku byly poskytnuty molekulami vody. V té se kyslik
vyskytuje jiz v redukované formé (O™, ktera se elektronového transferu netGéastni.
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Aby mohla metabolickd draha fungovat, musi byt redukované kofaktory zpétné reoxidovany. Proces reoxidace
nastava nejcastéji v mitochondriich, kde redukované kofaktory predavaiji ziskané elektrony kysliku (redukuji ho).
Redukce kysliku pak vede k uvolnéni zna¢ného mnozstvi energie.
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