Panevni vysetreni

Panev (latinsky: pelvis) je spojenim dvou kosti pdnevnich a kfizové kosti. Jeji kostény podklad tedy tvori os
sacrum a os coxae (slozena ze tfi kosti - os ilium, os ischii a os pubis).

Nejvyznaméjsi spojeni panve je sakroiliakdIni kloub a pubickd symfyza, kterd spojuje obé stydké kosti vpredu.
Hormonalni regulace na konci téhotenstvi rozvolnuje strukturu symfyzy, ¢imz umoznuje rozsifeni panve pri
porodu.

Ulozeni panve v téle

Panev je ulozena kaudalné od dutiny brisni a kranidlné od dolnich koncetin, je spojena s kostmi dolnich koncetin
pomoci kycelniho kloubu.

Sklony panve

Funkce: stabilita a funkce panevniho dna, které tvori svalové panevni dno, jehoz stfedem je hrdz (perineum). P¥i
zvétSeni sklonu panve hrozi k prohloubeni bederni lordézy.

® Pgnevni sklon - inclinatio pelvis (= Uhel, ktery svird rovina panevniho vchodu (promontorium - linea
terminalis - horni okraj spony) s horizontdIni rovinou), jeho rozmér ¢ini 60 °a Ize jej identifikovat na rtg snimku;

m Sklon kycle - inclinatio coxae (=je primo méritelny Uhel mezi spojnici spina ilica superior s hornim okrajem
spony), rozmér ¢ini 40 %

Tvar panve

Panev rozliSujeme na - malou a velkou panev. Malé panev je ohranic¢ena kfizovou, stydkou a sedaci kosti. Velka
panev je ohrani¢ena lopatami kycelnich kosti. Mezi malou a velkou panvi se ndchazi linea terminalis .

Panev muze

Je Uzkd, vysoka a strma. Vsechny vnitfni rozméry jsou mensi a panevni dutina mé kuzelovity tvar. Vybézky, hrany
a drsnatiny na kostech jsou ndpadné a masivni. Vchod do malé panve je ve tvaru srdce.

Pdnev Zeny

Vv,

Je Sirsi, nizsi, ploSsi a prostornéjsi. VSechny vnitini rozméry jsou vétsi a panevni dutina ma valcovity tvar. Symfyza
zeny je nizkd (cca 4 cm) a krizova kost je kratsi, Sirokd a dozadu vyklenuta. Velky sedaci zarez je ,prostornéjsi“ a
svym klenutim se blizi romanskému oblouku a vchod do malé panve je ovalny.

Typy panvi u Zzen

v

= Androidni panev = vyskyt asi 30% , ma Uzky predni segment a klinovity aditus pelvis, typicka spiSe u muzQ;

= Anthropoidni panev = vyskyt 20%, ma predozadni prdmér panevniho vchodu stejny nebo vétsi nez pricny
prdmér, aditus pelvis méa tvar Gzkého dlouhého ovalu;

= Platypeloidni typ panve = vyskyt 3%. Ma kratsi predozadni primér a aditus pelvis méa plochy pri¢né ovalny
tvar, nejedna se o vhodny tvar pro vaginalni porod.

Panevni roviny malé panve

Mame 4 rozméry malé panve, které tvoli porodni kanal

V kazdé panevni roviné se popisuji rozméry: diameter recta, diameter

transversa, diameter obliqua a zajima nas zejména nejvétsi rozmér. Panevni raviny 2 jejich rozmery
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Pri fyziologickém porodu prostupuje hlavicka ditéte tak, Ze svym predozadnim {nditus peivis) @ i rsesvera '
rozmérem nasleduje nejvétsi rozméry danych rovin.
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= diameter transversa (nejvétsi vzdalenost lineae terminales) - 13 cm;
= diameter obliqua - 12 cm;
m diameter recta (conjugata anatomica) - 11 cm;

Amplitudo pelvis (rovina panevni sire).
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Ohraniceni: rozhrani S2/S3 - stfed acetabula - stfed symfyzy, mé kruhovy tvar. Rozméry:

= diameter obliqua (od incisura ischiadica major k sulcus obturatorius protilehlé strany) - 13,5 cm;
= diameter recta i transversa - 12,5 cm;

Angustia pelvis (rovina panevni uziny).

Ohraniceni: kaudalni konec os sacrum - spina ischiadica - dolni okraj symfyzy, ma ovalny tvar . Rozméry:
= diameter recta (od dolniho konce os sacrum k dolnimu okraji symfyzy) - 11,5 cm;

Exitus pelvis (rovina panevniho vychodu).

Ohranicenti: vrchol kostrce - tubera ischiadica - dolni okraj symfyzy, jedna se o dvé roviny trojuhelnikového tvaru,
které jsou k sobé Sikmo sklonéné.

Rozméry:

= diameter recta (od kostrée k symfyze) - 9 - 9,5 cm, pri odklonéni kostré¢e az 11,5 cm;
= diameter transversa - 11 cm.

Rozmeéry panve

Panevni rozméry vnitini

Conjugata anatomica = nema v porodnictvi vlastné zadny vyznam.
Conjugata obstetricia

Porodnicky primy prdmér panevniho vchodu, vede od promontoria k eminentia retropubica (jeji horni tretina). U
zeny méri alespon 10,5 cm.

Conjugata diagonalis

Jediny prakticky méfitelny vnitfni rozmér panve, vede od promontoria k dolnimu okraji symfyzy. Méri minimalné 13
cm.

Panevni rozméry vnéjsi

Distantia bispinalis

Vzdalenost mezi spina iliaca ant. sup. obou stran. Rozmér 26 cm.

Distantia bicristalis
Spojnice nejvzdalenégjsich bodl lopat kycelnich. Rozmér 29 cm.

Distantia bitrochanterica

Vzdéalenost obou trochanterll major. Rozmér: 31 cm. i F

[ bispinalis [24-26 em)
B bitrochanterica (30-32 eml
Conjugata externa (diameter Baudelocquei)

Od trnu L5 k hornimu okraji symfyzy. Rozmér: 20 cm, minimalné 18 cm.

Michaelisova routa = kosocltverec na zadech v oblasti pdnve (obratel L5 - spinae iliacae posteriores superiores a
sakrokokcygedlni spojeni), v minulosti uziteény pro zeny (=kfivice).

Lebka novorozence

Na lebce novorozence rozezndvame:
= Pfedozadni rozmér - 11 cm (= ke kterym je tfeba pripocist priblizné 4 mm, které tvori mékké tkané);
= Vzdalenost obou tubera parietalia (=od temenni kosti) je 9 cm;
= Obvod hlavy novorozence cini 34 cm.

Mezi kostmi klenby lebecnfi jsou vazivové pasky (fontanely). Obli¢ejovéa Cast je drobna (zuby nejsou prorfezany),
mozkova C¢ast je o dost vétsi. Vyraznd tubera frontalia et parietalia a nejsou vytvoreny vedlejsi dutiny nosni (jen
maly sinus maxillaris).

Porodni cesty

Pojmem porodni cesty oznacujeme prostor, kterym pri porodu prochazi dité.

= Rozeznavame porodni cesty mékké (dolni segment délozni, hrdlo délozni, pochva, dno panevni, vchod
posevni s hrazi, vazy...) a tvrdé (kosténa panev).
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