Pater

Pater tvori nosnou oporu a pohyblivy pilif celého téla. Je soucasti osového skeletu.

Stavba Cervical
Pater se sklada z 33-34 obratll (vertebrae), které jsou navzajem spojeny pevnymi,
avsak pohyblivymi spoji. Podle toho v jaké oblasti se obratle nachézi, vytvari ¢asti —
segmenty (kréni C1-C7, hrudni Th1-Th12, bederni L1-L5, kFizovy S1-S5 a kostréni Thoracic
Co1-Co4(Co5). Jednotlivé ¢asti se lisi nejen poc¢tem, ale i stavbou obratl{.
£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Typy obratld.

Lumbar
Obratlové foramina vertebralia vytvari paterni kanal, kterym v Useku C;-L3 prochéazi
micha. Pelvic

Spojeni na pateri

Obratle jsou spojeny svymi tély pomoci: Pater

1. synchondréz (mezi presakralnimi obratli tvori spojeni symphisis

intervertebralis, kterd obsahuje meziobratlovou desti¢ku, discus intervertebralis);

2. syndesmoz (ligamenta, dlouhé vazy patere; kratké vazy patere, které spojuji oblouky a vybézky obratl{);
3. meziobratlovych kloubd (kloubni spojeni mezi processus articulares sousednich obratld, tvary kloubnich
ploch jsou rtizné, kloubni pouzdro je volné).

Spojeni mezi kosti tylni, atlasem a axisem se oznacuje jako kraniovertebralni spojeni.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Spojeni na pateri.
Zakriveni patere

Délka celé patefe dospélého ¢&ini asi 35 % vysky téla.[l! P4tef je fyziologicky dvojesovité prohnutd. Zakfiveni
konvexni dopredu se nazyva lordosa a nachdzi se v kr¢ni a bederni oblasti. Zakfiveni konvexni dozadu se nazyva
kyfosa a nachdzi se v hrudni a kfizové oblasti. Vyboceni patere do stran se nazyva skoliéza. Fyziologickd skoliéza je

zatizenim patere.

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zakriveni patere.

Pohyblivost patere

Cela pater je znacné pohybliva, nejvice v kréni oblasti a nejméné v oblasti bederni, respektive kfizové. Pohyb v
hrudni oblasti do zna¢né miry omezuji pripojena zebra. Pohyby patere nazyvdme anteflexe a retroverze (predklony
a zdklony), /ateroflexe (Uklony), rotace neboli torze (otdCeni) a pérovaci pohyby, které méni zakfiveni patere.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Pohyblivost patere.
Vyvoj patere

Pater vznikd v embryondinim obdobi ze somitd, které ¢astmi pfiléhaji k chorda dorsalis -
sklerotomy. Sklerotomy obemykaji chordu a medularni trubici a diferencuji se v jednotlivé
soucasti patere - obratle a meziobratlové desticky. Za vyvoje se material obratlovych somitd
posunuje vi¢i myotomum, které tvofi zéklad svalstva. Z tohoto d@ivodu jdou svaly od
jednoho obratle k druhému a ne od jednoho konce obratle ke konci téhoz obratle. Tak je
umoznén pohyb patere. Poté vznikne posun vyvijejiciho se obratle o pdl segmentu
nasledkem rozdéleni na kranialni a kaudalni ¢ast. Dalsi posun o pll segmentu vznikne
zvétSenim kranidlni ¢asti a proménou v obratlové télo. Kranialni ¢ast zatlaci ¢ast kaudalni, ze
které vznikne meziobratlova ploténka. Nucelus pulposus meziobratlové ploténky se
vytvori z chordy dorsalis.

Plivod slova

PateF znamenalo ve staroc¢estiné otcends, obecné modlitba, nebo téZ rlizenec. Vyraz pochdzi z pocatec¢nich slov
latinské modlitby Otéends, Pater noster. Pfeneseno na rdzenec a dalsi véci s podobnou strukturou, predevsim na
.pater“. [21. Pozd&ji se vyraz pater noster pfenesl také na vytah s ob&znymi kabinkami.
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