Priprava k vysetreni diagnostickymi zobrazovacimi
metodami

Priprava k vysetreni se liSi podle pouziti diagnostické zobrazovaci metody.

Ultrazvuk
UZ vysetreni krku, nadkli¢kd, axil, tfisel a Zil dolnich koncetin je bez pripravy.
Ultrazvuk bricha
= Nalac¢no (5 hodin):
= Ultrazvukové vinéni se velmi $patné $ifi vzduchem. U pacientd, ktefi jsou nala¢no, je méné vyrazna
stfevni napli, mensi plynatost.
= Zlu¢nik se postprandidlné kontrahuje. Pro jeho spravné posouzeni (Sife stény a obsah) musi byt naplnén.
= Plny mocovy méchyr:
= Pri plném mocovém meéchyri je lepsi prehlednost malé panve, mocovy méchyr zde vytvari akustické

okno.
= U plného mocového méchyre Ize validné hodnotit sténu (Sife stény, intramuralni afekce).

Ultrazvuk renalnich tepen

Nala¢no (5 hodin): d@vod uveden vyse viz Ultrazvuk bficha.
Endosonografie rekta

Provadi se po vyprazdnéni rekta pomoci malého klysmatu (YAL).
Endosonografie jicnu, zaludku, duodena, pankreatu
Provadi se (podobé jako endoskopie) nala¢no.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Ultrazvuk.

Skiagrafie
Bez pripravy. Radia¢ni ochrana (moznost téhotenstvi).

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Skiagrafie.

Skiaskopie

RTG horni c¢asti GIT (od jicnu po ileocékalni chlopen)

Nala¢no (5 hodin): v naplnéném Zaludku se misi a fedi kontrastni latka a vysetreni proto mlze byt nediagnostické.

RTG tlustého streva: irigografie

Tlusté stfevo musi byt dobfe vyprazdnéno (jako na kolonoskopii) napf. Fortransem ¢i MgSOy, - ty pacient popiji
odpoledne pred vysetrenim, zplsobuji préjem a strevo tak odisti (takzvana kataraini priprava).

Defekografie

Provadi se po vyprazdnéni rekta pomoci malého klysmatu (YAL).

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Skiaskopie.

Vypocetni tomografie a Hounsfieldovy jednotky|Vypocetni
tomografie (CT)

Zde zdlezi na typu a oblasti vySetreni.

= U vySetreni bficha se ve valné vétsiné podava kontrastni latka per os:
= Obvykle pozitivni kontrastni latka - redéna jodova kontrastni latka.
= Pri podezreni na chromafinni tumor se podavé neutralni kontrastni latka - voda.
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= Pri enterografii roztok mannitolu.
= Pri kolografii musi byt pacient pripraven jako na kolonoskopii, insuflace tlustého streva vzduchem pred
vysetrenim (per os se kontrastni latka nepodava).
= U valné casti vySetifeni se poddva jodova kontrastni latka i.v., pacient proto musi byt 5 hodin nalacno.
Toto neplati napf. u:
= CT bricha k vylouceni urolithidzy.
= HRCT plic.
= CT skeletu (ve vétsiné pripada).
= CT mozku k vylouceni traumatu, edému, krvaceni (u jinych indikaci se kontastni latka poddava).
= Pfi podani kontrastni latky i.v. pacient podepisuje informovany souhlas s jejim podanim.
= Otdzka radia¢ni ochrany (mozné téhotenstvi).

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Vypocetni tomografie.
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