Priusnice

Priusnice neboli parotitis epidemica jsou akutni virové onemocnéni s
otokem slinnych Zl4z a moznym postizenim CNS, slinivky bfisni a varlat.
PGvodcem je RNA virus za skupiny paramyxovird, ktery se Siri
vzduchem. M& neurotropni a glandulotropni afinitu. Jde o vysoce
nakazlivé onemocnéni.

Epidemiologie

Virus se prendsi kapénkovou infekci. Infikované osoby jsou nakazlivé 3
dny pfed az maximalné 9 dni po za¢atku onemocnéni.l?! Virus se
pomnozi v nosohltanu, odkud se lymfou Sifi do uzlin. Dale se rozviji
viremie. Inkuba¢ni doba: 14-21 dni.l4

Hla$eny vyskyt parotitidy v Ceské republice v letech 2005-2014 je
priblizné 400-5200 pripadd rocné, tzn. prdmérné 18 nemocnych na 100

000 obyvatel a rok. V roce 2014 byla incidence 6,4/100 000
obyvatel.[>16!]

Klinicky obraz

Ve 30-40 % inaparentni pribéh.

Zacind malatnosti, subfebriliemi, pocitem napéti v oblasti parotid
(priusnich slinnych Zlaz), které se asymetricky zvétsuji. Pridava se
bolestivost pfi otevirani Ust, nékdy i v oblasti podcelistni a podjazykové
- mohou byt postizeny také podcelistni (submandibularni) a
podjazykové (sublingvalni) slinné zl4zy.[2!

Typicky obraz: horec¢ka a bolestivé otoky parotid (v 70 %
oboustranné, ve 30 % jednostranné), odstavajici usni lalécky, bolesti pfi
kouséani a zarudnuti vyvodu slinné Zlazy.?1 Otok obvykle trvé 3-7 dni.l?!

Diagnostika

Dle klinickych priznakd, nejasné pripady - sérologie. Prliikaz specifickych
IgM protiladtek. Pri postizeni CNS izolace viru ze slin, krve, moce, likvoru.

Sedimentace normalni, krevni obraz vice méné taky, vétsinou vice
lymfocytd, zvySeni sérové amylézy.

Prlikaz RNA viru pomoci RT-PCRI2.
Diferenciadlni diagnostika

Nutno odlisit infiltraci pri malignitach, sarkoidézu.

Hnisava parotitida, sialoadenitida, parotitida vyvolana CMV, parotitida
vyvolana coxsackie A , parotidomegalie HIV+ déti.

Vzéacné - otravy Pb, Hg, tumor, Mikuliczlv syndrom (leukémie),
Sjorgren, CharvatQv priznak - DM.

Lécba
Symptomaticka: na parotis - vlazné obklady, pankreatickd dieta, klid.

Komplikace

Casté, priib&h vétsinou pfiznivy.

O spravnosti clanku se vede
diskuse.
O obsahu ¢lanku ,Priusnice” se nyni debatuje.

Priusnice

Mumps

Parotitis epidemica

Plavodce

Prenos

Inkubaéni
doba

Klinicky
obraz

Infekénost

Lécba

Komplikace

Ockovani

Incidence v
CR

Priusnice u détského pacienta

Paramyxovirus
kapénkami,
kontaminovanymi
predméty!l]
14-21 dni

malatnosti,
subfebrilie, pocit
napéti v oblasti
parotid, bolestivost
pri otevirani ust,
horecka, bolestivé
otoky parotid,
odstavajici usni
lalGi¢ky, bolesti pfi
kousani, zarudnuti
vyvodu slinné
Zlazy!?

vysoka
symptomaticka
(analgetika,
antipyretika), dalsi
|éCba podle
pripadnych
komplikaci
asepticka
meningitida,
meningoencefalitida,
orchitida,
epididymitida,
pankreatitida
aktivni imunizace (v
CR povinné
ockovani)

6,4/100 000 obyv.
(CRr.2014) 31

Klasifikace a odkazy

MKN

MeSH ID

B26 (https://mkn10.

uzis.cz/prohlizec/B26
)

D009107 (https://ww
w.medvik.cz/bmc/lin
k.do?id=D009107)
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Asepticka meningitida

U déti nejcastéjsi komplikace, prlbéh vétsinou mirny. V 70 % dicine.medscape.co
nepozorovana. V likvoru mononuklearni pleocytéza (> 1000 atyp. m/article/882461-ov
elementl/mm3) - zvysena bilkovina, bilé krvinky také dost vysoké (na erview)

rozdil od jinych aseptickych zanétl CNS).

Priznaky: teplota, bolest hlavy, nauzea, zvraceni, meningealni priznaky,
velmi vzacné trvald hluchota.

Postizeni CNS se m{ze objevit i pfed zdurenim parotis!
Meningoencefalitida

Pfiznaky: malatnost, zvraceni, neurologické poruchy!?!,
Pankreatitida

Priznaky nespecifické: bolesti bricha, zvraceni a prijem.

U adolescentti a mladych muzu - orchitida a epididymitida.
U déti do 15 let ve 20 %, 5 dni po akutni fazi.

Priznaky: bolest, otok a zarudnuti kiiZze skrota nad zvétSenym varletem, opét stoupa teplota. Ve 13 % pripadd vede
ke snizeni fertility, zfidka az ke sterilit&!?,

Dalsi komplikace

Poruchy sluchu - jednostranné, tranzientni nebo permanentni. O¢ni komplikace: neuritida optického nervu,
uveokeratitida, dakryoadenitida, centraini venézni trombézy. Paréza licniho nervu, nefritida, tyroiditida,
myokarditida, artritida.l?!

Prognodza

VétSinou dobra, nasledky mohou byt po meningoencefalitidé, orchitidé, pankreatitidé.

Profylaxe

Pravidelné oc¢kovani spolu se spalni¢ckami a zardénkami (MMR vakcina).

Odkazy

Externi odkazy

= Epidemicka parotitida - pokracujici epidemie na vychodé& CR, 2007 (http://www.solen.cz/pdfs/ped/2007/03/05.p
df)

Zdroj

= BENES, Jiti. Studiini materidly [online]. [cit. 2010]. <http://jirben.wz.cz>.
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