Priznaky a fyzikalni nalezy u onemocnéni pleury

Onemocnéni pleury, pneumotorax a fluidotorax patri mezi ¢astd onemocnéni dychaci soustavy.

Vv

Nejcastéjsi priznaky plicnich chorob délime na celkové a funkéni. Mezi celkové
priznaky patfi nechutenstvi, Unava, horecka, hubnuti a poceni. Mezi funk¢ni priznaky
patri kasel, chrapot, dusnost a bolest. Pokud dochdzi k nedostate¢nému prisunu
kysliku do tkani, tak mdze nastat i cyandza. Cyandza vznika diky zvySené
koncentraci redukovaného hemoglobinu v kapilarni krvi nad 50 g/l. Dale mdzeme
pozorovat krvaceni z plic (hemoptyza).

Pleuritida

Pleura je leskld, prisvitna a serdzni bladna, kterd pokryva hrudni dutinu. Pleura se
sklada z viscerdiniho a parietalniho listu. Buriky pleury vyluéuji na povrch tekutinu, Fluidothorax
kterd tvori vypln mezi parietdini a viscerdlni pleurou, tim umoznuje klouzani

pleurdlnich listd pri dychani. Pleura visceralis je pevné srostla s plicemi.

Pleuritida je zdnétlivé onemocnéni pleury. Nej¢astéji ma povahu serdzniho zénétu.
Podle obsahu pohrudni¢ni dutiny rozliSujeme:

= sucha pleuritida (p/euritis sicca) - bez pritomnosti tekutiny v pleuralni dutiné;
= projevuje se bolesti na hrudi, dychaci pohyby jsou omezeny, pacienta trapi
silny drazdivy kasel a horecka;
= vlhka pleuritida (p/euritis humida) - v pleurdini dutiné je pritomna tekutina
= meazi listy pleury se hromadi tekutina, coz se oznacuje pojmem fluidothorax
= mize se zde hromadit exsudat, transsudat, krev (pak vznika
hemothorax) nebo empyém (hnis);
= musime rozlisit transudat a exsudat:
= transsudat - neobsahuje bilkoviny, nachazi se u srde¢nich vad, pfi Fluidothorax na RTG
srde¢nim selhani, pfi cirhéze jater, nefrotického syndromu,
peritonedlni dialyzy a plicni embolie;
= exsudat - obsahuje velké mnozZstvi bilkovin, nachazi se u zanétd, tumor(, tuberkuldzy,
hemothoraxu, pfi perforaci jicnu a pankreatitidy;
= na rozlozeni vypotku v pohrudni¢ni dutiné ma vliv elasticita plicni tkané a gravitace (zplsobuje
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= projevuje se jako dusnost, kasel, horecka a bolest, kterd vystreluje do stejnostranného ramene;
= ze zobrazovacich metod se provadi RTG, kde pozorujeme zastinéni nad branici (zde se nachazi vypotek);
= provadime vysetreni pohledem, poklepem a poslechem;
= fyzikdlné mdzeme prokazat vypotky od 200 az 400 ml;
= poklep plic je ztemnély az temny a nad horni hranici je pas bubinkového poklepu (Skoddv poklepovy
ton);
= poslechové je dychani oslabené
= provadi se pleurdlni punkce a tekutina se nasledné odesild na bakteriologické, biochemické a cytologické
vysetreni;

Pneumotorax

Pneumotorax je nahromadéni vzduchu ¢i jiného plynu v pleuralni dutiné s
¢aste¢nym nebo Uplnym kolapsem plice. v interpleuralnim prostoru je
normalné negativni tlak 0,4 az 0,7 kPa. Diky negativnimu tlaku je mozné
dychani. Pokud dojde k poruseni tohoto negativniho tlaku, tak plice
zkolabuji smérem k hilu.

RozliSujeme pneumotorax zevnia vnitrni. Zevni pneumotorax je dan tim, ze
interpleuralni prostor je spojen s atmosférou pomoci porusené hrudni
stény. PFi vnitfnim pneumotoraxu se dostavéd vzduch mezi pleurdlini listy pfi
protrzeni viscerdIni pleury, napriklad pri provaleni abscesu nebo cysty.

Pneumotorax mlze byt dp/ny nebo cdstecny. Pri Gplném pneumotoraxu je
plice totdlné volna a celd se smréti k hilu. Caste¢ny pneumotorax je stav,
kdy se mezi pleurami nachéazi srlisty, coz vede k tomu, Ze plice nemize
celd zkolabovat.

Pneumotorax mize byt etiologicky rozdélen na primdrnia na sekundarni. Pneumotorax

Primarni pneumotorax je spojen nejcastéji s rodinnou anamnézou,

astenickou povahou, abusem koureni, kokainu a marihuany. Sekundarni pneumotorax vznikd nasledkem
predchozich chorob, kterymi jsou napfiklad astma bronchiale, nekrotickd pneumonie, CHOPN, cystickd fibréza,
Marfan@v syndrom, ¢erny kasel, sarkoid6za, atd.
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Tenzni pneumotorax je zvlastni typ pneumotoraxu, ktery méze byt velmi nebezpecény. V tomto pripadé otvor,
kterym pronika vzduch do pleuralni dutiny, funguje jako zdklopka. Tato zaklopka nasledné pousti vzduch dovnitf pri
nadechu, ale pri vydechu uz vzduch nemUze unikat ven. Cely tento proces vede k tomu, ze se neustale zvysuje tlak
v pleurdini dutiné a to vede k utlaeni ostatnich organll v mediastinu. Vznika Gtlak velkych Zil a nedostate¢nym
navratem krve do srdce dochdzi k obstrukénimu Soku.

VysSetreni pneumotoraxu se skladéa z vySetreni pohledem, pohmatem, poklepem a poslechem. Pri pohledu
pozorujeme vyplnéné mezizeberni prostory, branice je stla¢ena dolu a mdzeme sledovat, Zze jedna polovina
hrudniku nedychd. Pomoci pohmatu sledujeme, ze fremitus pectoralis (hrudni chvéni) je silné oslabeny az vymizely.
Poklep plic je hypersonorni az bubinkovy, coz je ddano zvySenym obsahem vzduchu v plicich. Poslechové je slyset
oslabené sklipkové dychani. Pri pneumotoraxu mlze byt také dychani naprosto neslysné.

Fluidopneumotorax
Fluidopneumotorax nastdva, pokud je v pleurdini dutiné souc¢asné pritomen vzduch i tekutina. Horni hranice

vypotku je vodorovna a zlstava horizontalni v jakékoliv poloze. Poklepovy nalez se méni v zavislosti na poloze
pacienta.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= pneumotorax
= fluidotorax
= kaSel

Pouziti literatura

= CHROBAK, Ladislav, et al. Propedeutika vnitfniho lékarstvi. 2. vydani. Grada, 2003. ISBN 80-247-0609-1.

= KLENER, Pavel, et al. Propedeutika ve vnitrnim lékarstvi. 2. vydani. Praha : Galén, 2006. 325 s. ISBN 80-246-
1254-2.


https://www.wikiskripta.eu/w/Srdce
https://www.wikiskripta.eu/w/Obstruk%C4%8Dn%C3%AD_%C5%A1ok
https://www.wikiskripta.eu/w/Vy%C5%A1et%C5%99en%C3%AD_hrudn%C3%ADku_(pneumologie)
https://www.wikiskripta.eu/w/Pneumotorax
https://www.wikiskripta.eu/w/Fluidotorax
https://www.wikiskripta.eu/w/Ka%C5%A1el_(pediatrie)
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-247-0609-1
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-246-1254-2

