Puvodci epidemiologicky nejvyznamnéjsich infekci
autochtonniho charakteru

Autochtonni infekce je infekce, kterd se vyskytuje se v mistech svého plivodu nebo vzniku. Autochtonni ndkaza
je nakaza, kterd se vyskytuje na daném misté prirozené, tzn. vznikla nebo doputovala na danou lokalitu bez
pricinéni ¢lovéka. Mezi autochtonni infekce patfi napriklad stfedoevropska kliStova encefalitida, japonska
encefalitida, maldrie, zlutd zimnice, atd.

Stredoevropska klistova encefalitida

Viry klistové encefalitidy zdpadniho typu se vyskytuji v ohniscich v oblastech zapadné od Uralu az po vychod
Francie. U ¢lovéka zpUsobuiji tyto viry klistovou meningoencefalitidu. Nejvice pripadd je hldseno v 1été a na podzim.
Pfirodnimi ohnisky v Ceské republice jsou Berounsko, Strakonicko, Karlovarsko, Kralovéhradecko, Brnénsko,
Olomoucko a Ostravsko.

NMass

ale i na pasouci se domaci zvirata (ovce, kozy, hovézi dobytek), ktera jsou nakazena inaparentne a mohou byt
zdrojem nakazy pro ¢lovéka. Clovék se mlze infikovat prisatim klistéte (ve slinnych Zldzach klistéte se virus mnozi),
nebo pomoci konzumace tepelné neupraveného mléka, do néhoz je virus ve virémickém stadiu vylu¢ovan.

Zjevné onemocnéni vznika jen u tfetiny nakazenych osob. Virus se ze slinnych zldz klistéte dostane do krevniho
obéhu ¢lovéka a nasledné dochazi k primarni virémii, béhem které zatim meningy nejsou napadeny. Nejdfive virus
vstoupi do lymfatickych uzlin, kde se mnozi a pak prestupuje do dalsich lymfatickych tkani. Pokud neni infekce
imunitnim systémem v tomto stadiu zlikvidovana, vznika sekundarni virémie, kdy virus pronika pres plexus
choroideus do mozkomisniho moku a déle na meningy, kde se opét mnozi. Replikace viru probihd v endotelu

vy

kapildr CNS a Sifi se postupné do tkani CNS, kde mohou byt napadeny vSechny bunky.

Pribéh klistové meningoencefalitidy je dvoufazovy. Po uplynuti inkubaéni doby (1-2 tydny) se objevi chfipkové
priznaky. Nasleduje nékolikadenni remise, ktera vyuUsti ve druhou fazi onemocnéni s neurologickymi priznaky.
Meningitida je lokalizované onemocnéni mozkovych plen. Rekonvalescence je dlouha. Prognéza je prizniva, protoze
k trvalym nasledkim v podobé paralyz dochazi vyjimeéné.

K rychlé diagnostice slouzi prikaz protilatek IgM v séru u akutné nemocnych pacientd.
Ve stadiu rekonvalescence pak Ize prokazat specifické protiladtky. MGzeme také izolovat
virus z krve (ve virémickém stadiu) a kultivovat ho na novorozenych mysich.

Proti kliStové encefalitidé se ockuje zivou celovirionovou vakcinou. O¢kovani je
doporuceno hlavné osobam, které jsou vystaveny riziku ndkazy (Casta prace v pfirodé).
Pro dosazeni potrfebné imunity se ockuje tfremi zakladnimi davkami v rozmezi 300 dnd.
Lze pouzit i zkrdceného schématu, pri kterém se 3 dévky aplikuji v intervalu 21 dni.
Ochrana po oc¢kovani nastupuje do 14 dni. Minimalni ochrana po kompletnim a radném
ocCkovani pretrvdva minimalné po dobu 3-5 let, prfeockovani by se mélo provadét
kazdé 3 roky. Ockovani proti klistové encefalitidé méa vyhradné preventivni charakter a
nelze ho uplatnit k profylaxi po prisati klistéte.

Klisté

Japonska encefalitida

Japonska encefalitida je pomérné vzacné onemocnéni vyskytujici se ve vétSiné zemi vychodni a jihovychodni
Asie. Japonskd encefalitida je vyvoland virem japonské encefalitidy, ktery patfi mezi Flaviviry. K pfenosu japonské
encefalitidy dochazi Stipnutim infikovaného komara rodu Culex. Rezervodrem ndkazy jsou predevsim ptéci, prasata
a skot. Vétsinou nedochazi k prenosu z ¢lovéka na ¢lovéka. Ohrozenou skupinou jsou jedinci pohybujici se v
zemédélskych oblastech vychodnf a jihovychodni Asie, prfedevsim déti a seniofi. Prevenci je pouziti inaktivované
vakciny a ochrana pred komary. Infekce probihd vétSinou inaparentné, u ¢asti postizenych se ale rozvine
encefalitida. Mezi projevy patfi horecka, zvraceni, bolest bricha, bolest hlavy, tuhnuti sije a mlzou se vyskytovat i
poruchy reci. V nejtézsich pripadech se mohou vyvinout kfece, duseni, duSevni poruchy, koma az smrt.

Malarie

Malarie je nejzavaznéjsi parazitarni ndkaza ve svété. Vyskytuje se v tropickém pasmu a patfi mezi nemoci, které
jsou prenaseny pomoci komarQ. Vyskytuje se v Africe, Asii a Australii. Vyskyt je vzdy ohniskovy. U nas byly
endemické oblasti v letech 1920-1950, bylo registrovano 215 pripadd. Parazitem je Plasmodium spp. (zimnicka),
existuje 5 druhQ (Plasmodium vivax, Plasmodium falciparum, Plasmodium ovale, Plasmodium malariae,
Plasmodium knowlesi). Obsahuji invazivni aparat umoznujici intraceluldrni prdnik. Po priniku nasledné probiha
intraceluldrni vyvoj v hepatocytech ¢i erytrocytech. Tvofi tfi vyvojové formy: sporozoit, merozoit, gametocyt. Mezi
hlavni priznaky patfi horecky, které jsou nejprve nepravidelné, poté se objevuji v cyklech - tercidna a kvartédna.
Pred nédstupem horecky je zimnice, tfesavka, hepatosplenomegalie, hemolytickd anémie az delirium.

Zivotni cyklus
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Komar nasaje krev z ¢lovéka, jehoz erytrocyty obsahuji gametocyty. Gametocyty se usidli v travicim traktu, téini
dutiné a slinnych Zldzach komara. Nasledné se z nich vyvinou sporozoity. Komar poté znovu saje ¢lovéka a z jeho
slin se sporozoity dostanou do krve ¢lovéka. Krvi putuji sporozoity do jater. V jatrech se méni v merozoity.
Merozoity se pak zase dostavaji do krve a napadaji erytrocyty. V erytrocytu se merozoit zvétsuje, zakulacuje
(vytvari stadium prstynek) a intenzivné se déli. Jeden erytrocyt obsahuje az 20 merozoitli. Merozoity se uvolni
prasknutim erytrocytu. Nékteré merozoity se preméni v gametocyty, ty pak komar znovu saje a cyklus se opakuje.

Zluta zimnice (Yellow fever)

Zluta zimnice je infekéni onemocnéni, jehoz plivodcem je virus Zluté zimnice patfici mezi flaviviry. Virus Zluté
zimnice vyvoldva vazné onemocnéni charakteru viscerotropni infekce s hemoragickym syndromem. Ve viremickém
stadiu se virus vyskytuje v jatrech, kostni dreni a ledvinach. Podle epidemiologie vyskytu je rozliSovana méstskd a
dzunglova forma Zluté zimnice. Vyskyt je hlavné subtropickd a tropickd Afrika, Stfedni a Jizni Amerika. U méstské
formy je prenasecem komdar Aedes aegypti, u dzunglové formy komar Aedes africanus nebo komar rodu
Haemagogus. Letalita je 25-50 %.

Klinicky obraz

Zlutd zimnice mé cervené a zluté stadium.

= prvni stadium (cervené) - objevuje se tresavka, horecka, bolest beder, neklid, pacienti jsou celkové
zarudnuti;

= druhé stadium (zluté) - dochazi k zhorSeni celkového stavu, obli¢ej bledne, je patrnd cyandza, krvaceni ze
sliznic, nemocny zvraci ¢ernou natravenou krev (vomito negro), dochazi k poskozeni jater - vznikd ikterus

Hepatitida E

PGvodcem hepatitidy E je virus hepatitidy E. Je to vzacna infekce vyskytujici se v rozvojovych zemich s
nedostatec¢nou Urovni zasobovani nezavadnou vodou. Nachazi se ve stfedni a vychodni Asii, Africe a Stredni
Americe. V CR se objevuje ojedinéle, vétsinou importovana imigranty. Virus se pfendsi fekalné&-oralni cestou.
Klinicky se podoba hepatitidé A, ale pribéh je tézsi, Zloutenka je vyraznéjsi, selhani je ¢astéjsi. Probihd pouze
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dosahuje az 20 %.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= malarie

m 7Zlutd zimnice

= hepatitida E
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