Puvodci infekci kiize a mékkych tkani

Infekce kdize a mékkych tkani rozdélujeme na:

= infekce bez nekréz
= nekrotizujici infekce
= infekce v misté chirurgického vykonu - povrchové nebo hluboké.

Déle také rozdélujeme infekce klze a mékkych tkani podle plvodu na bakteridlni, mykotické, parazitarni a virové.

Bakterialni infekce

Infekce bez nekréz

Neporusend klze je u zdravého ¢lovéka prirozenou bariérou branici vstupu infekce. Mezi zakladni obranné
mechanismy klze patfi neporuseny a celistvy kozni kryt, vicevrstevnaty dlazdicovy rohovéjici epitel klize s vrstvou
odumfrelych bunék, nizké pH na povrchu klize, osidleni kliZze fyziologickou mikrobiotou a bohaté osidleni klze
imunitnimi bunkami.

Mezi rizikové faktory patfi zmény kvality kliZze, poruseny kozni kryt, systémova
onemocnéni nebo lokdIni poruchy prokrveni. Existuji ale také bakterie, které
jsou schopny proniknout i pres neporusenou kizi. Nej¢astéjsim mistem vstupu
jsou kozni ranky, rozsahla poranéni, vpichy, bodnuti hmyzem a chirurgické
rany. V diagnostice se vyuzivaji hlavné metody mikroskopie, aerobni a
anaerobni kultivace. Materidlem jsou stéry z ran, aspirat nebo drenovany
obsah abscesu.

Impetigo

L Lyt . s Sy ivivs o . Impetigo
Impetigo je lokalni intraepidermalni infekce, nej¢astéjSim puvodcem je

Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes. Postihuje hlavné ruce, hlavu

a vlasovou ¢ast hlavy. V misté infekce se objevuje zarudla klze s puchyrky, které se pini tekutinou s hnisem.
Impetigo je vysoce infek¢ni, probihd hlavné v détskych kolektivech. V 1é¢bé se vyuziva hlavné lokdIni terapie, u
komplikovanych pripadd se podava penicilin nebo protistafylokokova antibiotika. Impetiginizace znamena
sekundarni vznik impetida z jiné kozni vyrazky, zanesenim infekce.

Folikulitida
Folikulitida je onemocnéni vlasového vacku. Mezi hlavni plvodce patfi Staphylococcus aureus, Pseudomonas
aeruginosa, Cutibacterium acnes. V misté infekce vznika pustula, ze které vystupuje vlas nebo chlup. Postihuje
prevazné obli¢ej, trup, hyzdé a koncetiny. Vyhojeni je vétsinou spontanni, je mozna drendz hnisu z pustuly.
Furunkl

Furunkl je komplikace zanétu vlasového vacku, kdy se tvori podkozni absces. V klzi

vznika hrbol, ktery je plny hnisu. KizZe okolo je zarudla (dochézi k destrukci folikulu).
Hlavnim plvodcem je Staphylococcus aureus.

Karbunkl Furunkl vi¢ka

Karbunkl je komplikace furunklu, podkozni absces je sloZen z vice¢etnych komunikujicich furunkld. Do loZiska jsou
zahrnuty i mazové zlazy. Vyskytuje se nejcastéji na zadech. Hrbol je velky a vytéka z néj hnis. Furunkl i karbunkl
mUzou vést k celkovym priznaklm jako je zvysena teplota, vzestup leukocytl, bakteriémie.

Kozni absces

Nejcastéjsim plvodcem kozniho abscesu je Staphylococcus aureus. Vzniké napriklad jako komplikace furunklu nebo
vpichem u narkoman(. Léc¢bou je chirurgickd drendz, antibiotika se podavaiji v pripadé hlubokych nebo
mnohocetnych absces(.

Celulitida

Celulitida je akutni zadnét probihajici v dermis i podkozi. LoZisko je neohrani¢ené (na rozdil od erysipelu), obsahuje
otok a erytém. Celulitida je bolestiva. Mezi plvodce patfi Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus,
enterobakterie, Haemophilus influenzae, Pseudomonas aeruginosa. Streptococcus pyogenes a Staphylococcus
aureus jsou pGvodci celulitidy nej¢astéji vzniklé ndsledkem mechanického poskozeni klize (odérky, rezné rany,
popaleniny, bodnuti hmyzem, chirurgické vykony).

Erysipel
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Erysipel je velmi ¢asté infekcni onemocnéni kiize a podkoZi, které je nej¢astéji zplsobené Streptococcus
pyogenes. Vyskytuje se nejcastéji na dolnich koncetindch nebo ve tvari.
Bakterie vstoupi do klze pres drobny defekt klize. Zadnétprobiha jako
povrchova infekce dermis a infekce povrchovych lymfatickych cév. Postupné
se objevuje tuhy otok, ktery ma charakteristické plamenovité ohranicené
zarudnuti kGze, které je teplejsi nez okoli a je bolestivé. Infekce je
doprovéazena regiondlni lymfadenopatii a celkovymi priznaky (horecka,
tresavka, zimnice).

Kozni viedy

Kozni viedy jsou hlubsi I1éze klize. Mezi primarni infek¢ni viedy patri -_:
ecthyma (kozni infekce Staphylococcus aureus). Erysipel

Nekrotizujici infekce

predstaviteli patogent nekrotizujicich infekci jsou histotoxika klostridia a invazivni toxické kmeny Streptococcus
pyogenes. Na diagnostiku se odebiraji tekuté vzorky z exsudatu, puchyrkd, déle také sekret ze spodiny vredu a
vzorek nekrotické tkané. Provadi se anaerobni a aerobni kultivace, mikroskopie. Pri pfitomnosti celkovych priznak(
se odebiraji hemokultury. Klostridiové kozni infekce zplsobuje hlavné Clostridium perfringens, Clostridium
septicum, Clostridium novyi. K infekci dochazi bud exogenni cestou (spory se z pldy dostanou do otevienych ran)
¢i endogenni cestou (pfi perforaci stfeva se kontaminuji mékké tkané).

Klostridiova anaerobni celulitida
Klostridiova anaerobni celulitida je rychle progredujici zanét klize a podkozi,
vznika otok postizeného mista. Pri palpaci podkoZi tfaskd, coz je projev plynu v

podkozi, ktery vznikd fermentaci klostridii pfi rozkladu tkané.

Klostridiova myonekroéza (plynata gangréna)

Plynata gangréna je nejnebezpecnéjsi forma klostridiové infekce. Jedna se o
rapidné progreduijici, Zivot ohrozujici anaerobni infekce kosternich svald.
Projevuje se jako vyrazna bolest, otok postizeného svalu, bronzovy nddech
postizené klze, Tkan obsahuje hemoragickou tekutinu. Pacient mé hypotenzi,
tachykardii. Tento stav mGze vést k Soku ¢i rendlnimu selhdni. Terapii je hlavné chirurgicka revize rany (sval ma
vzhled vareného masa - myonekréza), vSechny nekrotickétkané se musi odstranit. Vzhledem k anaerobnimu
plvodci se mize podat oxygenoterapie nebo hyperbarickd komora.

Clostridium perfringens

Streptokokova gangréna (nekrotizujici fasciitida)
Streptokokova gangréna je exsudativni az nekrotizujici zanét podkoZi, infekce probiha v hloubce. Plvodcem je

hlavné Streptococcus pyogenes. Projevuje se vyrazna lokalni bolestivost, edém, erytém. Velmi rychle se infekce Siri
do hlubokych tkani.

Polymikrobialni infekce

Syndrom diabetické nohy

Syndrom diabetické nohy je ¢astd komplikace diabetikll, ktefi maji zhorsenou lymfatickou drenaz nohy, poruchy
cévniho zasobeni, neuropatie, poruchy imunity. Otlaky ¢i defekty poté lehce prechazi do otevreného infikovaného
poranéni. Jedna se o obtizné |écitelné chronické onemocnéni, které ¢asto vede k amputaci.

Fournierova gangréna

Fournierova gangréna je celulitida v oblasti zevniho genitélu a perinea.

Progresivni bakteridlni synergicka gangréna

Mezi plvodce fadime hlavné anaerobni streptokoky, Staphylococcus aureus, Proteus spp.. Projevuje se rozvojem
infekce v rdné po chirurgickém vykonu. Mezi hlavni pfiznaky patfi lokaIni bolestivost, napéti, erytém, otok s
tendenci k ulceraci. Vied je obklopen gangrendzni kiizi prechézejici do edematdzni. Proces pokracuje pomalu, ale
vytrvale.

Synergicka nekrotizujici celulitida

Mezi plvodce patri smisena fléra, peptostreptokoky, Bacteroides spp., Escherichia coli. Projevuje se jako vyrazna
lokalni bolestivost, edém, erytém. Infekce se rychle Sifi do hlubokych tkani. Typickym znakem je odporné

pachnouci sekrece z rany.

Nekrotizujici fasciitida
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Hlavnimi plvodci nekrotizujici fasciitidy jsou peptostreptokoky, Bacteroides spp., enterobakterie, Pseudomonas
aeruginosa, Vibrio vulnificus, Aeromonas hydrophila. 'znikd neostre ohranicena léze nejcastéji na koncetinach. V
misté infekce je zapachajici exsudat, vyrazna bolest a otok. Charakteristicky je rychla progrese se zménou barvy
kGze z ¢ervené na modrosedou a s tvorbou puchyra.

Mykotické infekce
Kandidézy

Mezi hlavni plvodcem kandidéz patfi Candida albicans, Candida parapsilosis, Candida
tropicalis, Candida glabrata, Candida krusei, Trichosporon spp., Cryptococcus spp.. Kozni
kadiddzy vznikaji v misté tfenf (tfisla, podpazi, zdhyby). Objevuji se svédici ¢ervenavé
vlihka loziska, okraje maceruji a misto je vyrazné bolestivé. Infekce mdlze vznikat i jako
opruzeniny (intertrigo) nebo jako plenkovd dermatitida, kdy se objevuji tmava vétsi
loziska na stehnech, hyzdich a genitalu. Také vznikad kandidovd onychomykéza na Oraini kandidéza
nehtech nebo ordlni kandid6za (soor), vulvovaginalni kandid6za nebo balanitida u muz@.

Dermatofytézy 1
PGvodcem jsou dermatofyty, jako napfiklad Trichophyton rubrum, Epidermophyton floccosum. 7 ':.
Projevuje se jako nenapadnd olupujici se zarudla loziska az abscedujici loziska pokryta krustami & N

s pistélemi. MUze vzniknout také lymfadenitida regionalnich uzlin. Napadaji veskeré ¢asti téla,
podle lokalizace rozliSujeme tinea capitis, tinea barbae, tinea corporis, atd. Zplsobuji také
infekce nehtl a nehtovych plotének.

Parazitarni infekce

Mezi kozni parazitarni infekce patri napriklad kozni leishmaniéza, kterou zpC@sobuje
Leishmania tropica, Leishmania major, Leishmania mexicana. Dale napfiklad zdkozZka
svrabova zplsobuje onemocnéni svrab.

Chickenpox

Virové infekce

Mezi viry, které infikuji kGzi a sliznice, patfi hlavné herpesviry (HSV a VZV), enteroviry
(coxsackieviry B), lidské papilomaviry, poxviry. Koznimi projevy se manifestuji i dalsi
virové infekce, jako napfriklad spalnicky, zardénky, exanthema subitum, erythema
infectiosum. Virus herpes simplex zplsobuje gingivostomatitidu, opar, herpes genitalis,
herpes perianalis, herpes analis. Varicella zoster virus zplsobuje plané nestovice a pasovy
opar. Enteroviry vyvolavaji herpanginu, syndrom ruka - noha - Usta a exantémy réznych
forem. Poxviry tvori molluscum contagiosum, coz jsou kozni vyrlstky tvaru malého hrasku.
Nékteré papilomaviry zplsobuji genitalni bradavice.

Odkazy

Plané nestovice

Souvisejici ¢clanky
= nekréza

= antibiotika
= gangréna
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