Palpace, tlakové body a punkce cév koncetin

Palpace
Palpace pochazi z latinkého slova palpatio, onis = pohmat. VysSetfeni se tedy provadi pohmatem.

Palpace cév horni koncetiny

Palpace se provadi na téchto tepnach: Facial artary

Common canalid artery

m A, brachialis
= A radialis
= A, ulnaris

Brachial arfory

A. brachialis

Je pokracovanim a. axillaris. Sah& od collum chirurgicum humeri na predni stranu
loketni jamky, kde se déli na a. radialis a a. ulnaris.

Palpujeme v loketni jamce medidlné od Slachy musculus biceps brachii. V tom Pepitaal artory
misté se tepna posloucha pri méreni krevniho tlaku auskultac¢ni metodou.

A. radialis

Postericr fibial arery ——1@h
A. radialis zaCina rozdélenim a. brachialis. To se nachazi v loketni krajiné pod Dorsals pecs drtery
aponeurosis musculi bicipitis brachii. Déle sestupuje po radidlni strané palmarni oaéni bod
plochy predlokti. palpacni body
Puls najdeme ve vklesliné mezi m. brachioradialis a m. flexor carpi radialis v
distalnim Useku a ve foveola radialis.

A. ulnaris

A. ulnaris je druha vétev, kterd vznikla rozdélenim a. brachialis. To se nachazi v
loketni krajiné pod aponeurosis musculi bicipitis brachii. Poté sestupuje po predlokti
mezi m. flexor carpi ulnaris a m. flexor digitorum superficialis.

Palpujeme na zapésti radidlné od Slachy m. flexor carpi ulnaris.

Palpace cév dolni koncetiny

Palpace se provadi na téchto tepnach:

A. femoralis

A. poplitea

A. tibialis posterior
A. dorsalis pedis

A. femoralis

Arteria femoralis je pokraCovani a. iliaca externa od lig. inguinale.

Mzeme ji palpovat v tfisle pod /ig. inguinale zhruba v medialni ¢asti stehna.

A. poplitea

V prostoru zdkolenni jamky a. femoralis méni nazev na a. poplitea. Ta konci
rozdélenim na a. tibialis anterior a a. tibialis posterior.

Palpujeme v zakolenni jamce. A. poplitea je |épe hmatnd pri ¢astecné flexi v kolennim kloubu.
A. tibialis posterior

Najdeme ji na zadni strané bérce. Sestupuje po svalech hluboké vrstvy za vnitfni kotnik do planty.

Puls najdeme za vnitinim (tibialnim) kotnikem.

A. dorsalis pedis
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Vychézi z a. tibialis anterior. A. dorsalis pedis ji mGzeme nazvat od retinaculum musculorum extensorum inferius.

Mifi mezi prvni dva prsty a konci vétvenim ke hrbetu nohy.

Jeji tep I1ze hmatat zevné od Slachy m. extensor hallucis longus.

Tlakové body

Tlakovy bod je misto, kde mdzeme tepnu stladit a tim vyrazné omezit nebo dokonce zastavit tepenné krvéaceni.

Stlacujeme proti tvrdé plose, nejcastéji to byva kost nebo chrupavka.
Tlakové body horni koncetiny

A. axillaris stlacujeme proti proximalni ¢asti humeru. Tlakovy bod vyuzivame pro
zastaveni krvaceni z ramene nebo amputaci horni koncetiny.

A. brachialis stlacujeme proti diafyze humeru. PouZijeme pfi krvaceni z predlokti
a ruky.

Tlakové body dolni koncetiny

A. femoralis komprimujeme proti os pubis. Tento tlakovy bod vyuzivame pfi
krvaceni ze stehna nebo amputaci dolni koncetiny.

A. tibialis posterior tiskneme v podkolenni jamce. Pouzivdme pfi krvaceni z
bérce.

Punkce

Punkce tepen

A. radialis punktujeme v misté jejiho hmatného pulsu v zapésti. Jehlu je treba
mit v ostrém uhlu.

A. femoralis punktujeme v misté jejiho hmatného tepu asi 2cm pod tfiselnym
vazem.

Punkce centralnich zil

Punkci centralnich Zil vyuzivdme napriklad k podani hypertonickych roztokd.

K této punkci se vyuziva v. jugularis interna a v. subclavia.
Punkce perifernich zil

Tuto punkci vyuzivame k jednorazovym punkcim.
Na horni koncetine punkujeme rete venosum dorsale manus.

Na dolni koncetiné punktujeme rete venosum dorsale pedis.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Palpace cév a tlakové body na hlavé a na krku
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