Patologie oka

Onemocnéni oka jsou specializovanou oblasti, které se vénuje obor oftalmologie.

Onemocnéni ocnich vicek

Na oku popisujeme zmény postaveni vicek a jejich degenerativni zmény.

= ptéza - pokles horniho vi¢ka, mize mit réizné priciny (vrozené,
myogenni, neurogenni, involucni)
= ektropium - vyvraceni okraje vicka (obvykle dolniho) od bulbu
= entropium - vtoceni okraje vicka dovnitf, rasy jsou tak stoceny proti
bulbu
= chronické drazdéni mlze zplsobit aZz vied rohovky
= |lagoftalmus - neschopnost uzavrit o¢ni Stérbinu
= xanthelasma - v oblasti vicek je nazloutlé ztlusténi klize
= mikroskopicky jsou pritomny skupiny makrofag(, které hromadi
lipidy
= vyuZziva se jako indikator poruchy metabolismu lipid{
= zanéty
= blefaritida - oznaceni pro zanéty okraje vi¢ek, mohou mit
rézné pric¢iny (napf. infekce nebo alergie)
= hordeolum (, je¢né zrno*) - hnisavy zanét Zeissovy ¢i Mollovy
zlazy
= casto se vyskytuje v misté rasového folikulu
= mezi typické priznaky patfi bolestivost, edém a erytém
vicka
= nejcastéjsim plvodcem je Staphylococcus aureus
= histopatologicky se jednd o abscedujici zanét
= obvykle dochazi ke spontannimu vyprazdnéni hnisu a zhojeni
= chalazion (,vI¢i zrno*) - chronické granulomatézni zanétlivé onemocnéni Meibomovy Zzlazy
= vede v disledku stdzy sekretu k tvorbé pseudotumoru vic¢ka
= dakryoadenitida - zanét slzné zlazy
= dakryocystitida - zanét slzného vaku
= endokrinni orbitopatie - zvlastni problematika u pacientd s onemocnénim stitné Zlazy

Oko

Onemocnéni oka

Radime sem dystrofickd (vrozend) a degenerativni (ziskand) onemocnéni
ocniho bulbu.

= pterygium - vznikd zejména vlivem zvysené expozice UV zareni a
dalsim iritujicim faktor@im
= prevalence je vyssi v zemich s vétsi expozici slune¢nimu zareni
= jde o aktivné rostouci fibrovaskularni tkan spojivky, kterd
prerlistd pres limbus na rohovku
= v pfipadé Sifeni az k centru mlze zhor$ovat vidéni
= keratokonus - obvykle oboustranné onemocnéni rohovky
= postupné kdénické vyklenovani a ztencovani rohovky
= manifestuje se poklesem zrakové ostrosti v obdobi puberty nebo
i pozdéji, ktery nelze dobre korigovat brylemi
= presna etiopatogeneze neni zndma, nékteré formy svédci o Glaukom
mozné dédi¢nosti
= biochemické studie ukazuji na nerovnovahu v regulaci tvorby a
degradaci slozek extraceluldrni matrix
= katarakta (Sedy zakal)
= je nej¢astéjsi pri¢inou zhorseného vidéni u starsich pacient(
onemocnéni ¢ocky
dochdzi k chemickym zménam proteinl specializovanych bunék ¢ocky (¢o¢kovych vidken)
plvodné prihlednd tkan se zac¢ne ,kalit”, coz se mlze jevit jako zasednuti ¢i zbéleni prostoru zornice
projevuje se pocitem zamlzeného vidéni, ktery se postupné zhorsSuje (mésice, roky)
etiologie je multifaktoridlni - kromé degenerativnich zmén pfi starnuti, komplikace diabetu, mlze byt v
souvislosti s terapii kortikosteroidy
= vznikd také jako pozdni komplikace nitrooc¢nich zanétl
= |étajici musky (muscae volitantes)
= drobné poletujici zakalky r@znych tvar(
= benigni proces souvisejici s degenerativnimi zménami sklivce
= Casto vznikd v souvislosti s odchlipenim zadni plochy sklivce
= pri tomto procesu mlze dojit ke vzniku trhliny sitnice a ndslednému odchlipeni sitnice
(rhegmatogenni amoce) - to méa za nasledek odlouceni neuroretiny od pigmentového epitelu a
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cévnatky, a tim naruseni vyZivy fotoreceptor(

= vékem podminéna makuldarni degenerace
= je zpUsobena zménami retindlniho pigmentového epitelu, které maji za nasledek zhorseni vyzivy
fotoreceptord makuly a jejich atrofii
= vysledkem je zhorseni centralni zrakové ostrosti
= presny mechanismus vzniku zatim neni zcela vysvétlen
= pigmentova degenerace sitnice
= heterogenni skupina vrozenych poruch, pfi kterych dochéazi k progresivnimu Ubytku fotoreceptord oka
postupné z periferie sitnice smérem k makule, coz vede k rozvoji tunelovitého vidéni
= dfive se pouzival ndzev retinitis pigmentosa, nejedna se ale o zdnét
= AD formy jsou vyvolany mutacemi genu pro pigment tycinkovitych fotoreceptord - rhodopsin
= retinopatie nedonosenych
= je nejCastéjsi pricinou vrozené slepoty
= etiopatogeneze - ischémie nezralé periferni sitnice a jeji oxidaéni poskozeni
= se zlepsenim perinatalni péce vyskyt zdvaznych forem klesa

= konjunktivitida - zdnét spojivky
= v oblastech s dobrym hygienickym standardem nej¢astéji
alergického pdvodu (senna ryma) a ma serdzni charakter
= bézné jsou i konjunktivitidy virové Ci bakteridlni
= klinickym projevem tzv. ¢ervené oko
= keratitida - zdnét rohovky
= Casto spojen se zanétem spojivky - keratokonjunktivitida
= nebezpecné jsou zdnéty vyvolané herpetickymi viry a
purulentnimi bakteriemi 7
= nasledkem mize vznikat na rohovce vied (u/cus corneae) a Katarakta
jizveni s naslednou poruchou vizu
= uveitida
® zanét uvedlni tkdné (duhovky, cilidrniho télesa, choroidey)
= v predni ¢asti oka - pFedni uveitida - postihuje duhovku (iritis), corpus ciliare (cyklitis), nej¢astéji ale
oboji (iridocyklitida)
= v zadni ¢asti oka - zadni uveitida - zadnétem postizena choroidea (choroiditida), ¢asto spolec¢né s retinou
(chorioretinitida)
= zanét uvey mUze byt infekéni etiologie, ¢astéji je komplikaci systémovych autoimunitnich onemocnéni
= komplikace zanétl mdze byt rozvoj katarakty ¢i sekundarniho glaukomu
= endoftalmitida
m téZkd forma nitroo¢niho zdnétu
= zanétlivé projevy se manifestuji pfedevsim v prostoru sklivce a v predni komore
= etiologie mize byt:
» jnfekcni
= endogenni - infekce se do oka dostane hematogenni cestou
= exogenni - pooperacni ¢i posttraumaticka
® neinfekcni - sterilni, napr. reakce na uvolnéné hmoty cocky, které jsou vnimany organismem jako
cizorody material

Oftalmologické projevy systémovych onemocnéni
Hypertonicka angiopatie a retinopatie

= vznikd v dlsledku nekorigované nebo $patné korigované hypertenze

= dochézi k charakteristickym zménam cév, které mizeme na sitnici
pozorovat pri vySetreni o¢niho pozadi

= pfi delSim trvani dochazi k exsudaci tekutiny do okolni sitnice, ke
vzniku hemoragif, k ischemickym zménam a k uklddani depozit
lipoidnich substanci, které vytvari v makularni krajiné typickou
hvézdicovitou strukturu

Diabeticka retinopatie

= je to nejCastéjsi pricina slepoty ve vyspélych zemich

= vlivem patologickym zmén ve sténé retinalnich arteriol a kapilar
dochazi k ischemizaci sitnice, ke zvy$eni permeability kapilar s Diabeticka retinopatie
exsudaci pres jejich sténu a k mikrohemoragiim

= nervova tkan reaguje na ischémii uvolfiovanim angiogennich faktord
(VEGF) - to vede k proliferaci novotvorenych abnormalnich kapildr v oblasti ischémie a k fibrotizaci, coz
spolecné zapficinuje u rozvinutého onemocnéni odchlipeni sitnice od retindlniho pigmentového epitelu

= novotvorené cévy se mohou Sifit do pfilehlého sklivce s naslednymi sklivcovymi hemoragiemi az vznikem
masivniho krvéceni (hemoftalmus)

Poraneéni oka

= poranéni vicek se zdsadnéji nelisi od jinych poranéni klize a podkozZnich struktur
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= ztrdtova poranéni mohou vést k chronické poruse funkce vicek, osychani rohovky, jizveni, ke vzniku viedu
rohovky az k jeji perforaci

= poskozeni odvodnych slznych cest mize vést k obtézujicimu slzeni
tupé poranéni oka (kontuze) obvykle nevedou k perforaci oka, ale ¢asto ke krvédceni do spojivky, prednf
komory, duhovky nebo sklivce

= poranéni ostrym predmeétem vede k poSkozeni oka perforaci s destrukci jeho struktur, ¢asto s rozsahlym
krvacenim

= v obou pripadech mlze nasledné jizveni vést k pozdnim komplikacim, kterymi jsou postraumaticky Sedy zakal,
glaukom ¢i odchlipeni sitnice (amoce)

= vzacné mize dojit k rozvoji autoimunitniho zanétu (nezridka granulomatéznimu), pravdépodobné v dlsledku
odkryti skrytych antigen(

= paradoxné mUze poskodit i druhé nezranéné oko (tzv. sympaticka oftalmie)

Nadory oka

= nadory ocnich vicek, spojivky a tkani orbity se nelisi svoji morfologii a chovanim od jinych tkani s podobnou
histogenezi

= intraokularni nddory jsou vzacné

v dospélosti (kromé metastatickych nadorQ) vznika hlavné melanom, ktery nej¢astéji postihuje choroideu

v détském véku se nejcastéji objevuje retinoblastom

intraorbitdlné se mdze u déti objevit gliom optiku, ktery mé az v 70 % vztah k NF I. typu

z malignich nadort ocnice je v détském véku nejcastéjsi embryonalini rhabdomyosarkom

Refrakcni (dioptrické) vady oka

= jsou dany nepomérem mezi celkovou lomivosti rohovky, komorové
vody, ¢ocky a sklivce, a délkou oka
= patii sem:
= myopie - kratkozrakost
= stav, kdy kratkozraké oko ma vzdaleny bod, punctum
remotum, v konec¢né vzddlenosti pred okem
= rovnobézné paprsky prichazejici do oka se ldamou do
ohniska, které je pred sitnici
= hlavnim projevem je Spatnd viditelnost vzdalenych
predmétd
= korekce se provadi brylemi s ¢ockou rozptylkou, kterd ma zdpornou dioptricku hodnotu
= hypermetropie - dalekozrakost
= vzdaleny bod je v konec¢né vzdalenosti za okem
= rovnobézné paprsky vstupujici do oka se ldmou do ohniska, které je za o¢ni kouli
= je to zplsobeno tim, Ze:
= ocni koule je pfrilis kratka (¢astéjsi vada, vznikla v prdbéhu embryonalniho vyvoje)
= oko ma mensi lomivost optického systému nez oko zdravé
= u dalekozrakosti se presbyopie projevuje mnohem dfive
= s klesajici akomodacni schopnosti potfebuje ¢asem hypermetrop i bryle do dalky
= vada se koriguje ¢oc¢kou spojkou
= astigmatismus
= je zpUsobeny asymetrii optické mohutnosti rohovky
= presbyopie (vetchozrakost)
= je vysledkem starnuti ¢oc¢ky a jejiho zavésného aparatu
= postupné ztraci svoji pruznost, a tim schopnost ménit dioptrickou mohutnost (akomodovat), v
zavislosti na potrebé zaostrit na dalku &i na blizko

Retinoblastom

Odkazy
Souvisejici clanky

= diabetickd retinopatie
= oko
= astigmatismus
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