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Pedofilie je sexudlni orientaci na predpubertalni, tedy détské objekty bez vyjadrenych sekundarnich
pohlavnich znaku. Pedofilni zaméreni mzZe mit povahu heterosexudlni, homosexualni, nebo bisexudlni. V
uvedeném poradi Ize také predpokladat cetnost jednotlivych forem této deviace.

Etiologie

Nezndme zadnou obecné prijatou etiologickou koncepci pedofilie. Predispozici pro ni by mélo byt chybéni téch
instinktivnich mechanisma, které tlumi sexuaini tendence ve vztahu k détskym objektiim. Takové mechanismy ve
vztahu k miadécim rysidm objektu jsou experimentainé dobrfe znamy u subhumannich Zivocichd. Nelze vsak
vyloucit, Ze eroticky zadjem o déti je inhibovan nauc¢enymi procesy. Naucené inhibice mohou byt oslabeny
predevsim socidlné defektnimi vlivy a vychovou ¢i citovou deprivaci v détstvi. DalezZité je, ze jen mala ¢ast
pedofilnich jedincl davéa jednoznacné prednost détskym objektdm pred dospélymi. Vétsina pedofill je schopna
také erotické reakce na objekty zralé. Jejich orientace neni tedy v tomto sméru tak vyhranénd, jak to Ize vidét u lidi
homosexudlnich.

Prognédza

Pedofilie, podobné jako poruchy sexualni identifikace, ma povahu celozivotniho zaméreni, setrvalé vlastnosti. Jen
projevy se s vékem méni. Se svymi pedofilnimi tendencemi se subjekt vyrovnava riizné. Mohou byt zcela popreny a
potlaceny. V takovych pripadech nékdy dochazi k sublimaci pedofilnich tendenci. Treba i do Spickovych dél
uméleckych, nebo do vynikajicich vykond v oblasti prace s détmi a pedagogiky.

Jinde se pedofilnimu jedinci nepodari potlacit deviantni tendenci a pokusi se je realizovat. Nékteri projevuji silny
zajem o pedofilni objekty jiz v adolescenci. Jini tak ¢ini az v pozdéjSim véku, nékdy az ve stafi. Jakoby s poklesem
sexualni aktivity bylo pro né stale obtiznéjsi realizovat se s dospélym objektem.

Pokud neni pfistup pedofila k objektu agresivni, zOstava pripadny sexudlni kontakt s ditétem nékdy velmi dlouho
utajen. Pedofilové se dovedné vtiraji do svéta ditéte. Vyuzivaji pfi tom své schopnosti vcitit se do psychiky
déti. Intimni kontakty mohou mit podobu hry nebo instruktdze, jakési sexud/ni vychovy. K svému ukojeni dospéje
pedofil nej¢astéji masturbaci. Nékdy exponuje genital pred détmi. Genitalni spojeni je u pedofilnich kontakt{
pomérné vzacné. S prepubertdlnim ditétem je ovSem analini i vaginadlni koitus vzdy traumatizujici a nebezpeclny.
Vyskyt drobnych zranéni na genitalu a analnim otvoru, stejné jako vyskyt kondylomat v anogenitalni krajiné patfi k
priznaklim, které by mély vzbudit podezreni na pohlavni zneuzivani.

Lécba

Je pravdépodobné, Ze vétsina pedofilnich muzl nikdy nevyhledé Iékare ani sexualniho poradce. Jejich zaméreni jim
nemusi v celém zivoté Cinit vétsi potize. Kompenzace v manzelském svazku byvaji vétSinou dobre schopni.
Pripadné sublimace pedofilnich tendenci nejsou predmétem zajmu sexuologd, psychiatrl ani psychologl. V
poradnach a v ambulancich se setkdvame vétsSinou s témi pedofilnimi muzi, ktefi selhali a spachali néjaky pedofilni
delikt. Neni-li sexudlni adaptace z néjakého dlvodu moznéa (porucha osobnosti, mentaini retardace) a hrozi dalsi
pedofilni delikty, pak je tfeba uvazovat o kratkodobém nebo i dlouhodobém tlumeni sexudlni aktivity prislusnou
terapil.

Mira nebezpecnosti je vyS$Si tam, kde pedofilie se kombinuje s prvky sexudlné agresivnimi, nebo dokonce
sadistickymi. Takovych pripadd vsak nastésti neni mnoho.

Blizko k pedofilii ma efebofilie (homosexudlni) ¢i hebefilie (heterosexualni), coz je specificka eroticka orientace
na mladé pubescentni objekty. Zejména homosexualni muzi trpi nékdy touto parafilii a vyhledavaji k intimnimu
sexu chlapce ve véku 12-14 rokl. Takovéa preference ma stejné konotace jako prava pedofilie, vyzaduje d@sledna
terapeuticka opatreni. Naproti tomu podobné ,specializace” u heterosexudlnich muzd na divky v puberté nebyva
tak patologicky vyhranénd. Jen vzacné vyzaduje specifickou 1é¢bu.
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7 v

Souvisejici ¢clanky
= Poruchy sexudlni preference
= Homosexualita
= Sexualni delikvence
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