Perfuzni scintigrafie myokardu

Tato metoda sleduje akumulaci radiofarmaka ve tkéni, kterd je tim vyssi,
¢im Iépe je sledovana oblast prokrvena. Zamérujeme se predevsim na
svalovinu levé komory. Je nej¢astéjSim kardiologickym vySetrenim v
oblasti nuklearni mediciny.

Vysetreni Ize provést v klidu i pri zatézi, jak fyzické, tak farmakologické
(vazodilatancia, sympatomimetika). Ke sledovani a vyhodnoceni vysledku
se pouzivd Castéji SPECT, planarni scintigrafie je také mozna, i kdyz ma
mensi prostorovou presnost.

Indikace
Ke s_Iedqvém’ rozsvahu,prl‘]toku krvel myokar,derp jsou nejcastéji indi_kovéni Nekréza myokardu levé komory
pacienti s podezrenim na akutni koronarni syndrom a chronickou anpikoanteriorné (oznaceno zlutou te¢kou)

ischemickou chorobu srdecni.

Perfuzni scintigrafie myokardu se vyznamné podili na sestaveni prognézy a dalsi sledovani stavu myokardu pri a
po léché.

Radiofarmaka

Vyuzivaji se radiofarmaka s velkou afinitou ke strukturdm myokardu.

99mTc.MIBI (methoxyisobutylisonitril) se vaZze se na mitochondrie, kterych je v myokardu velmi mnoho.
201thalium — kationt, velmi podobny drasliku, Ize sledovat jednak jeho prvni priichod, jednak (po 24 hodinéch)

celkovou distribuci drasliku (resp. funkéni Na/K-ATPazy) v myokardu. Ischemické oblast vykazuji pomalejsi
vychytavani (pomaly wash-in) a déle si udrzuji nastrddané radiofarmakum (pomaly wash-out).

Provedeni a vystup

Po podani radiofarmaka sledujeme jeho akumulaci v srdci. K tomu Ize pouzit tzv. hradlovanou (gated)
scintigrafii, kterd spolupracuje s EKG, zdznam probiha stejné jako u hradlované ventrikulografie (viz
Radionuklidova vysetreni srdce). Stejné Ize provadét i EKG gated SPECT, kterd ma lepsi vypovédni hodnotu.

Z EKG gated SPECT mUzeme ziskat jednotlivé rfezy srdcem ve tfech rovinach a 3D rekonstrukci. Tento vystup je
vyborny pro sledovéani ulozeni |éze v prostoru. Polarni mapy sklédaji 3D obraz do dvourozmérného ,pddorysu”
myokardem, jako bychom se divali na srdce od apexu. Tomuto vystupu se nékdy rika bull's eye. Nekréza se pak
projevi vypadkem v urcité ¢asti kruhu. Toto zobrazeni se vétsinou doplnuje ndznakem pribéhu koronarnich tepen a
tim se zjistuje, v povodi které tepny doslo k ischemii.

Ve spolupraci s vypocetni technikou Ize vypocitat aktivitu radiofarmaka v krvi a tim priblizné urlit objem
protékajici krve jednotlivymi ¢astmi. Lze také objektivné porovnavat vysledky v klidu a pfi zatézi.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Doporuceny postup vysSetreni pri podezreni na akutni infarkt myokardu
= |nfarkt myokardu
= |schemickd choroba srdecni
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