Plazmaferéza

Patfi mezi aferetické metody, které slouzi k separaci, sbéru, popfipadé ocisténi ¢asti krve,
pricemz zbyla ¢ast se vraci do téla pacienta Ci darce a ziskand ¢ast se déle vyuziva, nebo je
zcela eliminovana.

Plazmaferéza tedy vyzaduje krevni odbér a nasledné dochazi k oddéleni krevni plazmy (
https://www.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_plazma) od krevnich télisek. Krevni
plazma je bud pouzita k I1é¢bé nemocnych, anebo je eliminovana. Tato procedura ma tak
[éCebny nebo darcovsky Ucel.

Lécebnd vyménna plazmaferéza se provadi, pokud jsou pfitomny v plazmé skodlivé latky
(autoprotilatky (https://www.wikiskripta.eu/w/Autoprotil%C3%Altky), aloprotilatky,
imunokomplexy, monoklonalni proteiny, kryoglobuliny, toxiny vézané na plazmatické
bilkoviny), anebo jsou nadmérné zmnozeny fyziologické soucdsti plazmy. Tento IéCebny
postup se pouziva k Ié¢bé rady autoimunitnich onemocnéni (https://www.wikiskripta.eu/w/A
utoimunitn%C3%AD_onemocn%C4%9Bn%C3%AD), vCetné roztrousené sklerézy (https://cs.
wikipedia.org/wiki/Roztrou%C5%A1len%C3%A1_skler%C3%B3za) ¢i myasthenia gravis (http
s://www.wikiskripta.eu/w/Myasthenia_gravis).

Vykon Ize provadét dvéma zplsoby a to pomoci membrany a centrifugaci.

Pri vyménné |éc¢ebné plazmaferéze odstranime z jednoho objemu krevni plasmy asi 60% protildtek. Vyménou 1.5
nasobku plasmatického objemu pacienta se mnozstvi protiladtek snizi priblizné o 70%. Pri jediné plazmaferéze byva
prefiltrovan 1 - 1.5 nasobek plasmatického objemu pacienta. Pred zahajenim vykonu je nezbytné spocitat
plasmaticky objem pomoci vzorce:

V=k+mx(1— HTK)
m - hmotnost pacienta, k - 0.07 m3/kg, HTK - hematokrit, [V]= m3
V rédmci jediného vykonu byva vyménéno 3 - 5 litrd plazmy.

Jako substitu¢ni roztok je nejcastéji vyuzivan 5% roztok albuminu, vzhledem k riziku alergickych reakci je plazma od
darcl v rdmci substituce uzivana jen velmi zfidka. BEéhem procedury je proces ohrozen vznikem trombotickych
komplikaci. Tomu Celime aplikaci roztoku citratu sodného (https://www.wikiskripta.eu/w/Antikoagulancia), ktery
zajistuje nesrazlivost krve vazbou ionizovaného kalcia v krvi, nebo kontinudlni infGzi heparinu (https://www.wikiskri
pta.eu/w/Heparin).

U autoimunitnich chorob se obecné vyuzivé cyklus 3 - 5 plazmaferéz. Jednotlivé procedury se provadi vétsinou
obden. Kratsi intervaly mezi jednotlivymi vykony mohou zpU@sobit nemalé komplikace, napriklad hemorrhagie z
dlvodu poruchy srazlivosti pri depleci koagula¢nich faktord. Eliminaci plazmy obsahujici Skodlivé substance je
vhodné kombinovat spolu s imunosupresi (https://www.wikiskripta.eu/w/Imunosupresiva), nebot dochéazi k
resyntéze téchto substanci.

Membranova plazmaferéza

Membranova plazmaferéza vyuziva k filtrovani polopropustnou membranu. Separdtor plazmy vyuziva jak u
membranové, tak i u centrifugacni kontinudlni mimotélni obéh. Krev nesmi v pfristroji koagulovat. U membranové
plazmaferézy se nejCastéji vyuziva jako antikoagulant heparin. Krev maze byt filtrovédna pres jednu nebo vice
membran, zalezi na typu pristroje. Princip pristroje je zaloZzen na rlzné velikosti molekul ve filtrované smési (krvi).
Molekuly s mensi velikosti nez je velikost dér v membrané prochazeji pres membranu. Molekuly s vétsi velikosti nez
je velikost pérl v membrané neprostupuji membranou. Filtry uzivané k plazmaferéze jsou mikroporézni. Velikost
dér a propustnost je vétsi nez u membrany pouzivané na hemodialyzu. Efektivita separovani Ize vyjadrit jako
sieving coefficient (SC) = (,, mnoZstvimolekul, které prosli membrdnou) nebo jako rejection coefficient (R) = (
~mnoZstvi zachycenych molekul) R=1-SC.(SC=1 - roztok zcela prosel membranou; SC=0- roztok byl zcela zachycen
membranou) Rozdil mezi centrifugacni a membranovou plazmaferézou je, Ze pri membranové plazmaferéze
mdzeme odebrat az 4000 ml plazmy, také pritok krve pfistrojem je nizsi 50-150 ml/min.

Centrifugacni plazmaferéza

Centrifugaéni plazmaferéza spociva v pouZiti odstredivé sily pro déleni latek réizné hustoty a zrychluje proces
sedimentace téchto c¢éstic. Pristroje pracujici na principu centrifugace (https://www.wikiskripta.eu/w/Centrifugace)
vyuzivaji rozdilné specifické hmotnosti plazmy a krevnich bunék. Pri odstfedovani krve vyviji obsah kapaliny
odstredivou silu smérem ke sténam pristroje. Vzhledem k tomu, zZe krevni ¢astice maji vyssi hustotu nez krevni
plazma, dochézi k separaci téchto slozek (¢astice putuji smérem od osy otdceni centrifugy). Tedy na dno napf.
zkumavky se pfi centrifugaci usazuji nedrive erytrocyty (https://www.wikiskripta.eu/w/%C4%8Cerven%C3%A9 _krvin
ky), které maji vyssi hustotu nez leukocyty (https://www.wikiskripta.eu/w/Leukocyt), usazujici se spolu s trombocyty
(https://www.wikiskripta.eu/w/Trombocyty). Na zakladé sedimentacniho koeficientu je tedy poradi separace:
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erytrocyty > leukocyty > trombocyty. Pri plazmaferéze nedochazi k oddélovani slozek samotné plazmy (https://ww
w.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_plazma) (bilkoviny, elektrolyty, malé organické molekuly), nebot centrifuga musf
rotovat rychlosti nedestruktivni pro samotné krevni ¢astice.

Odkazy:
Souvisejici ¢clanky

= Krev
= Hemaferéza
= Hemodialyza
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Separace plazmy v rotujici nadobce
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