Podavani transfuzi

Transfuze je poddani krve ziskané od jednoho ¢lovéka (darce) druhému clovéku (prijemce).

Predpoklady darcovstvi

= Vék mezi 18-65 lety, pro prvni odbér se nedoporucuje vék nad 60 let (nevztahuje
se na autologni odbéry - krev pro autotransfuzi, a na darcovstvi krvetvornych
bunék pro transplantaci mezi pokrevnimi pribuznymi);

= hmotnost nad 50 kg;

= odpovidajici kontakt s ddrcem, souhlas dérce.
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Vylouceni z darcovstvi Podavani transfuze

pacientovi

Mezi trvala vylouceni patri

= Diabetes mellitus pri [é¢bé inzulinem,

= epilepsie,

= astma bronchiale,

= hypertenze (systolicky tlak T 180 mmHg nebo diastolicky tlak T 110 mmHg),

= choroby srdce a cév (angina pectoris, nepravidelnosti v akci srdecni, atd.),

= infekcni choroby (virova hepatitida B, C, mimoplicni TBC, syfilis, AIDS, HIV, atd.),

= intoxikace, alkohol, drogy, rizikové sexualni chovani,

= krev a krevni choroby (krvacivé stavy a tézsi poruchy krvetvorby),

= onemocnéni ledvin (napf. chronickd glomerulonefritida, pyelonefritida),

= 0soby po resekci zaludku,

= 0soby po transplantaci,

= prevence prenosu krvi lidské formy tzv. BSE (jedinci, kteri se zdrzovali ve Velké Britanii nebo Francii vice nez
pal roku v obdobi od r. 1980-1996,

= jedinci po prokazaném onemocnéni malarii,

= zhoubnd onemocnéni.

Docasna vylouceni z darcovstvi

= Alergie (pylové alergie, senna ryma ¢i astma ve fazi projevl onemocnéni),

= infekéni choroby (TT nad 38 st. C - vylouceni na 2 tydny po vysazeni ATB a odeznéni priznak(),

= infekéni mononukledza - 1 rok po Uplném uzdravent,

= virova hepatitida A - 1 rok po Uplném uzdraveni,

= osoby po akupunkture, tetovani a percingu (6 mésicd az 1 rok),

= TBC plicni (vylou¢eni na 2 roky po uzdraveni),

= ocCkovani zivymi vakcinami (TBC, zardénky,...) 4 tydny po aplikaci o¢kovanti,

= ocCkovani - pasivni imunizace (chripka, klistova encefalitida, tetanus,...) 48 hodin po aplikaci, pokud nejsou
komplikace,

= operace (malé chirurgické vykony - napf. po vytrzeni zubu), 1 tyden,

= velké operace - 6. mésicd,

= téhotenstvi - 9 mésicd po porodu a 1 mésic po skonceni laktace,

= osoby po transfazi - 1 rok.

Krevni skupiny
= Krevni skupiny jsou organické latky, které se nachazeji na povrchu bunék, nékteré i v krevnim séru;
= délime na krevni skupiny erytrocytll, leukocytll, trombocytd, dale sérové a enzymové;

= krevni skupinové vlastnosti jsou dédi¢né.

Vyskyt krevnich skupin v ceskych zemich
= ddle 0 (cca 42 %),
= nasleduje skupina B (cca 11 %),

= nejmensi vyskyt je skupiny AB (cca 4 %).

Autotransfuze
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Je bezpedny, relativné bezrizikovy zp@sob krevniho prevodu;

provadi se u pacientd s planovanymi rozsadhlymi operacemi (podminkou je, aby pacient byl jinak v pfiméreném
zdravotnim stavu);

pacientovi se v predoperacnim obdobi odebere krev (mnozstvi odebrané krve zavisi na krevnim obrazu a
klinickém stavu pacienta);

krev se konzervuje a pfipravi k opétovnému prevodu pfi operaci nebo v prvnich pooperacnich dnech;

vyhodné je oddélit plazmu a zmrazit k uchovani koagula¢nich faktor().

Vyhody: vylouceni alergickych, hemolytickych a infekénich komplikaci.
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