Poranéni pankreatu
Uvod

Poranenie pankreasu je v dospelom veku vzacne. V 80 % pripadov ide o zdruzené poranenie, spojené s
poranenim sleziny, pe¢ene a duodena.l!!

Pankreas je dobre chrdneny ventralne bruchom a dorzalne chrbticou a mohutnou svalovou vrstvou. Poranenia
vznikaju priamym nasilim (napr. dder do brucha) alebo nepriamym (napr. pad z vysky na chrbat). Podla rozsahu
nasilia sa jedna o pomliazdeniny (kontuzie) spojené s krvacanim, o povrchové a hlboké trhliny puzdra a vyvodov az
tazké dilaceracie spojené s devitalizaciou tkaniva.

Ak nie je na pociatku poranenie pankreasu sprevadzané krvacanim, symptémy su nevyrazné a vyvijaju sa s
odstupom hodin: nespecifické bolesti v nadbrusku s neskorsim peritonedlnym drazdenim; klinicky obraz je
analogicky ako pri akutnej pankreatitide. V diagnostike sa okrem klinického vySetrenia spoliehame na CT a sono.
Integritu vyvodného systému je potreba overit akitnym ERP (endoskopicka retrograddna pankreatografia)
vysetrenim.

Sposoby osSetrenia a liecCby

Sposoby osetrenia sa liSia podla rozsahu poranenia. Pri
akutnej revizii brusnej dutiny platia tieto priority:

= zastavenie krvacania
= riesenie perforaciou GIT
= oSetrenie pankreasu

Liecba taktiez zdlezi na rozsahu a charakteru poranenia. Ak
nie je pritomné krvacanie, je lieCba konzervativna, zhodna s
lieCbou akutnej pankreatitidy. Ak sa preukaze poranenie
pankreatického vyvodu (ductus pancreaticus), je rieSenim
stent preklenujuci poskodeny Usek. Dovodom k operacii alebo
k cielenej navigovanej drendzi su pseudocysty, abscesy alebo
nekrotizujuca pankreatitida. M6Zzeme volit podla konkrétnej
situacie niekolko typov vykonov:

= distadlnou resekciou pankreasu s proximalnou Ductus pancreaticus
pankreatojejunostémiou Roux-Y

= derivéciou hlavy a kaudy do exkludovanej kl'u¢ky Roux-Y
doplnenou pripadne Braunovou anastomdzou

= duodenopankreatektomia

Poraneneny pankreas je nutné pooperacne sledovat a dolieCovat.
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