Poranéni za porodu

Bé&hem porodu muze dojit k riznym druhfm poranéni, které maiji urcity zpGsob osetreni. V nasledujicich kapitolach
budou jednotliva poranéni rozebrdna.

Uzurace

Uzurace vznikaji z nekrézy tkané, ktera vznikd neprokrvenosti tkané ¢i sliznice kvlli dlouhotrvajicimu tlaku
postupujici hlavi¢ky plodu. Nasledné mohou vznikat pistéle a z tohoto dlvodu se Zzena mize potykat s vytékanim
moci pochvou.

Trhliny
Bé&hem porodu muze dojit k poranéni délozniho hrdla, délozniho téla, pochvy a hraze.
Trhliny délozniho hrdla

Témér u kazdého porodu dojde k poranéni okrajt délozniho hrdla. Trhliny do 1 cm neni tfeba oSetfovat, pokud
nekrvaceji.

Zavaznéjsi potize predstavuji ruptury po celé délce délozniho hrdla az do poSevni klenby. Vznikaji ¢asto po
konizacich nebo na jizevnatém hrdle. Projevi se silnym krvdcenim z uterinni arterie, kterd probiha v hrané hrdla.

Ruptury mohou zasahovat az do dolniho délozniho segmentu a z diivodu jejich obtiznéjsiho oSetreni mohou
skoncit az hysterektomii.

Trhliny pochvy

Casto nepoznané a nepfijemné jsou trhliny v posevni klenb&. Kolpaporrhexis je trhlina, kdy se pochva

kompletné oddéli od &ipku. Spatné osetfend ruptura pochvy zapfic¢ini, ze krev vytéka do parakolpia a miize se
hromadit az v retroperitoneu a tvofit tak retroperitonedlni hematomy.

Hematomy

Rozdélen:
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1. Supralevatorové - Sifi se do retroperitonea, vzacnéjsi, ¢asto vyzaduje revizi abdomindlni cestou
2. Infralevatorové - hematom v parakolpiu méze dosdhnout az 1000 ml, dramaticky prlbéh, pacientka si
stézuje na bolest v kone¢niku a podbrisku, bleda, hypotenzni, mize upadnout do hemoragického Soku

Poranéni musculus levator ani - avulzni poranéni musculus puborectalis

Musculus puborectalis je sou¢asti komplexd svald musculus levator ani a tvofi tim genitalni hiatus. Ten se béhem
porodu roztahuje, pfi tomto roztaZzeni se sval mize natrhnout aZz zcela roztrhnout. Tohle poranéni predstavuje
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avulzni poranéni a je jednim z dlivodd pozdéjsino sestupu panevnich organd.

Trhliny vulvy a hraze

Na vulvé se mohou z porodnich poranéni objevit trhlinky malych stydkych pyskd. Trhliny v crura clitoridis ¢asto
silné krvéaci a vyzaduji tak oSetreni.

Ruptury hrdze jsou nejc¢astéjsim druhem porodniho poranéni. Mohou postihnout vSechny vrstvy tvofici hrdz a dle
poranéni jednotlivych ¢asti se poranéni rozdéluje do ¢tyr stupnd.

Rozdéleni:

= 1, stupen - poranéni klze hraze

2. stupen - poranéni svall perinea bez poranéni svérace

3. stupen - poranéni postihujici analni svérac (3A - poranéni méné nez 50% svérace, 3B - poranéni vice nez
50% svérace, 3C - poranéni zevniho a vnitfniho svérace bez poranéni analni sliznice)

= 4.stupen - poranéni zevniho, vnitfniho andlniho svérace a andlni sliznice

Poranéni 3C a 4.stupné se oSetiuje pod celkovou narkézou na operacnim sdle, nejcastéji overlap
technikou, kdy se okraje svalu vypreparuji a uvolni, aby mohly byt okraje prelozeny pres sebe.
Nepoznané poranéni sliznice svérace nebo jeho Spatné hojeni mlze zapfricinit vznik rektovaginalni pistéle.
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Ruptura délohy

Ackoliv se frekvence vyskytu ruptur délohy snizila, stale predstavuje jednu z pficin amrti Zen v souvislosti s
téhotenstvim a porodem. Délozni rupturou rozumime poruseni celistvosti délozni stény i perforaci délozni
stény nastrojem.

PFiciny

prudka kontuze ve vyssim stupni téhotenstvi (autohavarie, nadrazy na volant, atd.);

jizvy po predchozich cisarskych rezech (korporalni, cervikokorpordlni rez);

béhem porodu zvysSenim nitrobfFisniho tlaku;

nepomér mezi hlavickou a panvi pfi patologické panvi;

iatrogenni pric€iny - tj. Kristellerova exprese (non lege artis), obrat vnitfnimi hmaty s ndslednou extrakci
plodu;

vcestny tumor, ¢elni poloha, hydrocefalus, atd.

Diagnostika ruptury délohy

Dolni délozni segment je vytahovan, sténa se ztencuje, délozni télo kontrahuje a retarduje a jeho sténa se ztlustuje.
Vznik patrné hranice mezi dolnim déloznim segmentem a déloznim télem - Bandlova ryha.

Bandlova ryha stoupa smérem k pupku. Dolni délozni segment je ¢im dél vice bolestivy, ligamenta terezie jsou
dobre hmatnd, napjata a bolestivd. Stalé ztencovani dolniho délozniho segmentu vede az k vyrazné velice
bolestivé kontrakci a ndhle veSkeré bolesti ustanou. Béhem chvile se objevi pfiznaky hemoragického a
peritonealniho soku. Palpa¢né mizeme nahmatat plod pod bFisni sténou. Trpi asfyxii a umira kratce po
rupture. Nej¢astéjsi misto ruptury je v délozni hrané.

Lécba délozni ruptury

Rupture musime predchazet ihned na poc¢atku porodu. Pokud zjistime pocatky ruptury, porod ihned prerusime
podanim tokolytik a téhotenstvi ukonc¢ime cisafFskym rezem.

U probéhlé ruptury provadime ihned laparotomii, abychom zastavili krvaceni z porusenych cév. Pokud se jedna
o rozsahlou rupturu jdouci do pochvy nebo dochéazi k poranéni mocového méchyre, resi se tato situace vétsinou
hysterektomii.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Téhotenstvi

Krvaceni v porodnictvi
Hypoxie novorozence
Porod
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