Poruchy vyvoje reci

Vyvojové poruchy feéi predstavuji skupinu re¢ovych poruch, které vzniknou v priibéhu vyvoje plodu,

v perinatdlnim nebo postnatdinim obdobi ditéte do 1. roku véku. Ovliviuji komunikaéni proces a celkovy
psychomotoricky a socialni vyvoj ditéte. Pokud nejsou spravné a vcas diagnostikovany, mohou pretrvavat, nebo se
zhorsovat v dalSim obdobi az do dospélosti. LéCba byva dlouhodobd, komplexni a multidisciplinarni. Poruchy reci
vzniklé v pozdé&jsim véku mohou byt prvnim projevem jiného onemocnéni. 2!

Rec je artikulovany (nej¢asté&ji zvukovy) projev ¢lovéka slouzici ke komunikaci. Kromé& mluvené fedi existuje jesté
re¢ psana a vnitrni.

Vyvoj reci

Ve vyvoji feci je rozhodujici prvnich Sest let zivota. Vyvoj kazdého ditéte je individudlni, stadium rec¢ového rozvoje je
nutné vzdy posuzovat v souvislosti s celkovym zdravotnim stavem a psychomotorickym vyvojem.

Podminky pro fyziologicky rozvoj reci

= vhodné stimulujici prostredi, spravné recové vzory

= dobry sluch - i minimalni sluchové ztraty do 40 dB mohou ovliviiovat fec (sekretorickd otitida nebo Casté
katary dychacich cest)

= absence vyraznéjsi anatomické nebo funkéni patologie v oblasti dychaciho, fona¢niho a artikula¢niho Ustroji
(hlasivky, nos a nosohltan, patrohltanovy uzavér, chrup, Celisti, hybnost jazyka, stav podjazykové uzdicky...)

= absence neurologického ¢i psychiatrického postizeni (mentalni retardace, poruchy autistického spektra,
détskd mozkova obrna, tézké zrakova vada...).[?!

Etapy vyvoje reci ditéte

= do 1 roku: predrecové stadium, fyziologicka nemluvnost, kolem 12 mésicd prvni slova s vyznamem

= kolem 2 let: jednoduché véty a otazky (,co je to?)

= kolem 3. roku: konci obdobi prodlouzené fyziologické nemluvnosti, objevuje se otazka ,proc¢?*, zacina si
osvojovat gramatickou strukturu slov a vét

= kolem 4. roku: stadium intelektualizace - roste slovni zdsoba, vyrazné se zkvalithuje sluchové vnimani

= kolem 5. roku: zpresnéni vyslovnosti vétsiny hlasek

= kolem 6.-7. roku: ukon&eni vyvoje fe¢i - dité zvldda souvislé vypravéni déje, pouziva souvétil?!

Klasifikace recovych poruch

1. Poruchy ve vyvoji:
= opozdény vyvoj
= odchylny vyvoj (vyvojova dysfazie, dysartrie, dyslalie)
2. Poruchy plynulosti:
= koktavost
= preptavost
3. Poruchy zvuku reci:
= huhnfavost
4. Sekundarni (projev nebo nasledek jiného onemocnéni):
= dysartrie
= afdzie (onemocnéni prevazné dospélého véku, u déti vzacné)
5. Mutismus!?!

Opozdény vyvoj reci

Jednd se o stav verbalni komunikace, ktery nedosahl Grovné odpovidajici prislusnému véku. Hodnoti se Uroven
expresivni reci (vyjadrovaci schopnosti), percepce reci (rozuméni), sociadlni komunikace a pozndavaci schopnosti.
Hodnoceni se provadi ve 3 letech. Opozdény vyvoj re¢i mlze byt prvni znamkou jiného zdvazného onemocnéni.

PFiginy:

= sluchova vada - vySetreni sluchu a v€asna kompenzace (sluchadla, kochledrni implantat), logopedicka péce,
popr. znakovy jazyk

= nedostate¢né nebo neprimérené stimulujici okoli —» edukace rodic¢li, zarazeni do kolektivu

= morfologické nebo funkéni vady mluvidel - rehabilita¢ni nebo chirurgicka Iécba

poruchy autistického spektra - komplexni péce, ndhradni komunikace - napr. vymeénny obrazkovy

komunikacni systém (VOKS)

mentdlni retardace - komplexni péce, ndhradni komunikace

neurologické onemocnéni (DMO...) - dominuje spiSe dysartrie

tézké zrakové vady

opoédé{g])gll}/yvoj reci prosty - nenalezena pridruzena patologie, ¢asty familidrni vyskyt, vétSinou spontanni

Uprava
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Vyvojova dysfazie

Vyvojové dysfazie je druhd nejcastéjsi reCova vyvojova porucha u déti. Jedna se o specificky naruseny vyvoj reci,
projevujici se ztizenou schopnosti nebo neschopnosti naucit se verbalné komunikovat, i kdyz podminky pro rozvoj
reci jsou primérené.

= na zacdatku je vzdy opozdény vyvoj reci

= rlizné zdvazna porucha vnimani reci (receptivni slozka) a motoricka (expresivni) slozka

= dité hlre rozumi del$im vétam, ma malou slovni zasobu, horsi slovni pamét, byva pritomna mnohocetna
dyslalie, porucha fonematického sluchu (mouka-louka, pes-les) a vyskyt dysgramatismi v re¢ovém projevu,
komoleni slov, zdmény a vynechavani hlasek a slabik - zhorsena srozumitelnost recového projevu

= vyjadruje se onomatopoy (slovy foneticky napodobujicimi réizné prirozené zvuky), verbalni komunikaci
nahrazuje nadmérnou neverbélni, dorozumiva se ukazovanim a gesty

= Casto také nerovnomérny vyvoj intelektu, poruchy zrakového vnimani (problémy v obkreslovani tvard),
naruseni pamétovych a motorickych funkci (koordinace pohyb(, grafomotorika), specifické poruchy uéeni ve
Skolnim véku

= organickym podkladem byva lehké difuzni poskozeni CNS, zejména sluchové a recové oblasti - organickém
poskozeni mozku béhem prenatdlniho, perinatdlniho nebo postnatdiniho obdobi do 1. roku véku ditéte

= nékdy pritomny patologické loziskové zmény pri no¢nim monitorovani EEG

= vyzaduje komplexni péci (pediatr, foniatr, neurolog, logoped, psycholog, specidlni pedagog, ev. fyzioterapeut),
¢asto je vhodny odklad $kolni dochéazky!2]

Dyslalie (patlavost)

Dyslélie je nej¢astéjsi porucha reci v predskolnim véku (asi 40 % predskolak(). Jedna se o funkéni poruchu, kdy je
hlaska tvorena na nespravném artikula¢nim misté. Objevuje se neschopnost pouzivat jednotlivé hlasky nebo
skupinu hlasek v procesu komunikace podle rfecovych zvyklosti a norem pfrislusného jazyka - vynechavani,
nahrazovani nebo nepfesné vyslovovani hlasek . Do 5 let mize byt dyslalie fyziologickd (pfi vylouceni jinych
patologii).

= nejcast&jsi problémy: tvorba sykavek (sigmatismus) a hldsek L, R a R (lambdacismus, rotacismus a rotacismus
bohemicus)

= pFiciny: vady sluchu (akustickd neboli audiogenni dyslalie), anatomické odchylky mluvidel (vady skusu,
anomalie zub(, patra, rtd, jazyka - zkrdcend podjazykova uzdicka...), vady CNS, chybny mluvni vzor,
nedostatecnd slovni zdsoba, porucha fonematického sluchu nebo i pfedchozi laickd Uprava vyslovnosti

= lééba: logopedicka (od cca 4. az 5. roku), ev. chirurgicka!?!

Koktavost (balbuties)

Koktavost je porucha plynulosti feci, ktera se typicky projevi mezi 3. a 4. rokem, pfi nastupu do Skoly ¢i v puberte.
Casto vede k pocitim ménécennosti, logofobie az socidlni izolace.

= priciny: multifaktorialni, vliv dédi¢nosti, socidlniho prostredi i organicky podklad

= prevazuje klonickd slozka (opakovani slabik) nebo tonickd slozka (protahovéni slabik), ¢asto byva narusené
koverbalni chovani (mimovolni pohyby, grimasy, souhyby koncetin, vegetativni zmény), v reci se vyskytuji
bloky (nepfirozené pauzy), postizeny mivéa potize v hospodareni s dechem (nddechy uprostred slova)

= fel je neprirozend a hlre srozumitelna

= terapie: obtizné a dlouhodobd, komplexni péce (foniatr, logoped, psycholog, event. psychiatr)?!

Breptavost (tumultus sermonis)

Breptavost je nadmérné zrychlené mluvni tempo feci, kdy nezretelna artikulace a polykdni koncovek zhorsuje
srozumitelnost fedi. Vyskytuje se obvykle samostatné nebo ve spojitosti s koktavosti. Vétsinou nevyzaduje 1é¢bu.[?!

Huhnavost

Huhnavost je patologicky zménéné porucha zvuku reci. Mize byt pfechodnéd nebo trvald, funkéni nebo organicka.

= snizena nosovost (hyponasalita) neboli zaviend huhfiavost (rhinophonia clausa) - prekazka v dutiné nosni
nebo nosohltanu (zdurela sliznice nosni pfi rymeé, nazalni polypy, adenoidni vegetace...)

= zvySend nosni rezonance neboli otevi‘end huhnavost (rhinophonia aperta) - pri naruseném patrohltanovém
uzavéru (rozstépy, zkraceni nebo obrny mékkého patra...)

= huhnavost smisena (rhinophonia mixta) - pfi nedostatecném patrohltanovém uzavéru a soucasné pritomnosti
nosnich polyp(

= lééba: chirurgickd s naslednou rehabilitaci a logopedickou pé¢&il?!

Dysartrie

Dysartrie je porucha motorické realizace recli na zdkladé organického poskozeni centralni nervové soustavy pfi
zachovaném porozumeéni.

= vyvojova dysartrie - u neurologickych chorob (DMO, svalové dystrofie...);
m ziskand dysartrie - Urazy hlavy a mozku, nadory, infekce CNS, degenerativni onemocnéni CNS atd.
= spasticky typ (pyramidova dysartrie) - pfi poruse centralniho motorického neuronu a je soucdsti spastické
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formy DMO; fec je tvorena krecovité, pohyby mluvidel jsou hypertonické, patrnd je zvySend nosovost
atetoidni, hyperkineticky, hypokineticky typ (extrapyramidové dysartrie) - porucha striata a dalSich jader
podkorovych oblasti, provazejici dyskinetické formy DMO; artikulace je nedokonald pro atetoidni pohyby
jazyka, mohou se objevovat mimovolni pohyby mluvidel, naruseny jsou prozodické faktory reci

atakticky typ (cerebeldrni dysartrie) - poskozeni mozec¢ku a jeho drah; mluva je sakadovand, zdGraznujici
jednotlivé slabiky, zjevna je adiadochokinéza, ulpivani v jednotlivych artikula¢nich postavenich a zarazky

v feCovém projevu

bulbarni typ - poskozeni motorickych jader prodlouzené michy a hlavovych nervl inervujicich rec¢ové organy;
vznika nahle po Urazech a operac¢nich vykonech; zhorSend srozumitelnost, porucha artikulace na bazi postizen{
hlavovych nervl inervujicich mluvidla

smieny typl1l2!

Afazie

Afazie je centralni porucha tvorby a/nebo porozuméni jiz normalné vyvinuté rfeci. Jedna se o ziskanou poruchu,
kterd ma vétsinou nahly rozvoj na podkladé onemocnéni nebo Urazu CNS. U déti se vyskytuje vzacné.!?!

onémeéni (mutismus)

Onéméni je nadhla ztrata schopnosti mluvit na funkénim podkladé (neurotickém nebo psychotickém), vznika jako
reakce na traumatizujici zazitek.

= (plny mutismus (totalni) nebo vazany na urcitou situaci nebo osobu - selektivni (elektivni)
= terapie: psychoterapie!?]

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Poruchy reci a dalsich symbolickych funkci ¢ Poruchy reci « Afdzie/PGS/diagnostika
= Nejcastéjsi syndromy a onemocnéni détské neurologie/PGS
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