
Posouzení	celkového	kardiovaskulárního	rizika
Celkové	kardiovaskulární	riziko	stanovujeme	u	pacientů	s	kombinací	rizikových	faktorů.	Při	výskytu	více	rizikových
faktorů	se	jejich	efekt	celkového	kardiovaskulárního	rizika	násobí.	SCORE	tabulky	nám	pomáhají	rozhodovat	se	o
diagnostickém	a	léčebném	postupu.	Tabulky	nám	ulehčují	demonstraci	kardiovaskulárního	rizika	pacientům	pro
svou	názornost.	Odhad	celkového	kardiovaskulárního	rizika	provádíme	na	základě:	pohlaví,	věku,	systolického
tlaku,	kuřáckých	návyků	a	celkového	cholesterolu	nebo	poměru	celkového	a	HDL-cholesterolu.

Tabulka	SCORE

Odkazy
Externí	odkazy

Státní	zdravotní	ústav	–	Odhad	kardiovaskulárního	rizika	(http://www.szu.cz/tema/prevence/score%7C)
Vaše	zdravé	srdce	–	Prevence	kardiovaskulárních	onemocnění	(http://www.vasezdravesrdce.cz%7C)
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