Prilomova bolest

Prilomova bolest (BTCP, breakthrough cancer pain) je eskalace bolesti u pacienta s chronickou stabilizovanou
bolesti. Pojem se uziva predevsim u pacientl s onkologickym onemocnénim. U nich se objevuje ve 40-70 %.
Etiologie je kombinovand, ale ¢asto k prllomové bolesti dochazi pfi akutnim zhor$eni zédkladniho onemocnéni.tt!

Klinicky obraz

Jednd se o velmi intenzivni bolest, kterd zacina nahle. V diferencidlni diagnéze se odliSuje od bolesti, kterd
nastava po ukonceni plsobeni analgetika pred dalsi pldnovanou davkou (tzv. end of dose pain). Zaroven se
nejednd o nedostatecn& mirnénou bolest, kterou pacient pocituje vétsinu dne.[?!

Terapie

Lécba spociva v tzv. zachranné medikaci (rescue drugs) rychle ulevujici
od bolesti a ndsledném upraveni |é¢ebného planu s cilem prevence

dalsich epizod prilomové bolesti. m}

Mezi zdchranné medikamenty patfi napr:

\' Morphlum hydrochl '
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= sublinguélini tablety s fentanylem!3!;
= fentanyl pro intranasalni pouziti;
= aplikace morfia (nejlépe /. v. nebo p. 0. ve formé tablet ¢i kapek).

Vyuziva se zaroven kombinaci s nesteroidnimi antiflogistiky,
metamizolem, nebo koanalgetiky jako jsou gabapentin a pregabalin.

Pri vyCerpani farmakoterapie prichdzi na fadu invazivni postupy. Pomoci
katetrovych technik se aplikuji lokdIni anestetika a opioidy do
epiduralniho prostoru, pripadné perifernich nervd v G¢innych davkach. U
dobre spolupracujicich pacientd Ize vyuzit tzv. pacientem Historické baleni morfia
kontrolovanou analgezii, pri které si pacient mize sédm navysSovat

davku dle potreby (nastavuje se horni limit bolus(). Nevyhody invazivnich

postupl jsou nutnost mezioborové spoluprace s anesteziologem, ve vétsiné pripadd hospitalizace a komplikace
spojené se zavedenym katetrem.
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