Pruvodce:IFMSA (1. LF UK)

IFMSA CZ (http://www.ifmsa.cz/) - Ceska pobocka International Federation of Medical Students Associations
je nezavisla mezinarodni organizace studentl mediciny, kterd plsobi na vSech sedmi Iékarskych fakultadch v CR a
podporuje mezinadrodni spolupraci ve vzdélavani.

Organizace funguje na bazi dobrovolnosti, jeji clenové pracuji ve svém volném Case a bez naroku na financni
odmeénu. IFMSA CZ spolupracuje mimo fakult a vysokych kol i s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy CR
a s Ministerstvem zdravotnictvi CR.

IFMSA CZ je plnopravnym ¢lenem International Federation of Medical Students Associations, mezinarodni nevladni
organizace pridruzené k OSN a uznané WHO jako oficidlni mezinarodni férum zastupujici studenty mediciny z
celého svéta. Federace momentéalné ¢itd 119 ¢lenskych zemi ze vSech kontinentll. Kazdym rokem se studenti
Gcastni vymeénnych programd IFMSA a dalSich pracuji na projektech tykajicich se ochrany lidskych prav,
problematiky pomoci uprchliklim, Iékarského vzdélavani, boje proti AIDS a boje za reproduk¢ni zdravi,
mezindrodniho védeckého vyzkumua verejného zdravotnictvi.

Cilem je podporovat mezinarodni spolupraci ve vzdélavani, sifit humanistické idedly, poskytnout studentiim
moznost ovlivnit praxi a vyvoj ve svété, nabidnout budoucim Iékar@m komplexni Gvod do globaini zdravotnické
problematiky a otevfit jim dvere do svéta mediciny, kterd neznd hranice statd ¢i narodnostni rozdily.

PGvodnim cilem IFMSA, pro ktery byla roku 1951 zalozena, bylo zajistit studentlim moznost ztGc¢astnit se zahrani¢ni
stdze - zajimavého doplrku jejich studia. Dava studentlim jedine¢nou moznost poznat lékarské fakulty, nemocnice
a kliniky po celém svété a prilezitost pro srovnani rozdilnych pristuptk otdzkdm vyzkumu, Iékarského vzdélavani,
zdravotni péce a etiky.

StaZe jsou organizovany pod vedenim zkusenych lékard fakultnich nemocnic v oblasti preklinické, klinické i
védecko-vyzkumné. Funguji na principu bilaterality, coz znamen4, Ze za kazdého studenta - cizince, kterého
prijmeme v Ceské republice, mize vyjet recipro¢né ¢esky student do zahranici.

Pro studenty je zajisténo zdarma ubytovani a alespon jedno jidlo denné, pripadné kapesné z kterého si jidlo hradi
studenti sami a ve volném Case také spolecensko-kulturni program pfipraveny mistnimi studenty. Dorozumivacim
jazykem je bud angli¢tina nebo jazyk hostitelské zemé.

Studenti nejsou za préaci placeni a jsou povinni zajistit si zdravotni pojisténi na dobu pobytu staze v zahranici.
Zkusenosti ze zahranici jsou ¢asto velmi zajimavé. IFMSA CZ podepisuje ro¢né okolo 250 kontraktd, coz predstavuje
asi 500 Ucastnicich se studentd.

Na nasi fakulté mame v soucasné dobé zastoupenych 5 vyborQ:

SCOPE - Professional Exchange

SCORE - Research Exchange

SCOPH - Public Health

SCOME - Medical Education

SCORA - Reproductive Health including HIV/AIDS
SCORP - Human Rights & Peace

Probihajici projekty IFMSA CZ

= Nemocnice pro medvidky - snaha zbavit mladsi déti strachu z bilych plastd. Studenti chodi do materskych
skolek, hraji si s détmi na doktory a oSetruji jejich nemocné plysové medvidky.

= Pro zivot - projekt zaméreny na vyuku prvni pomoci. Studenti chodi do Skol a u¢i déti KPR a zaklady prvni
pomoci.

= Svétovy den diabetu - projekt zaméreny na diabetes, probiha jednou ro¢né v listopadu, snaha poucdit verejnost
o rizicich vzniku diabetu 2. typu.

= Svétovy den zdravi - projekt zaméreny na zdravi vSeobecné, probiha jednou ro¢né v breznu ¢i dubnu.

= Usmév viem - snaha vykouzlit Gsmév na rtech détem ¢&i starsim lidem v nemocnicich formou hry &i trdveni
¢asu s nimi.

= MediCafé - projekt zaméreny na vzdélavani studentd mediciny, prednasky na zajimavéa témata.

= Chirurgické siti - studenti mediciny se na modelech uci chirurgické Siti.

Jak se zapojit

M&li byste zajem pfidat se k nam? Staci Fict a kontaktovat nas. Clenstvi je bezplatné, staéi jen vyplnit pfihlasku,
kterou od néas dostanete. Dale budete dostdvat emaily s nabidkami projektl, do kterych se mlzete zapojit. MlzZete
také sami prijit s vlastnim ndpadem nebo projektem, my vdm ho pomUzeme zrealizovat. Na zacatku skolniho roku
také porddame workshop, kde se vdm vSechny projekty predstavi a kde se k ndm mdzete rovnou prihlasit.

Kontaktni osoby IFMSA CZ na 1. LF naleznete zde (https://ifmsa.cz/studenti/If1/kontakty/).


http://www.ifmsa.cz/
https://ifmsa.cz/studenti/lf1/kontakty/




