Pruvodce:Interni propedeutika (LFP UK)

Interni propedeutika se vyucuje v zimnim semestru 3. ro¢niku, je ukoncena zkouskou a ohodnocena 6 kredity.
Vyuka

Prednasky jednou tydné nepovinné, praktika jednou tydné povinné. Nékteré skupiny byvaji ve FN Bory, nékteré ve
FN Lochotin, rozpis najdete na nasténce Interni kliniky nebo na internetovych strdnkach fakulty (http://www.Ifp.cuni
.cz/predmety-nak/1-vseob-lekarstvi/rocnik-3) (3 ro¢nik, interni propedautika, pfilohy). Pfi praktikach se probere
zékladni odebrani anamnézy a natrénuje se fyzikdIni vysetreni. Nékteré skupiny vice, nékteré méné. Ke zkousce se
vSak vyzaduje kompletni vysetreni.

Zkouska

Zkouska zacind casti praktickou, kdy vam je pridélen pacient. Nékdy vam zkousejici Iékar urci, co mate vysSetfrit
konkrétné, nékdy vdm nerekne nic a mate vySetfit vse. Na detaily je tfeba ujistit se predem, pak uz vdm nic, co jste
meli vySetfit a nevySetfili, nebude odpusténo. Vzdy se pacienta ptejte na alergie a Iéky! Nékdy to zkousejici
lékar chce, i pres to ze jste vysSetrovali pouze bricho. Anamnézu odebirejte peclivé, nékdy se vyhazuje na
drobnostech. Bude vdm spiSe odpusténo, Ze neslysite Selest, nez opomenutd pracovni anamnéza. Ihned nésleduje
Ustni ¢ast. Tahate dvé otdzky. Nékdy chce zkousejici znat spoustu klinickych podrobnosti, které jste na
propedeutice nikdy neslyseli, ale je tfeba si zvykat :D.

Predtermin

Pokud jdete na predtermin, absolvujete praktickou ¢ast u svého vyucujiciho béhem cvi¢eni v nemocnici. Je to
prijemnéjsi varianta. Tato varianta, ale neni ve FN Lochotin.Tady se praktickd zkouska déla v den Ustni.
Predtermin{ je ovSem malo, jsou rychle zaplnéné a je o nich maélo informaci, proto se vyplati v¢as poprosit
vyucujiciho, aby vdm informace zjistil. Pfedterminy jsou od zacatku prosince az do druhého tydne v lednu, ale jen
ve FN Bory. FN Lochotin ma predterminy jen v lednu.

Doporucena literatura

Mezi studenty koluji dobre zpracované otdzky ke zkousce v elektronické podobé a tenka skripta na EKG. Vétsina
studentd pouziva "Chrobdka", je zde dobre popsané fyzikalni vysetreni, jsou podle né&j postavené prednasky a ¢asto
i vyuka v nemocnici. Neni zde ale vSe, co potrebujete ke zkousce!

= CHROBAK, Ladislav, et al. Propedeutika vnitfniho lékarstvi. 2. vydani. Praha : GRADA Publishing, 0000.
243 s. ISBN 978-80-247-1309-0.

Obsahlejsi, pro nékoho i srozumitelnéjsi variantou, zvlasté pokud jde o vystreni srdce, je ucebnice od Klenera, ktery
napsal i u¢ebnici na internu.

= KLENER, Pavel a Mojmir HORYNA. Propedeutika ve vnitrnim lékarstvi. 2. vydani. Praha : Karolinum : Galén,
2006. ISBN 80-7262-429-6.

Ke zkousSce potrebujete mit prehled o EKG. Mate dvé moznosti z ¢eho se ucit. Mezi studenty koluji skripta zaklady
EKG od MUDr. Petra Hamana. Dalsi moZnosti je EKG od J. R. Hamptona. Je to mald knizecka, Ctiva a krasné
napsana.

= HAMPTON, John R. EKG strucné, jasné, prehledné. 6. vydani. Grada, 2005. 149 s. ISBN 80-247-0960-0.

Uzitecné odkazy

= sbirka zvukl a EKG archivid z Internetu. (http://int-prop.If2.cuni.cz/heart_sounds/index.html)
= vyukové texty 2.If (http://int-prop.If2.cuni.cz/zof/vysetreni/stapre.htm)
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