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Průvodce:Letní	výcvikový	kurz	(1.	LF	UK)
Letní	výcvikové	kurzy	jsou	celkem	3	a	každý	je	dle	popisu	jinak	zaměřen
(je	kurz	sportovní,	vodácký	a	cyklistický).	Ve	skutečnosti	jsou	názvy
pouze	administrativní	záležitostí	a	student	si	vybere	konkrétní	kurz
osobně	na	ústavu	tělesné	výchovy	v	průběhu	letního	semestru.	Díky
tomuto	rozdělení	je	tedy	možné	si	kurz	zapsat	celkem	třikrát	(pokaždé
jiný)	a	dostat	za	něj	vždy	kredity.	Student	může	jet	do	Dobronic	i	vícekrát
než	jen	třikrát,	ale	už	bez	zisku	kreditů.

Sportovní	výcvikový	kurz	v	Dobronicích

Kde:	RUK	Na	Lišce	v	blízkosti	obce	Dobronice	u	Bechyně	(bydlí	se	v
chatkách	po	dvou	či	po	třech,	kapacita	asi	120	studentů,	2	turnusy,
strava	zajištěna	(začíná	se	večeří	a	končí	se	snídaní,	na	cestu	zpět
dostanete	balíček)	-	vaří	výborně).
Časová	náročnost:	Osm	dní,	z	toho	poslední	den	se	už	nesportuje.
Vyzkoušíte	si	všechny	možné	sporty	včetně	her	v	lese	a	jízdy	na	lodi.
Běžně	se	tento	předmět	koná	první	a	druhý	týden	v	červenci,	resp.
hned	po	skončení	letního	zkouškového	období.
Zápočet:	Je	udělován	za	účast	po	absolvování	kurzu.	Nezapomeňte
si	s	sebou	vzít	INDEX!
Informace:	Informace	k	letním	výcvikovým	kurzům	(http://utv.lf1.cu
ni.cz/letni-kurzy)

Vodácký	výcvikový	kurz

Kde:	Ohře
Zápočet:	Je	udělelován	za	účast	po	absolvování	kurzu.
Informace:	Informace	k	letním	výcvikovým	kurzům	(http://utv.lf1.cu
ni.cz/letni-kurzy)
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