Pruvodce:Podpora zdravi (1. LF UK)

Podpora zdravi je volitelny pfredmét urceny pro vsechny rocniky.

Vyuka probiha v letnim semestru kazdé druhé utery od 14:30 do 16:15
ve Faustové domé, 1. patro, poslucharna ¢. 13 (Ustav verejného
zdravotnictvi a medicinského prava). Predmét je ohodnocen tfremi
kredity.

Predmeét je uréen studentlim, ktefi maji zajem na zlepseni zdravi ¢eské
populace.

Predndsend témata jsou velmi zajimava:

= Podpora zdravi jako sou¢ast vefejného zdravotnictvi, situace v CR,

= stav zdravi ¢eské populace, hlavni rizikové faktory, mezinarodni
srovnani,

= alkohol jako zdravotné-rizikové faktor,

= obezita jako zdravotné-rizikovy faktor, prevalence obezity v CR
véetné détské populace,

= vyZivovéa doporuceni v CR,

= koureni a dalsi zavislosti, antikurdcka politika.

Podminkou zapoctu je uicast na vyuce, jedna absence povolena. V
pripadé vicero absenci bude pozadovéno vypracovani semindrni prace k
vybranému tématu podpory zdravi
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Garant PhDr. Helena
Hnilicova, Ph.D. (http:/
/is.cuni.cz/studium/pr
edmety/index.php?do
=ucit&kod=04215)
Mgr. Karolina
Dobidsovd, Ph.D. (http
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Kredity LS 3

Web Ustav verejného
zdravotnictvi a
medicinského prava (
http://usm.Ifl.cuni.cz/i
nformace.html)

SIS informace v SISu (http
://is.cuni.cz/studium/p
redmety/index.php?do
=predmet&kod=B027

06)
Pocet 30
hodin
Kapacita 30

Zpusob zdpocet za dochazku
ukonceni
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