Procvicovani:Revmatoidni artritida/Vstupni
informace

Anamnéza

RA
Otec je po infarktu myokardu, ma vysoky krevni tlak. Matka se |é¢i pro deprese a pro snizenou funkci Stitné
Zlazy. Bratr je zdrav.

OA
Bézné détské nemoci. V détstvi opakované anginy. V 18 letech tonzilektomie.

SPA
Pracuje jako graficka.

NO
V posledni dobé trpi velkym stresem, pred pll rokem se rozvedla. Pfed 6 tydny prodélala protrahovanou
virézu doprovazenou bolestmi sval a kloubd. Od té doby pocituje Ginavu a nechutenstvi, odpoledne miva
zvysené teploty do 37,5 °C. Pfed tydnem ji nahle otekly radiokarpalni a metakarpofalangedini klouby obou
rukou, které jsou silné bolestivé. V pribéhu dalsich dnd se rozvinuly otoky a bolesti obou kolennich kloubl a
proximalnich interfalangeélnich kloub& obou rukou. Pfi chlizi m& vyrazné bolesti metatarsofalangeélnich
kloub obou nohou, které jsou i lehce proséklé. Po rdnu ma pocit ztuhlosti kloubd, ktery trva asi 2 hodiny. Pro
kloubni obtize neni schopna vykondavat profesi graficky, protoze neudrzi tuzku a nesevre pést.

Objektivni nalez

TK 100/60, P 72/min, T 37,3 °C.

Skléry bilé, spojivky r@zové, hrdlo klidné, napln krénich zil nezvysena, kréni uzliny nehmatné, stitna zlaza
nezvétsena.

Poklep plic jasny, dychani sklipkové bez vedlejsich fenoménd. Akce srdce pravidelna, ozvy ohrani¢ené.
Bricho mékké, nebolestivé, jatra nezvétsena, slezina nezvétsena.

Horni konéetiny: Symetricky otok obou radiokarpéalnich kloubd, ktery prechazi na dorsum ruky, otoky
metakarpofalangealnich a proximalnich interfalangealnich kloubl oboustranné. Klouby jsou teplé, pfi pri¢ném
stisku bolestivé. Nedovie pést. Aktivni i pasivni pohyb zna¢né bolestivy.

Dolni koncetiny: Kycelni klouby volné pohyblivé, nebolestivé. Oba kolenni klouby symetricky oteklé, teplé,
pravdépodobné s malym mnozstvim vypotku. Citlivy pri¢ny stisk na metatarsofalangedlni klouby obou DK,
které jsou mirné edematézné prosaklé.

Pater: Vsechny Useky volné pohyblivé.

1 Které z uvedenych onemocnéni povazujete na zakladé dosud dostupnych informaci za moznou pfricinu obtizi?

[ Jrevmatoidni artritida

[Josteoporéza

[Josteoatréza

[Jnespecifickd infekce

[Jsepticky stav a embolizace infikovanych tromb0 do systému

2 Jaka vySetreni byste nyni naordinovali nebo provedli a v jakém rezimu?

Statim Nasledujici den nebo elektivné Neordinovat

O O O EKG
O O RTG srdce a plic
O O O Krevni obraz
O O O Mo¢ chemicky + sediment
O O O Vysetreni acidobazické rovnovéhy
O O O Stanoveni hladiny glukézy
O O O lonty Na, K, CI, P
O O O urea, kreatinin
O O O Jaterni testy
O O O Aktivita pankreatické amylazy a/nebo lipazy v séru


https://www.wikiskripta.eu/w/EKG
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=RTG_srdce_a_plic&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Krevn%C3%AD_obraz
https://www.wikiskripta.eu/w/Jatern%C3%AD_testy
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Pankreatick%C3%A1_amyl%C3%A1za&action=edit&redlink=1

O O O Globalni koagula¢ni testy (INR a aPTT)

Submit

« Zpét na stranku Kazuistika revmatoidni Pokracovat na Prvni vysledky vySetreni -
artritidy


https://www.wikiskripta.eu/w/Revmatoidn%C3%AD_artritida/kazuistika/prvn%C3%AD_v%C3%BDsledky_vy%C5%A1et%C5%99en%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Revmatoidn%C3%AD_artritida/kazuistika

