Prostata

Prostata neboli predstojna Zldza je pridatna pohlavni zldza muze ulozend v malé panvi. Funkci je produkce
prostatického sekretu a mechanicka ochrana spojeni vyvodnych pohlavnich cest s urethrou.

Syntopie a fixace

Zl4aza se nachazi hluboko v malé péanvi, je v kontaktu nasledujicimi orgéany:

kranialné - mocovy méchyr;

kaudalné - diaphragma urogenitale;

lateralné - m. levator ani;

ventralné - symphysis pubica

dorzalné - fascia rectoprostatica a za ni rectum.

Prostatou probihd urethra (pars prostatica urethrae), se kterou se priblizné v Syntopie prostaty na frontalnim
poloviné spojuje ductus ejaculatorius. fezu panvi

Fixaci k symfyze zajistuji /igamenta puboprostatica a k ostatnim organlm spojeni
periprostatické kapsuly (viz nize) s panevni fascii.

Bladder

Anatomie
Prostate.
Tvarové se prostata pripodobriuje k jedlému kastanu. U mladého dospélého mé o
velikost pfiblizné 4 x 3 x 2 cm a hmotnost 30—40 g.!!! Penis
rethra
Na prostaté rozezndvame: Testis

= facies anterior — za symfyzou, je s ni spojena pomoci ligg. puboprostatica
a m. puboprostaticus;

= facies posterior — pred rektem, mezi nim a prostatou je septum UloZenf prostaty na sagitalnim fezu
rectovesicale, do néhoz jsou zavzaté glandulae vesiculosae; panvi

= apex prostatae — dolni ¢ast prostaty smérujici k diaphragma urogenitale;

= basis prostatae — SirSi horni ¢ast prostaty naléhajici na mocovy méchyr.

Povrch prostaty je obalen vazivem — capsula propria. Tento vlastni obal prostaty
obklopuje plexus venosus prostaticus a nad nim capsula periprostatica (soucast
viscerdlniho listu fasciae pelvis).

Stavba

Pribéh pars prostatica urethrae prostatu rozdéluje na preurethralni éast S

(predni) a retrourethralni ¢ast (zadni). Na zadni strané urethry je podélna rasa Podélny préifez prostatou v roviné
— crista urethralis a na ni colliculus seminalis, kde Usti ductus ejaculatorius. Po urethry

obou stranach crista urethralis najdeme vkleslinu, sinus prostaticus, kam Usti
priblizné 15—30 vyvodU prostatickych Zlazek.

Zl4aza se skldda z tubuloalveolarnich zlazek, hladké svaloviny a vazivového stromatu. Podle réizného
mnozstvi téchto slozek v jednotlivych ¢astech prostaty rozezndvdme na prostaté nékolik zén:

= periurethralni zéna — obsahuje slizni¢ni zlazky, obklopuje urethru a tvori asi 5 % prostaty;

= centralni zéna — obsahuje submukézni zldzky, lezi za periurethralni zénou a predstavuje cca 25 % objemu
zlazy;

= periferni zéna — obklapi zezadu a ze stran centrdlni zénu (na pri¢ném rezu tvar dopredu oteviené podkovy),
tvori priblizné 70 % objemu prostaty a obsahuje hlavni zlazky produkujici nejvice prostatického sekretu;

= prechodni zéna — oblast po strandch proximalni ¢asti urethry (mezi zénou periurethralni a periferni);

= v oblasti pfed urethrou ve stiedni ¢are chybi zlazky, prostata je zde tvorena jen vazivem a svalovinou.
Pravé svalovina této Casti se pfi ejakulaci kontrahuje a vypuzuje vytvoreny prostaticky sekret do sinus
prostaticus (prdniku sekretu retrogradné do moc¢ového méchyre zabranuje soucasna kontrakce m. sphincter
urethrae internus).

Cévni zasobeni
Arterialni zasobeni zajistuji vétve z:

= 3. rectalis media;
m a. vesicalis inferior;
= a. pudenda interna.

Vény tvori plexus prostaticus internus, odkud krev odtéka do v. iliaca interna.
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Inervace

Na povrchu prostaty je vytvorena pleten — plexus prostaticus, kam prichazeji sympatickd, parasympaticka a
senzitivni vldkna cestou plexus hypogastricus inferior.

Lymfaticka drenaz

Lymfa odtéka do nodi lymphatici iliaci interni a externia nodi lymphatici sacrales.
Histologie

Zl4azu tvori 30—50 rozvétvenych tubuloalveolarnich zlazek, které Usti do sinus
prostaticus. Vystlany jsou jedno- az vicefadym (dvojfadym) epitelem z
bazalnich a hlavnich bunék, které mohou byt kubické nebo cylindrické, a bunék
endokrinnich.!? Stav vystelky zavisi na véku a hormonalni stimulaci (testosteron).
Zl4zy jednotlivych zén jsou réizného vyvojového plivodu — periferni zéna pochazi
z entodermového epitelu sinus urogenitalis, centralni zéna je ¢astecné z
entodermu a ¢astecné z mezodermového epitelu Wolffova vyvodu. ; J
Ve stromatu nalezneme zejména velké mnozstvi hladkych svalovych bunék. A e
Detail prostatické zlazky

Funkce

Prostata produkuje prostaticky sekret o pH pfiblizné 6,412, ktery tvofi az 30 % objemu ejakulatu. Kromé jinych
latek sekret obsahuje prostaticky specificky antigen (PSA). Fyziologicky plsobi zkapalnéni koagulovaného semene,
¢imZ umoznuje pohyblivost spermiil?]; stanoveni hladin se uziva zejména k diagnostice karcinomu prostaty. V
¢innosti zIdzu udrzuje testosteron (pfeménény na dihydrotestosteron).

Odkazy

Externi odkazy

= Prostata v mikroskopu (https://mikroskop.wikiskripta.eu/?idx=20064+)

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Vyvodné cesty pohlavni u muze
= Myoadenomova hyperplazie prostaty (preparat)
= Benigni hyperplazie prostaty
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