Prostaticky specificky antigen

Prostaticky specificky antigen (PSA, prostate-specific antigen) je serinovd proteaza, kterou produkuji epitelové
buriky prostaty.[!! Zplsobuje zkapalnéni semene a umoziuje tak pohyb spermii.l?! Fyziologicky se PSA vyskytuje v
krvi ve velmi malém mnozstvi. VétSina je ho vdzéna na proteiny (inhibitory protedz - a;-antichymotrypsin a o5-
makroglobulin), mald ¢ast je volna.

Aby se prostaticky specificky antigen dostal do krve, musi prekonat bazalni membranu prostaty, stroma prostaty,
bazalni membranu kapilary a endotel. Prostup PSA se zvySuje, pokud tuto bariéru narusi néjaky patologicky proces
- mdze jit o nador, ale i 0 zanét, benigni hyperplazii prostaty ¢i jiny faktor. Jde tedy o orgadnové specificky, nikoli o
nadorové specificky markertt,

Prostaticky specificky antigen se syntetizuje jako enzymaticky neaktivni prekurzor (proenzym), proPSA. Aktivace
probiha tak, ze zldzovy kalikrein 2 postupné odstépi nékolik peptidovych sekvenci. Postupné tak vznika nékolik
prekurzor(. Jeden z nich, (-2)proPSA neboli p2PSA se rovnéz pouziva v diagnostice, zejména pfi stanoveni tzv.
indexu zdravi prostatytt.

Klinicky vyznam

Zvysenou koncentraci PSA zjistujeme pri karcinomu prostaty, vys$si PSA mUze byt i u pacientl s benigni hyperplazii
prostaty, po palpaci ¢i vySetfeni per rectum, katetrizaci mo¢ového méchyre, delsi jizdé na kole, sexu.

Specifi¢nost zvySeni PSA k malignité zvySuje soucasné:

stanoveni referen¢nich hodnot podle véku (cutt-off roste s vékem);

denzita PSA (vztazeni kvantity PSA k objemu prostaty dle transrektdini USG);

stanoveni rychlosti riistu koncentrace PSA v séru (také vy$si u pacientl s karcinomem prostaty);

u hrani¢ni koncentrace 4-10 ug/l stanovime pomér volného a celkového PSA (free/total PSA ratio):
= u nemocnych s karcinomem prostaty podil volné frakce ubyva,
= pfi poméru > 25 % je pravdépodobnost karcinomu < 10 %,
= prfi poméru < 10 % je pravdépodobnost karcinomu > 80 %.

Nékdy je doporucen screening karcinomu prostaty pomoci stanoveni PSA u vSech muzU starsich 50 let.

Novéji se pro stratifikaci rizika karcinomu prostaty pouziva parametr, ktery zahrnuje celkové PSA, volné PSA a
prekurzor (-2)proPSA.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Index zdravi prostaty.
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