Pulzni oxymetrie/princip

Pulzni oxymetrie se pouziva pro neinvazivni méreni okysli¢enfi krve,
presnéji saturace hemoglobinu v arterialni krvi kyslikem. Vyuziva dvou
zakladnich princip@:

= charakteristickych absorpénich spekter dvou derivatd hemoglobinu
pritomnych v krvi v nejvyssi koncentraci, tj. oxyhemoglobinu a
deoxyhemoglobinu,

= kolisdni objemu arteridlni krve v tkani v prébéhu pulzové viny.

Pulzni oxymetr

Pulzni oxymetry jsou jednoduchd zarizeni, kterd se pripevnuji na dobre
prokrvend mista - nej¢astéji na prst nebo usni lalG¢ek pacienta. Je v nich :
zabudovéan zdroj svétla, které prochazi tkani a dopada na detektor, jenz ~ Pulznioxymetr
méfi jeho intenzitu.

Svételny zdroj je tvoren dvéma elektroluminiscen¢nimi diodami (LED) emitujicimi svétlo pfi 660 nm (Cervené
svétlo) a 940 nm (blizké infralervené svétlo). Jde o vinové délky, pri nichz se spektra oxyhemoglobinu a
deoxyhemoglobinu od sebe nejvice lisi. Kolem 660 nm vyraznéji absorbuje deoxyhemoglobin, pfi 940 nm naopak
vice absorbuje oxyhemoglobin. Svétlo obou vinovych délek navic pomérné dobre prochazi tkanémi.

Princip méreni

Svétlo, které prochazi prstem, je pohlcovano kizi, pojivem, svaly, ale také arteridlni, Zilni i kapilarni krvi. Pro
stanoveni saturace hemoglobinu v arterialni krvi kyslikem (sO,) je tfeba rozpoznat, kolik svétla bylo
pohlceno samotnou arteridlni krvi a kolik véemi ostatnimi absorbujicimi tkdnémi. VyuZzije se toho, ze v prébéhu
pulzové viny se méni objem tepenné krve v arteriich prstu a tedy i absorpce svétla podminéna hemoglobinem v ni.
Ostatni slozky absorbance jsou prakticky konstantni.

Pulzni oxymetr tedy méri tzv. pulzujici slozku absorbance (tvofi asi 1-5 % celkové absorbance). Rozdil
maximalnich a minimalnich absorbanci v pr@ibéhu tepové viny odpovida absorpci svétla derivaty hemoglobinu v
arteriich. JelikoZ se méri pri dvou vinovych délkach, ziskdvdme v pribéhu pulzové viny dva rozdily AAggg @ AAgao.
Jejich pomér odpovidd poméru koncentraci oxyhemoglobinu a deoxyhemoglobinu, je tedy mozné jej prepocitat na
502.

Bézné dostupné pulzni oxymetry kromé sO, méri i tepovou frekvenci. V praxi se proto pouzivaji jako jeden ze
zakladnich néstrojl pro monitoraci vitalnich funkci.
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