Pyodermie

Pyodermie jsou hnisavé kozni infekce. Nejcastéji je vyvolava
Staphylococcus aureus a betahemolytické streptokoky skupiny A -
Streptococcus pyogenes.'! Mezi nej¢astéjéi pyodermie patfi impetigo,
furunkl, karbunkl, flegmona a erysipelas, u déti dominuje impetigo
contagiosa. Vznik infekce zavisi na celkovém stavu organizmu, lokalnim
stavu klze, virulentnosti bakterii a vlivu zevniho prostredi.

Obrana kGze proti infekci

Patogeny a jejich virulence

k@ze je osidlena mikroby s nizkou virulenci - tzv. rezidentni
bakteriaini flérou, kterad brani osidleni klize patogennimi
mikroorganismy;
korynebakterie a dalsi rezidentni mikroorganismy uvoliuji lipazy,
které rozkladdaji kozni maz a uvolnéné mastné kyseliny a prispivaji
k obrané proti patogennim streptokoklm a stafylokokm;
propionibakteria produkuji kyselinu propionovou, kterd ma vysokou
antimikrobialni aktivitu;
kozni imunitni systém:
= antigen prezentujici Langerhansovy burky;
= keratinocyty produkujici fadu cytokind, mnoho antimikrobidlnich
peptidd a proteinl (B-defenzin 2 proti gramnegativnim bakteriim
a houbadm a B-defenzin 3 proti Pseudomonas aeruginosa).?!

Impetigo

Staphylococcus aureus - produkuje koaguldzu a hemolyziny, které

usnadnuji prinik infekce podél vlasovych folikull a mazovych zlaz do hloubky;

B-hemolyticky streptokok skupiny A - produkuje streptokindzu a hyaluronidazu, které umoznuji povrchové
sifent;

nékteré kmeny streptokokl a stafylokokl jsou schopny produkovat exotoxiny, které plsobi bud prfimo
(stafylokokovy epidermolyticky toxin — ,syndrom stafylokokové oparené klize“), nebo uvolnénim jinych
biologicky aktivnich mediatord, jako jsou cytokiny, vedou ke vzniku syndromu toxického Soku;

streptokoky a stafylokoky jsou schopny pronikat do krevniho recisté a lymfatickych cest a vyvolat
diseminované projevy typu koagulopatii a vaskulopatii.l?!

Impetigo contagiosa

= nakazlivd kozni infekce postihujici povrchové vrstvy kliZze (povrchova pyodermie);
= relativné castd, postihuje déti i dospélé, rychle se Sifi predevsim v détskych kolektivech (predevsim predskolni

a skolni déti);

= etiologie: Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus nebo oboji;
= incidence je vySSi v [été (teplo, vihko);
= charakteristicky klinicky obraz, rozliSujeme u né&j makulovezikuldzni (,,nebuldzni“ - ¢astéjsi), bulézni a

smiSenou formu;
= nebuldzni forma: ¢ervend makuldzni loziska o prliméru cca 2 cm, na kterych se tvori velmi drobné
puchyrky — praskaji - tvori se erodovand zarudla loZiska —» postupné se pokryvaji medové Zlutymi nebo
Zlutozelenymi krustami, vzniklymi zasychanim sekretu, velmi rychle se v okoli tvori dalsi loziska;
= buldézni forma - etiologie: koaguldza pozitivni Staphylococcus aureus produkujici exotoxiny - exfoliatin
nebo epidermolyticky toxin A nebo B; puchyr (bula) na zarudlé spodiné — praskd — vznikaji mokvajici
cervena loziska s limeckem Supin na periferii;

= nejCastéji v obliceji, ale mohou byt kdekoliv na téle;
= nékdy pritomna spadova lymfadenopatie;
= |écba - dle rozsahu projeva:

= |okalni: antiseptické roztoky a antibiotické masti (mupirocim, kyselina fusidova, bacitracin aj.);

= celkova: antibiotika dle citlivosti;

= pfi prikazu hemolytickych streptokoki typu A je vhodna celkova Ié¢ba pro riziko vzniku
glomerulonefritidy - opakované vysetfit moc.[?!

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Impetigo.

Perianalni dermatitida

= etiologie: Streptococcus pyogenes, vzacné Staphylococcus aureus,
= v 70 % pripadl postihuje chlapce ve véku 6 mésicl az 10 let; v 10 % soucasné manifestni faryngitida; ¢asto

recidivuje;

= klinicky obraz: zarudnuti obkruzujici analni otvor, nékdy s mirnou infiltraci a otokem — bolestivé fisury a

psoriasiformni loZiska kryta Zlutavymi krustickami — znesnadnuji defekaci;
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= |ééba: penicilin p.o. po dobu 10 dnd; pfi stafylokokové infekci klindamycin; + lokaln& antibiotickd mast.[?!

Hnisavé zanéty vlasovych a chlupovych folikult

= pomeérné Casté;

= infekci usnadnuji mechanické vlivy (tfeni odévem, holeni atp.) v kombinaci se zapocenim a pobytem ve
vihkém prostredi » poskozuji Usti folikuld;

= etiologie: Staphylococcus aureus;

Podle lokalizace zanétu

= ostiofolikulitida - hnisava pustulka v Usti folikulu —» antiseptické ¢i antibiotické roztoky;
= folikulitida - hnisavy zdnét celého folikulu, bolestivy - pustula praskne — Zlutozelené krusty;

= predisponujici faktory: poceni a tfeni v intertriginéznich lokalizacich, odér odévem, Spatna hygiena,
obezita, diabetes;

= antiseptické ¢i antibiotické roztoky, event. pfi chronickém pribéhu celkové antibiotika;

= folikulitida zplsobend Pseudomonas aeruginosa (,,Hot Tub Folliculitis“) - folikuldrni pustuly s erytémem
v okoli;

= po pobytu ve Spatné udrzovanych a malo chlorovanych bazénech, vifivkadch a aquacentrech;

= nejcastéji na trupu, hyzdich a dolnich koncetindch a v mistech pod plavkami;

= nékdy i lehké celkové priznaky: bolest hlavy, nevolnost, zvySena teplota a artralgie; infekce mocovych
cest;

= kozni projevy spontdnné odezni za 7-10 dni; pfi komplikacich je vhodna celkové IéCba antibiotiky;

= furunkl - folikuldrni kozni absces vznikajici z folikulitidy nebo primarné;

m folikuldrné vdzana pustula s postupnym vznikem zarudlého bolestivého hrbolu s centralnim Zlutavym
¢epem - kolikvace v centrdini ¢asti hrbolu = uvolnéni centrainiho nekrotického ¢epu — vyprazdnéni
hnisavého hrbolu - destrukce folikulu - jizva;

= nejcastéji na siji, v zevnim zvukovodu, na nose, v podpazi, na hyzdich a ve tfislech;

= lymfadenopatie, nékdy i subfebrilie; |éCba antibiotiky lokalné popr. celkové;

= karbunkl - vznika spojenim nékolika sousednich furunkld;
= |é¢ba celkové antibiotiky.[?!

Erysipelas

Erysipel neboli rtize (lat. erysipelas) je akutni lokalizovany zanét klze s alteraci celkového stavu (horec¢ka,
zimnice, bolest hlavy, vyCerpanost). Nej¢astéji se erysipel vyskytuje na nohou a v oblieji. Vstupni branou infekce je
porusena kozni bariéra. Onemocnéni ma sklon k recidivam.

hluboka pyodermie - akutni infekce klze a podkozi provazena celkovymi priznaky;

u déti vzacné, napf. pfi imunosupresi;

etiologie: Streptococcus pyogenes, vyjimecné jiné bakterie;

vstupni branou byva drobnd odérka nebo eroze - Sifi se lymfatickymi cestami;

nahly za¢atek - zimnici, tfesavkou, nauzeou, bolesti hlavy a horeckou az 40 °C - za nékolik hodin se na
postizeném misté - nejcastéji obliceji nebo koncetiné - vytvori edém a erytém vybihajici jazykovitymi vybézky
do periferie, kliZze je na pohmat bolestiva a tepla; zvétsené a bolestivé regionaini lymfatické uzliny, nékdy

s lymfangoitidou;

= |ééba: penicilin i. v. nebo i. m. po dobu 10-14 dn{, zakonceny aplikaci pendeponu; pfi alergii na penicilin -
klindamycin; studené obklady, protizdnétlivé masti.l?!

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Erysipel.

Flegmona

Flegmona je akutni neohrani¢end forma zanétu, ktera se Sifi nejen v kQzi, ale také v podkozi a daldich mékkych
tkdnich. Tkan je rozbredla a vytékaji z ni kapénky hnisu.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zanéty exsudativni intersticidlni.

Syndromy vyvolané toxiny

Stafylokokovy syndrom oparené kiize (SSS syndrom = Staphylococcal scalded skin syndrome)

etiologie: stafylokok produkujici exfoliatin (nej¢astéji fagotyp 71);

postihuje kojence a malé déti;

velmi zdvazné onemocnéni provazené alteraci celkového stavu ditéte a febriliemi;

plsobenim exfoliatinu dochazi ke vzniku puchyrd az rozsahlych bul s naslednou exfoliaci v epidermis - klinicky

obraz pripomind rozsahlé popaleniny druhého stupné;

= toxin je uvolfiovan do organizmu casto ze vzdaleného fokdlniho loziska (omfalitida, otitida, faryngitida,
impetigo), distribuovan krevnim recistém - zplsobuje nejprve skarlatiniformni exantém (nejprve v centralnich
partiich obli¢eje, perigenitdlné a perianalné);

= |écba: parenteralni podavani antistafylokokovych antibiotik na pediatrické JIP (riziko poruchy vnitfniho

prostredi, rozvoje pneumonie a sepse); lokdlIni [é¢ba jako u popalenin;
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Syndrom toxického Soku

= vzacny zavazny Sokovy stav s kozni symptomatologii a multiorgdnovym postizenim;
= etiologie: stafylokoky a streptokoky produkujici toxiny;
= B-hemolytické streptokoky skupiny A (zdroj: infekce mékkych tkéni s bakteriémii) produkuji pyrogennf
exotoxiny, streptokokové superantigeny a mitogenni faktory;
= stafylokoky (zdroj nebyva zrejmy) produkuji toxin toxického sokového syndromu -1, enterotoxiny a
exfoliativni toxiny;
= tézky stav, horecka, hypotenze, orgdnové postizeni (gastrointestinalni, renalni, CNS, muskuloskeletalni a
hematologické);
= generalizovany makuldzni exantém — po 1-2 tydnech carovité olupovani kiize zejména dlani a plosek,
malinovy jazyk, erytém a eroze sliznic;
= |éCba: na pediatrické JIP - protiSokova léc¢ba, celkové i. v. antibiotika, event. i i. v. imunoglobuliny.

Spala

= etiologie: B-hemolyticky streptokok skupiny A produkujici pyrogenni exotoxin;

= angina s hore¢kami - vysev erytemat6zniho makulopapulézniho exantému pripominajiciho , husi kzi“,
drsného na pohmat a postihujiciho zejména loketni jamky, axily, podbrisek, tfisla a vnitini strany stehen;
v obli¢eji zarudnuti s vybledem okolo Ust, malinovy jazyk, na patre drobné petechie - po 1-2 tydnech dochézi
k carovitému olupovani kGiZze hlavné na dlanich a ploskach;

= |éc¢ba: parenterdlné penicilin, event. cefalosporiny nebo klindamycin; izolace nemocného doma nebo na
infek¢nim oddéleni.[!

Galerie

Furunkl Karbunkl Impetigo na Erysipel
predlokti
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