Recidivujici zanét stredniho ucha

Opakujici se stredousni zanéty u détijsou nejcastéji v prvnich dvou letech zZivota, prichazeji s respirac¢nim
onemocnénim a opakuji se nékolikrat do roka.

PFiciny

Predevsim adenoidni vegetace nebo nedostatec¢né vyvinuty imunitni systém, alergie, dédi¢nost. Jednou z pficin
mdzZe byt i gastroezofageaini reflux.

Prevence

Adenotomie
Terapie

Vzdy je nutné vysetrit humordini a buné¢nou imunitu - poté prip. autovakciny, imunomodulace. Vzdy je nutné
recidivu spravné vylécit. Vyznam ma téz klimaticka 1écba (Vysoké Tatry, more), ale minimalné 14 dni. Lécba
gastroezofagealniho refluxu.

Odkazy
Souvisejici clanky

Otitis media acuta

Otitis media secretorica

Otitis media chronica

Sluch

Klasifikace stfedousnich zanétd
Akutni tubotympanalni katar
Komplikace stfedousnich zanétd
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