Renalni monitoring

Diurézu jako zakladni fyziologicky ukazatel sledujeme u véech déti v intenzivni péci. U kritickych stavd je nutny
presny hodinovy sbér a bilance. To predstavuje nutnost zavedeni permanentniho mocového katetru.

Pfi absolutni nebo relativni hypovolemii organismus kompenzuje insuficientni efektivni cirkulujici volum mmj.
vazokonstrikci splanchniku a to vede k poklesu diurézy. Ledviny tak predstavuji ,zrcadlo” tkanové perfuze.
Polyurii nachazime u nékterych typ& akutniho rendiniho selhani a pfi chronickém rendalnim selhéni. Polyurie je
dllezitym ukazatelem rfady syndrom pfi afekcich CNS - diabetes insipidus nebo cerebral salt wasting syndrom.

Referencni/patologické hodnoty

normalni diuréza: > 1 ml/kg/hod

oligurie: 0,5-1 ml/kg/hod

anurie: < 0,5 ml/kg/hod

polyurie: dlouhodobé zvyseni diuresy > 4 ml/kg/hod u kojencl a > 3 ml/kg/hod u déti starsich 1 roku

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strankach Polyurie, Oligurie, Anurie.

Odpady iontd v moéi

Laborator udava mnozstvi moce v ml sebrané za X hodin a ¢iselnou hodnotu odpadu v mmol/Il. Cilem je uvést
odpady v hodnoté mmol/kg/24 hod.

Priklad
Mnozstvi moci 403 ml, sbér za 14 hod., U-Na* 120 mmol/l, véha ditéte 12,0 kg.

120 x 0,403 = 48,36 mmol (odpovida odpadu U-Na* v objemu 403 ml)
48,36 / 14 = 3,45 mmol (odpovidd odpadu U-Na™* za 1 hod.)

3,45 x 24 = 82,9 mmol (odpovida odpadu U-Na™ za 24 hod)

82,9/ 12 = 6,9 mmol (odpovida odpadu U-Na*/kg/24 hod.)

Odpad U-Na™ v mo¢i v mmol/kg/den je 6,9 mmol.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Hypovolemicky Sok (pediatrie)
= Kardiopulmonalni monitoring
= Monitoring v neurointenzivni péci

Zdroj

HAVRANEK, Jiti: Ostatni monitoring.
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