Rodinna anamnéza

Rodinnou anamnézu |ze povazovat za podoblast genealogie. Vychazi z (dajd pacienta a tykda se ¢lend jeho
rodiny. Rodinnd anamnéza je nedilnou soucasti anamnézy v jakémkoli oboru, v rdmci klinické genetiky je jeji
znalost zcela nezbytna. Pri hodnoceni rodinné anamnézy je nutné ziskat komplexni pohled na morbiditu
(nemocnost) a mortalitu (Umrti) v rodiné v né&kolika generacich. Udaje vychéazeji ze znalosti probanda, ktery
informuje o ,historii rodiny” s ohledem na pribuzenské vztahy a zdravotni problémy jednotlivych ¢len@ rodiny.
Spolehlivost informujiciho je limitovana efektem c¢asu, motivaci probanda, nelmysinymi (napf. ztrata kontaktu s
pribuznymi, nejistota v diagndze atp.) nebo i umysinymi chybami (napr. nelegitimita, adopce, zatajovani urcitych
Gdajd atp.).

V rodinné anamnéze je zadouci uvadét vék nastupu onemocnéni, vék umrti postizenych osob, pripadné stari
vSech jedincd uvedenych v rodokmenu. Jsou zaznamenavany Gdaje o typech onemocnéni, kterd se v rodiné
vyskytuji. Onemocnéni jsou ¢lenéna na multifaktoridiné dédéné choroby, monogenné dédéné choroby a dalsi. Pri
opakovaném vyskytu téhoz onemocnéni je nutné téz zhodnotit bezprostredni dlsledky vlivd zivotniho prostredi a
zivotniho stylu. Ne vSechny opakujici se fenotypové projevy jsou podminény geneticky - mohou byt napf.
podminény Uc¢inkem vnéjsiho vlivu (fenokopie).

Na zakladé ziskanych informaci m@ze klinicky genetik navrhnout zpresnéni rodinné anamnézy - dodani dostupné
objektivni dokumentace (lékafFské zpravy), navrhnout dopliujici vySetreni, genetickou analyzu a to vSe vzdy s
informovanym souhlasem probanda a zainteresovanych ¢lenl rodiny.
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