Rotatorova manzeta

Rotatorova manzeta je velmi slozitd anatomickd struktura zajistujici maximain{
moznou koaptaci kloubnich ploch ramenniho kloubu jak ve statické pozici, tak pfi
dynamickém procesu. Jejim ucelem je zajistovat co nejvyhodnéjsi postaveni hlavice a
glenoidu, ¢imz je kloub dostate¢né centrovan. Tato idedlni pozice chranéni mékké

struktury kloubu pred poskozenim. i ‘.f
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Slozeni rotatorové manzety 4
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Rotatorovad manzeta je slozena z:

= kloubniho pouzdra,

= okolnich ligament,

= (pond Slach m. subscapularis, m. supraspinatus, m. infraspinatus a m. teres
minor.

V nékteré literature je mozno nalézt, Ze rotadtorova manzeta je navic tvorena Slachami

caput longum m. bicipitis brachii a caput longum m. tricipitis brachii. Toto tvrzeni je ) ) 5
vSak nepresné, jelikoZz zminéné struktury mohou pomahat stabilizovat ramenni kloub Svaly rotatorové manzety -
(piedevéim v abdukci a zevni rotaci), nicméné nesouvisi pfimo s rotatorovou manzetou  UPony nahumerus

a pri nulovém postaveni horni konc¢etiny maji naopak tendenci subluxacni (kranidlnim

smérem).

Poskozeni rotatorové manzety

Nejcastéjsimi posSkozenimi souvisejici s rotdtorovou manzetou je:
impingement syndrom,

subakromidlni burzitida,

kalcifikace Slach rotatorové manzety a m. biceps brachii (caput longum),
parcidlni ¢i totalni ruptura Slach rotatorové manzety.
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Svaly rotatorové manzety - Upony MRI obraz ramenniho kloubu -
na lopatku rotatorovd manzeta je oznacena
Sipkami

Odkazy
Souvisejici ¢lanky

Articulatio humeri

Luxace ramenniho kloubu

Zlomeniny hlavice humeru

Diferencialni diagnostika bolesti v rameni/PGS (VPL)
Kloub

Externi odkazy

= Articulatio humeri (Ceska wikipedie)
= Shoulder (anglicka wikipedie)
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