Sarkoidoza srdce/diagnostika

EKG a ECHO

Slouzi ke sledovéani pribézného stavu pacientd i v rdmci screeningu. V pripadé echokardiografie je ¢asto
zachycovana hypertrofie levé komory, typicky se ztenc¢enim bazalni ¢asti septa v dlsledku fibrézy. Déle
pozorujeme poruseni systolické/diastolické funkce levé komory. Nékdy se objevuje i perikardidlni vypotek a zndmky
plicni hypertenze.[1! [2]

Magneticka rezonance a PET

Magneticka rezonance srdce je indikovana k diagnostice srde¢niho
postizeni a také ke stratifikaci rizika nahlého umrti. Typickym nélezem je
pozdni syceni gadoliniem (ang/. late gadolinium enhancement, LGE)
subepikardidlni a stredni ¢asti myokardu bazalni ¢asti mezikomorového
septa anebo laterdlni stény levé komory.[2! [3]

PET vySetfeni s pouzitim 18-FDG se pouziva v rdmci diagnostiky nemoci a

také pro sledovani Gcinku terapie. Principem je vychytavani 18-FDG PET/CT pacienta s verifikovanou sarkoidézou
zanétlivé zménénym myokardem.!!! Je proto zésadni, aby pacienti pfed plic, jater a sleziny. Snimek ukazuje

timto vySetfenim podstoupili pfipravu (napf. vylouéeni cukra 6-12 vyraznou kumulaci 18-FDG v jatrech a
hodin pfed vysetfenim).[1] 2] [4] [3] slezing.

Dalsi vysetrovaci metody

Endomyokardidlni biopsie mé pro nehomogenni distribuci nizkou vytéznost (pod 25 %), jeji rutinni uziti tedy
neni doporucovéno. ! Je preferovdno provedeni biopsie extrakardidlnich oblasti, u kterych je dosahovéano vétsi
vytéznosti a mensiho rizika komplikaci. Endomyokardialni biopsie je provadéna v pripadech, kdy neni mozné
provést biopsii extrakardialnich oblasti, a pfedevsim pfi podezfeni na izolovanou srdeéni sarkoidézu. 1!
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