Septicky sok

Septicky sok je sepse s cirkula¢nimi, buné¢nymi a metabolickymi abnormalitami, které jsou natolik zdvazné, ze
zvysuji jeji smrtnost.!!]

Jednd se o druh cirkula¢niho Soku a vyznacuje se arteridlni hypotenzi, ktera je zplsobena generalizovanym
poklesem periferni rezistence. Jde ve své podstaté o Sok distribucni. Castéji vznikd u osob se snizenou imunitou.
Po kardiogennim Soku jde o nej¢astéjsi typ $oku zplsobujici dmrti v nemocnicich.

Pricina

Septicky Sok vznikad na podkladé bakteriémie. Zpravidla Gramm negativni bakterie, které se dostanou do
cirkulace — pUsobi endotoxinem (lipopolysacharid jejich zevniho obalu). M{ze jit ale i 0 Gramm pozitivy — plsobi
exotoxin, pripadné Candidy (kvasinky).

Uloha prozéanétlivych cytokinl TNF a IL-1, spolu s endotoxinem plsobi expresi genu pro iNOS.

Charakteristika

Patologickd generalizovana vazodilatace (nesouvisi s nutri¢nimi potrfebami tkani, ani s termoregulaci) -
Nekontrolovana tvorba NO zplsobend expresi genu pro inducibilni formu NO-syntazy (i-NOS) v makrofézich a
endoteliich.

Vysoka horecka a generalizovany zanét => zvySena Uroven bunécného metabolismu.

Zvyseny srdec¢ni vydej - Mensi afterload => vétsi ejek¢ni frakce, tachykardie (sympato-adrenalni aktivace),
septicky Sok = "hypercirkulaéni Sok".

Dalsi vyvoj

Snizend vykonnost a kontraktilita myokardu vede ke zhorSeni arteridlni hypotenze. Zvysena propustnost kapilar,
tvorba edémd, pokles cirkulujiciho objemu vedou také ke zhorseni hypotenze. Mozny rozvoj diseminované
intravaskularni koagulace (DIC).

Terapie

Lécba musi byt intenzivni a musi byt zahajena vcas!

= Dopliovani cirkulujiciho objemu infuzemi,
= podpora dychani,
= nasazeni antibiotik.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Sok
= Hypovolemicky Sok
= Obstrukeni Sok
= Distribu¢ni Sok
= Kardiogenni Sok
= Cirkulacni kolaps

Externi odkazy

» M AKUTNECZ® Preiti sepse - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materia
ly--rozhodovaci-algoritmy&tid=66)

Septicky Sok

Septicky Sok (anglicka Wikipedie)

Velky Iékarsky slovnik (http://lekarske.slovniky.cz/lexikon-pojem/septicky-sok-1)
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