Sideroblastické anémie

Sideroblastické (téZ sideroblastové) anémie jsou poruchy projevujici se ndlezem prstendéitych sideroblastt
v krvetvorné tkani. Sideroblasty jsou prekurzory erytrocytl obsahujici prstenec tvoreny mitochondriemi
naplnénymi zasobnim Zelezem, které nemdize byt pouzito k syntéze hemu. Obvykle toto onemocnéni délime do
dvou skupin: vrozené a ziskané. Radime ji mezi anémie z poruchy hemoglobinizace erytrocytu, kam patfi
také talasémie a jiné hemoglobinopatie.

Kongenitalni sideroblastické anémie

Jednd se o vzacné onemocnéni s mutaci genu ALAS2, tedy genu pro syntetazu kyseliny
delta-aminolevulové, kterd je dllezitd pro syntézu hemu. Postihuje muze z didvodu
lokalizace genu na X chromozomu.
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Nélez sideroblastl v krvi

Ziskané sideroblastické anémie

Mezi nej¢astéjsi formu tohoto onemocnéni patii refrakterni anémie se zmnozenim prstenditych sideroblasti
(RARS) v ramci myelodysplastického syndromu. Pricinou hromadéni Zzeleza je mutace v enzymatickém systému
utilizujici Zelezo v mitochondriich. Vzécné se mlize vyskytnout v priibéhu Ié€by antituberkulotiky (isoniazid#,)
nebo Iéky jako je azathiopring, . Dale vznikaji pri otravé olovem, kdy dochazi k inhibici enzymu ferochetalazy -
dllezitého k syntéze hemu a také u revmatoidni artritidy a nékterych nadord.
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