Slzny film

Slzny film chrani rohovku a spojivku pred
vysychdnim. Vytvari a udrzuje se mrkdnim a diky
velkému povrchovému napéti brani stékani vodné
slozky slz. Svou roli hraje i ve vyzivé a okysli¢eni
rohovky, ochrané vici infekci (odplavuje odloucené
buriky i bakterie, obsahuje antibakterialni latky,
zajistuje sterilitu o¢niho povrchu) a hraje i optickou roli diky
vyhlazeni jejiho povrchu, ¢imz umoznuje vznik ostrého obrazu.

slzny film

Sklada se ze tFi vrstev - vnitfni hlenové, strfedni vodni a vnéjsi
tukové.

= Hlenova vrstva - vznikd produkci mucinu v poharkovych hlenovid vicoe
burikdch epitelu spojivky. Diky svym hydrofilnim vodni vrstva
vlastnostem umoznuje pFilnuti slz na epitel rohovky. tukovd vrstva "&E

= Vodni vrstva - tvorena prevazné slznou zldzou, obsahuje
mineraly, elektrolyty a enzymy.

= Tukova vrstva - lipidovou vrstvu vytvari Meibomské zlazky, je bohatd na estery, steroly, TAG i volné
MK.

Pokud dojde k poruse nékteré ze soucasti slzného filmu, mdze se rozvinout syndrom suchého oka.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Oko

SchirmerQyv test
Syndrom suchého oka
Break-up time test

Extrerni odkazy
= Animace slzného filmu - lipidové slozka - moznost 1é¢by (https://www.youtube.com/watch?v=cxg2dgNRAJQ)
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