Spinaliom

Také spinocelularni karcinom, se radi mezi maligni epitelové nadory kiize. Obvykle zacdina intraepitelidInim
rlstem, s naslednou destruktivni progresi. Metastazuje prevazné lymfatickou cestou. Incidence v nasi populaci
odpovida asi 11/100 000, ve srovnani s bazaliomem se vyskytuje méné casto (cca 1:10).

Etiologie

Obvykle se rozviji z prekanceréz (soldrni keratéza, leukoplakie, m. Bowen apod.), a to pfedevsim u
predisponovanych jedinc(, s nizs§im mnozstvim melaninu v kZi (fototyp | a 1I). Dal$imi rizikovymi faktory jsou
chronické degenerativni kozni zmény (jizvy, pistéle, kozni viedy), poruchy imunity (imunosuprese), infekce
HPV a dlouhodobé vystavovani klize karcinogentim.

Klinicky projev

Klinicky obraz nddoru se vyviji v ¢ase.

1. forma: Difuzné infiltrujici (nendpadné vyvysend hyperkeratéza nebo tuhé, infiltrované lozisko s hrbolatym
povrchem, roste pomalu, metastazuje pozdné);

2. forma: Ulcerdzni (v centru mlze dojit k rozpadu a vzniku viedu s navalitymi, tuhymi okraji);

3. forma: Exofyticka (mékky, agresivné a rychle rostouci Utvar s centrdlnim rozpadem a krvacenim, ¢asné
metastazuje).

Metastazy do regionalnich uzlin se vyskytuji asi u 5-10 % nemocnych. Uzliny byvaji tuhé, velkych rozmérd, s
moznosti ulcerace a tvorby pistéli.

Rozeznavame zvlastni, formy s jejich typickou prekancerézou:

Spinaliom rtu (z leukoplakie a cheilitidy);

spinaliom vulvy (z lichen sclerosus et atrophicus);

spinaliom penisu (z erytroplazie);

spinaliom jazyka (z leukoplakie a erytroplakie);

agresivné rostouci exofytickd forma (z m. Bowen a chronického drazdéni).

Diagnostika

Rozhodujicim vysSetrenim pro stanoveni diagnézy je histopatologické vysetreni. Progndza nadoru koreluje se
stupném dediferenciace bunék.

Terapie a prognoza

RadikaIni excize s lemem zdravé tkaneé (do periferie i hloubky). U mensich lozisek je doporucovan intaktni okraj
$ife asi 1 cm. Excize vétsich nddorl ma mit lem zdravé tkdné 2-3 cm, zejména na trupu, kde se spinaliom chova
agresivnéji a reseni vzniklého defektu necini vétsich obtizi. V pripadé metastdz do regionalnich uzlin, provéddime
rovnéz jejich odstranéni.

Pri nemoznosti chirurgického vykonu (napf. u starych lidi), provadime radioterapii. Pfi prfitomnosti metastéz
doplfiujeme o chemoterapii.

Prognéza zéavisi na lokalizaci, rozméru nadoru a stupni dediferenciace. Nejlepsi prognézu maji nadory v solarni
oblasti, horsi na uchu, rtech a v jizvach. Nejhorsi prognézu maji nadory lokalizované na sliznicich.
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Souvisejici ¢lanky

= Maligni koZni nadory: Melanom | Bazocelularni karcinom | Verukdzni karcinom

= Benigni kozni nadory

= Prekancerézy v dermatologii

= Maligni mezenchymalni nddory: Kaposiho sarkom | Dermatofibrosarcoma protuberans
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