Surfaktant

Surfaktant je povrchové aktivni [atka snizujici povrchové
napéti v plicich. V lidském téle je surfaktant produkovan
pneumocyty Il. typu. Snizuje povrchové napéti na rozhrani
tekutina-vzduch v alveolech, ¢imz zvySuje poddajnost plic.
Surfaktant je tvoren smési fosfolipidd (pr. dipalmitat lecithinu),
bilkovin a iontd. Nepritomnost, nebo nedostate¢nd sekrece

surfaktantu vede ke kolapsu alveold s naslednou poruchou dychéani, napr.
u predcasné narozenych déti (produkce surfaktantu zac¢ina v 6.-8. mésici
téhotenstvi).[!!

= SURFace ACTive AgeNT
= vyznam: sniZzuje povrchové napéti a podporuje stabilitu alveoll pri

vydechu - brani vzniku atelektdz, snizuje dechovou praci, brani
transudaci tekutin z kapildr do alveolarnich prostor(;
slozeni: fosfolipidy, neutrdini lipidy a surfaktantové proteiny A, Ba C
(SP-A, SP-B, SP-C) - hydrofilni i hydrofobni slozky;
= fosfolipidy: predevsim fosfatidylcholin (PC neboli lecitin, L),
fosfatidylglycerol (PG) a v mensi mire dalsi fosfolipidy;
= neutrdini lipidy: cholesterol, triacylglyceroly (TAG), volné mastné
kyseliny (FFA);
= sfingomyelin (jeho koncentrace se v pr@ibéhu téhotenstvi
nemeéni), glykolipidy a sacharidy tvori velmi malou frakci
surfaktantu;
= SP-A je velky glykoprotein;
biosyntéza surfaktantu (fosfatidylcholinu) probihd v
endoplazmatickém retikulu pneumocytt Il. typu, poté je
transportovén do lameldrnich télisek a odtud secernovan do alveolu;
v alveolech probiha recyklace surfaktantu - degradace surfaktantu v
alveolech a malych dychacich cestdch - slozky surfaktantu jsou
absorbovany pneumocyty a recyklovény;
regulace produkce surfaktantu: stretch receptory, stimulace
vstupem plyn0 do plic (distenzi alveold); B-adrenergni receptory;
pneumocyty I. a Il. typu je mozné histologicky detekovat jiz kolem 22.
tydne t&hotenstvi;l2! pneumocyty Il. typu tvofi asi 2 % povrchu alveold;
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v pneumocytech Il. typu se postupné objevuji lameldrni téliska - intraceluldrné ulozeny surfaktant (kolem 24.

tydne téhotenstvi);
faktory ovliviujici maturaci plic:

= glukokortikoidy - endogenni kortisol je vyznamnym fyziologickym stimulem plicni maturace plodu;

= beta-adrenergni léky;

= hormony Stitné zldzy - tyroxin zvysuje produkci surfaktantu a plicni zrédni; tyroxin (T4) neprochéazi

placentou, na rozdil od TRH a trijodtyroninu (T3);

= prolaktin - nejasny vyznam v regulaci produkce surfaktantu; epidermalni rlistovy faktor; fibroblastovy

pneumocytovy faktor;

= inzulin - zpomaluje maturaci pneumocytd Il. typu a tvorbu surfaktantu, inhibuje expresi genu pro SP-A;

= testosteron - zpomaluje maturaci plic a produkci surfaktantu.3]

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

Indukce plicni zralosti plodu

Alveolo-kapildrni membrana

Plice

Plice (histologicky preparat)

FetdIni plice

Syndrom dechové tisné (Respiratory Distress Syndrome)
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