
Svaly	břicha

Svaly	břicha
	Přehlednou	tabulku	těchto	svalů	naleznete	na	stránce	Svaly	břicha	(tabulka)

Svaly	břicha	se	dělí	na	ventrální	a	laterální	skupinu.

Ventrální	skupina:

musculus	rectus	abdominis,
musculus	pyramidalis.

Laterální	skupina:

musculus	obliquus	externus	abdominis,
musculus	obliquus	internus	abdominis,
musculus	transversus	abdominis,
musculus	quadratus	lumborum.
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