Svaly laryngu

Larynx je ¢ast dychaciho Ustroji, kterd spojuje pharynx s tracheou. Jeho sténa je tvorena predevsim nékolika
chrupavkami (hlavné nepdrové cartillago thyroidea, c. cricoidea a epiglottis, parové c. arytenoidea, na kterou
nasedaji drobna c. corniculata, déle v plica arytenoidea podminuje c. cuneiformis hrbolek tuberculum cuneiforme).
Vzajemné polohy téchto chrupavek urcuji tvar a $ifi hlasivkové stérbiny (rima glottidis), napéti hlasivkovych vazd, a
tim se podileji na fonaci a tvorbé hlasu (pfi fonac¢nim postaveni). Naproti tomu v respira¢nim postaveni udrzuji
hlasivkovou $térbinu Siroce rozevienou a umoziuji volny prichod vzduchu.

£ Prehlednou tabulku téchto svalli naleznete na strance Svaly hrtanu (tabulka)

Skupiny svali a inervace

Sedm pérd svall laryngu se déli do 3 skupin: ventralni (1 sval), lateralni a dorzalni (po 3 svalech). Inervace
pochézi z vétvi nervus vagus. Pro sval ventralni skupiny je to ramus externus z nervus laryngeus superior. Pro
ostatni svaly laterdIni a dorzdlni skupiny je to nervus laryngeus recurrens.

Ventralni skupina

Musculus cricothyroideus

Zacatek: zevni plocha oblouku prstencové chrupavky
Upon: dolini okraj ploténky &titné chrupavky
Inervace: Nervus laryngeus superior, ramus externus
Funkce: napind a prodluzuje hlasivkové rasy

Navazuje na musculus constrictor pharyngis inferior a tvori s nim prstenec obepinajici pharynx a larynx. Od svého
zacatku se k Uponu véjitovité rozbiha. Medialni snopce jsou oznaceny jako pars recta, laterdlné ulozené Sikmé
snopce tvori pars obliqua.

Lateralni skupina

Musculus cricoarytenoideus lateralis

Zacatek: horni okraj oblouku prstencové chrupavky
Upon: processus muscularis hlasivkové chrupavky
Inervace: Nervus laryngeus recurrens

Funkce: addukce intermembranézni ¢asti hlasivek

Musculus thyroarytenoideus

Corniculale
Zacatek: vnitfni plocha ploténky Stitné chrupavky s
Upon: anterolaterdini plocha hlasivkové chrupavky
Inervace: Nervus laryngeus recurrens

Funkce: zkracuje hlasivkové rasy

Jeho medidlni ¢ast naléhajici na ligamentum vocale uvnitf plica vocalis se
nazyva musculus vocalis. Ten méni tloustku hlasivkovych ras a
obstarava jemné nastaveni hlasivkové stérbiny.

Musculus thyroepiglotticus Articular facel for=Y i
inferior cornu of

Zacdatek: vnitini plocha ploténky $titné chrupavky thyroid cartilage

Upon: okraj epiglottis

Inervace: Nervus laryngeus recurrens

Funkce: odklapi epiglottis, tdhne ji smérem na koren jazyka a

rozsiruje tak vstup do hrtanu

sl L . Lateralni skupina svall laryngu
Je kranialnim pokracovanim musculus thyroarytenoideus.

Dorzalni skupina

Musculus cricoarytenoideus posterior (posticus)

Zacatek: trojuhelnikové poli¢cko na zadni ploSe prstencové chrupavky
Upon: processus muscularis hlasivkové chrupavky

Inervace: Nervus laryngeus recurrens

Funkce: abdukce hlasivek (!!!)
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Jako jediny ze svall hrtanu rozevira hlasivkovou stérbinu a udrzuje ji pri dychani otevienou v respira¢nim
postaveni. Pri poruseni jeho inervace (riziko pri operacich stitné zlazy) hrozi uduseni. Pokud se nepodari inervaci
obnovit, je tfeba provést laterofixaci nebo resekci hlasivky. Jeho snopce smérem k Gponu konverguji.

Musculus arytenoideus

Lezi na dorzalni plose hlasivkovych chrupavek a mezi nimi. Pfechazi z jedné strany
na druhou bez vioZzené §lachové inskripce. Sikmé, povrchovéji ulozené snopce se
nazyvaji pars obliqua, méné pocetné a hloubéji ulozené snopce tvori pars
transversa.

Musculus aryepiglotticus

Je pokracovdnim musculus arytenoideus obliquus (pars obliqua predchozicho
svalu, musculus arytenoideus).

Zacatek: hlasivkové chrupavky (viz nize)

Upon: hlasivkové chrupavky (viz nize)

Inervace: Nervus laryngeus recurrens

Funkce: uzavira interkartilaginézni ¢ast hlasivkové Stérbiny

Tuberels of
(,Pugrndri.q
Cumeiform
carlilage
Corniculale
0 corfilage

rotdrg

Zacatek: hlasivkovéa chrupavka
Upon: laterokranidini okraj epiglottis
Inervace: Nervus laryngeus recurrens
Funkce: sklapi epiglottis
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Odkazy Svaly dorzalni skupiny

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Larynx
Paréza nervus laryngeus superior
Paréza nervus laryngeus recurrens

Externi odkazy

Membrany, ligamenta a svaly laryngu - Youtube (https://www.youtube.com/watch?v=rSWqDMBX37Q)
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