Syndrom horni duté zily (akutni stavy ve vnitrnim
lékarstvi)

Toto je vyukovy text pro pregradudlni studium zverejnény v otevieném prostredi. Nejde
o oficidlni doporuc¢ené postupy.
Vice podrobnosti najdete na strance Vylouceni odpovédnosti.

Syndrom horni duté zily - stav, kdy z dlvodu Utlaku horni duté Zily nej¢astéji nddorovou masou dojde ke snizeni
zilniho névratu z povodi VCS do pravé srdecni siné.

Etiologie

Nejcastéji pri malignich lymfomech (zejména Hodgkinlv lymfom, DLBCL) a plicnim karcinomu, déle v pripadé
objemné retrosterndlni strumy, mediastinitidy, v rémci poradiac¢ni fibrézy, aortélniho aneurysmatu.

Klinicky obraz

Priznaky se mohou rozvijet postupné nebo akutné v pripadé
trombézy, dominuje l otok a lividni zbarveni hlavy, krku a hornich
koncetin, viditelnd dilatace zil krku a horni ¢asti hrudniku, zarudnuti
spojivek, | dudnost, || chrapot, || kasel, || dysfagie, /| epistaxe, |
hemoptyza, bolest na hrudi, poruchy vidéni, | vertigo, || cefalea, ||
tinitus.

Diagnostika

1. Anamnéza - vCetné onkologické.
2. Zobrazovaci metody - RTG hrudniku, CT hrudniku
s kontrastem.

7 AM =/

3. Histologicka verifikace v dalsi dobé pri neznamé onkologické Syndrom horni duté #ily u pacienta s bronchogennim

diagnéze. karcinomem - vlevo snimek pofizen réno - vpravo
vecer

Postup

Postup lécby pacienta se syndromem horni duté zily

1. Anamnéza, fyzikalni vySetreni, vitalni funkce, ve vybranych pfipadech kontinudiné pacienta monitorujeme, véetné EKG, zajistime
zilnf vstup, kontaktujeme onkologa/hematoonkologa, pfipadné i angiologa.

2. Pfi vyrazné symptomatologii jako prvni pomoc kratka kara vysokych davek kortikosteroid (250-500mg methylprednisolonu -
Medrolﬁ/Squ-Medrol?’. jako kratkou infuzi na 30-60 minut).

3. Lé¢ba zakladniho onemocnéni dle vysledkd zobrazovacich metod a biopsie.
4. U vybranych pacientd trombolyza, trombektomie, stent, chirurgické feseni.
5. Pri préikazu trombdzy antikoagula¢ni 1é¢ba.

Vyzkousejte si kviz Syndrom horni duté Zily!
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