Systémy pro podporu rozhodovani

Systém pro podporu rozhodovani (cl/inical decision support system - CDSS, CDS) je zdravotnicky informacni
systém urceny k podpore rozhodnuti Iékare ¢i jiného zdravotnického pracovnika ve sméru diagnostiky, 1é¢by ¢i
dalsiho postupu u konkrétniho pacienta.

Jedna se o systém pomahaijici urdit spravnou diagndzu, stadia onemocnéni, vhodny postup terapie, medikaci i
tridit pacienty dle druhu poranéni. V soucasnosti jde hlavné o pocitacové aplikace ¢i programy, které v urcité fazi
[éCebného procesu dopliuji rozhodnuti [ékare nebo jiného zdravotnického pracovnika.

Typy systému pro podporu rozhodovani

Systémy pro podporu rozhodovani mohou byt:

= automatické - tj. aplikace sama aktivné sleduje data a upozorni uzivatele na dalsi vhodny postup (napriklad
mdze jit o nebezpecdnou interakci l1é¢iv, kdy doporuc¢i zménu medikace, nebo o automatické sledovani
laboratornich a vitalnich ukazatell sepse, kdy uvédomi lIékare o nebezpecném zhorseni pacientova stavu);

= pasivni - tj. uzivatel si musi sdm radu vyzadat napr. kliknutim na tlacitko &i spusténim programu.

=[1] (https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Clinical_decision_support_systems?uselang=cs) - priklady
aplikace systém

Déle Ize tyto systémy rozdélit na:

= znalostni (knowledge-based) - obsahuji aktualni data napf. interakci IéCiv, laboratornich hodnot,
doporucenych klinickych postupd, doporu¢enych zplsob( 1é¢by. Takovy systém je nutno aktivné aktualizovat,
dopliiovat nutné informace z aktudlnich studii a udrzovat databdzi znalosti;

= systémy s umélou inteligenci (machine learning, non-knowledge based) - tyto systémy neobsahuji zadné
znalosti, ale empiricky sleduji riizné ukazatele v datech, analyzuji je a v pripadé nutnosti uzivateli navrhnou
vhodny postup. Pokud vydaji néjaké doporuceni, pak nedokdzi poskytnout zddny relevantni zdroj informaci,
protoze odhad je zalozen pouze na statistickém a empirickém zhodnoceni dosavadnich dat (jde napriklad o
sledovani laboratornich ukazatell a upozornéni Iékare napr. na rozvijejici se nemocniéni infekci na zakladé dat
dané nemocnice).

Ani jeden typ systém{ vSak neni zcela autonomni, nelze se spolehnout jen na databazi znalosti ¢i spravnou
analyzu dat pocitacem, vzdy se jednd o spolupraci Iékare a CDS systému. Lékar méa dostatek klinickych a
odbornych znalosti a zkuSenosti, podle kterych hodnoti rediny stav pacienta, a CDSS mé zase obrovské mnozstvi
znalostnich dat, na zdkladé kterych mUze vydavat doporuceni ¢i nasmérovat Iékare sprdvnym smérem. Spravného
postupu Ize docilit diky spolupraci, ne slepym nésledovanim doporuéeni z pocditace. Stejné to koneckoncd funguje i
s ,papirovymi“ doporucenimi.

Elektronicka zdravotni dokumentace

Systémy pro podporu rozhodovani mohou byt samostatnymi jednotkami ¢i webovymi sluzbami. Mohou byt ale
i pFimou souéasti ambulantniho ¢i nemocniéniho informaéniho systému ve formé doinstalovanych moduld.

V nasich podminkach jsou to nej¢astéji databaze interakci IéCiv a potravin. Do budoucna Ize ale predpokladat rozvoj
umélé inteligence a systémd, které budou umét vyuzit obrovské mnozstvi dat v databazich nemocnic a provadét
dalsi analyzy a statistiky, podle kterych se bude moci Iékar rozhodnout. Jiz v zahranici funguji systémy umoznujici
kontrolu rozvoje nezadoucich Gcinkl 1é¢iv, septickych komplikaci u pacientd po operaci nebo nemocnic¢nich infekci i
s doporuc¢enim adekvéatni antibiotické terapie a podobné.

Mozné problémy

Jednim z nejvétsich problémd CDS je udrzovani aktuaini databaze znalosti - ro¢né vychéazi spousty klinickych studif
a rlznych doporuceni odbornych spolec¢nosti, které je nutno do systémi vloZzit. Pokud neni databaze znalosti CDS
aktudlni, nebude spravné ani jeji doporuceni.

Dalsimi potizemi jsou napriklad:

= bezpecnost dat pacienta;

= uzivatelska privétivost programu - pokud aplikace vystavuje tvrda statistickd data a necitelnd doporuceni,
s nejvétsi pravdépodobnosti je Iékar nejen nevyuzije, ale ani nebude schopen pouzit;

= pfimérena spravnost dat - vzhledem k pokroku v mediciné neexistuji jednoznacna doporuceni, data daného
systému by ale méla byt jednotnd a nevylucovat se navzajem.
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