
Systolický	objem

Systolický	objem	(nebo	též	tepový	objem)	je	objem	krve	vypuzený	jednou	srdeční	komorou	do
krevního	oběhu	při	jednom	srdečním	stahu.	Za	klidových	podmínek	u	zdravého	dospělého	člověka	je
systolický	objem	asi	70	ml.	Při	zátěži	až	100–150ml.	Vypočítá	se	jako	rozdíl	end-diastolického	a	end-
systolického	objemu.
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